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Semeando...

“Eis que o semeador saiu a semear...” — Jesus. Mateus, 13: 3

As palavras de Jesus, ao iniciar a Pardbola do Semeador, trazem em si valiosos
ensinamentos.

“A semente ¢ a palavra de Deus”, ja nos dizia o Mestre segundo as anotacdes de
Lucas no capitulo 8, versiculo 11. Desta forma, foi Ele o Semeador por exceléncia.
Ninguém mais do que o Cristo divulgou a palavra de Deus através da exemplificacdo e,
assim, ensinou-a a todos sem discriminagao.

Mas, se foi Ele o maior de todos, compete a cada um de nos, candidatos a disci-
pulos que somos, assumir a nossa parcela de responsabilidade diante do “ide e pregai
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Portanto, ao reconhecermos que somos sempre semeadores, cabe definirmos so-
bre a qualidade da semeadura a que estamos vinculados.

O crente semeia a vida eterna

O manso, a mansuetude.

O professor, novos conhecimentos.
O sabio, a sabedoria.

O Cristo semeou 0 amor.

E noés, o que estamos semeando?

E uma verdade que ndo podemos refutar: s6 damos o que possuimos. Assim, se
queremos semear, ¢ preciso possuirmos a semente. E semear com o Cristo € termos em
nds a semente que Ele tdo bem definiu: “a palavra de Deus”, e esta s6 pode existir em
nos através do estudo e da vivéncia de suas leis.

E porque a Doutrina Espirita traz em seu bojo o instrumental, que necessitamos
para a compreensdo e a vivéncia evangélica, que podemos seguramente afirmar:

Estudemos o Espiritismo a luz do Evangelho do Cristo e
estudemos o Evangelho do Cristo a luz do Espiritismo. Assim,
estaremos nos capacitando a sermos semeadores da palavra
divina.



Médulo I
Introduc¢ao a Doutrina Espirita

1 - O que é o Espiritismo?

Espiritismo ¢ uma doutrina de carater cientifico, filosofico, de conseqiiéncias mo-
rais e religiosas, codificada por Allan Kardec nos meados do Século XIX. Trata da
natureza, da origem ¢ da destinacdo dos Espiritos e das relagdes desses com o mundo
corporal.

Como ciéncia pratica, ele consiste nas relagdes que se pode estabelecer com os
Espiritos; como filosofia, compreende todas as conseqiiéncias morais que decorrem
dessas relacdes; e como religido, temos de entendé-lo ndo como organizagdo religiosa,
mas no seu real sentido de religar a criatura ao Criador.

Sobre este tema, Emmanuel em sua genial obra “O Consolador”, nos afirma o se-
guinte:

“Podemos tomar o Espiritismo, simbolizado desse modo, como um tridngulo de
forcas espirituais. A Ciéncia e a Filosofia vinculam a Terra essa figura simbolica,
porém a Religido é o angulo divino que a liga ao céu. No seu aspecto cientifico e filo-
sofico, a doutrina sera sempre um campo nobre de investiga¢ées humanas, como ou-
tros movimentos coletivos, de natureza intelectual, que visam o aperfeicoamento da
Humanidade. No aspecto religioso, todavia, repousa a sua grandeza divina por consti-
tuir a restaurac¢do do Evangelho de Jesus Cristo, estabelecendo a renovagdo definitiva
do homem, para a grandeza do seu imenso futuro espiritual. ™

Por que Espiritismo?

No inicio da introduc¢do de “O Livro dos Espiritos”, o Codificador nos explica
porque deu este nome a doutrina que entdo se iniciava.

“Para se designarem coisas novas sdo precisos termos novos. Assim o exige a
clareza da linguagem, para evitar a confusdo inerente a variedade de sentidos das
mesmas palavras. Os vocabulos espiritual, espiritualista, espiritualismo tém acep¢do
bem definida. Dar-lhes outra, para aplica-los a doutrina dos Espiritos, fora multiplicar
as causas ja numerosas de anfibologia. Com efeito espiritualismo é o oposto do mate-
rialismo. Quem quer que acredite haver em si alguma coisa mais do que matéria, ¢
espiritualista. Ndo se segue dai, porém que creia na existéncia dos Espiritos ou em
suas comunica¢des com o mundo visivel. Em vez das palavras espiritual, espiritualis-
mo, empregamos, para indicar a crenga a que vimos de referir-nos , os termos espirita
e espiritismo, cuja forma lembra a origem e o sentido radical e que, por isso mesmo
apresentam a vantagem de ser perfeitamente inteligiveis , deixando ao vocdbulo espiri-

' «o Consolador”, Introducdo.



tualismo a acepgdo que lhe é propria(...) Os adeptos do Espiritismo serdo os espiritas,
ou se quiserem, os espiritistas.”

As Trés Revelacoes

Revelar significa tirar o véu, mostrar, tomar conhecimento do que ¢ secreto, mas
todo conhecimento deve ser progressivo ¢ ajustado a mente a que se destina.

Desta forma, os Espiritos nos afirmam que a Humanidade recebeu a grande Reve-
lagdo em trés aspectos essenciais:

— Revelacao de Moisés:

Através desta revelagdo, Moisés nos traz a missao da Justica.

Na lei mosaica, ha duas partes distintas: a lei de Deus, que esta formulada nos dez
mandamentos, ¢ a lei civil ou disciplinar, decretada por Moisés. Se a primeira ¢ invari-
avel, a segunda ¢ apropriada aos costumes e ao carater do povo, e se modifica com o
tempo.

Por ser o povo hebreu indisciplinado e preconceituoso, Moisés precisou usar da
forca para combater os abusos e preconceitos adquiridos durante a escravidao do Egito.
S6 a idéia de um Deus terrivel podia impressionar criaturas ignorantes.

Por isso afirma Kardec: “As leis mosaicas, propriamente ditas, revestiam, pois
um carater essencialmente transitorio.”.

— Revelacio de Jesus:

Jesus nos trouxe a revelacdo insuperavel do Amor. Ele ndo veio destruir a lei, isto
¢, a lei de Deus, veio cumpri-la e desenvolvé-la; dar-lhe o verdadeiro sentido e adapta-
la ao grau de adiantamento dos homens.

O Mestre nos desvendou a vida futura e nos revelou um Deus-Pai, todo Amor e
Misericordia.

Seu Evangelho é o mais perfeito codigo de conduta moral que se conhece, mas
para compreender o sentido oculto de suas palavras, seria preciso que novas idéias e
novos conhecimentos viessem dar-lhes a chave, e essas idéias ndo poderiam vir antes
de um certo grau de maturidade do espirito humano. Meditemos em suas palavras:

“Adinda tenho muito que vos dizer, mas vos ndo podeis suportar agora. Mas
quando vier aquele Espirito de Verdade, ele vos guiard em toda verdade; porque ndo
falard de si mesmo, mas dird tudo o que tiver ouvido, e vos anunciard o que ha de
vir.” (Jodo 16: 12 e 13)

— Revelaciio Espirita:

O Espiritismo, em sua feicdo de Cristianismo redivivo, traz, por sua vez, a subli-
me tarefa da Verdade.

2«0 Livro dos Espiritos”, Introdugao.



O século XIX trouxe novas claridades para o mundo, encaminhando-o para as re-
formas tuteis e preciosas. A ciéncia nessa época desfere os voos soberanos que a condu-
ziriam as culmindncias do século atual.

Decretada a maturidade espiritual da coletividade em evolu¢do no planeta, novas
luzes chegam ao campo terrestre marcando o advento da terceira revelagao.

Se a primeira Revelagdo teve em Moisés a sua personificagdo, e a Segunda tem-
na no Cristo, a terceira — o Espiritismo — ndo tem um s6 elemento a personificé-la, visto
ndo ser fruto do ensinamento de nenhum homem, mas sim dos Espiritos.

Assim como o Cristo disse: “Ndo vim destruir a lei, porém cumpri-la”, também o
Espiritismo diz: “Ndo venho destruir a lei cristd, mas dar-lhe execug¢do.”

Vem cumprir, nos tempos preditos, o que o Cristo anunciou e preparar a realiza-
¢do das coisas futuras. Ele é, pois obra do Cristo, que preside, conforme igualmente o
anunciou, d regeneragdo que se opera e prepara o reino de Deus na Terra.

Allan Kardec®

3«0 Evangelho Segundo o Espiritismo”, Cap. I item 7.



2 — Historia do Espiritismo

Ao falarmos sobre Historia do Espiritismo, devemos diferenciar os fatos espiritas
do Espiritismo propriamente dito. Os fendmenos espiritas aconteceram em todas as
épocas da Humanidade. No livro do Velho Testamento, encontramos inumeraveis casos
de pratica mediinica, obsessdo, curas, que se naquele instante foram tidos como sobre-
naturais, hoje, a luz da doutrina consoladora, sdo explicados com muita tranqiiilidade.
Por isso, quando falamos em histoéria do Espiritismo, queremos falar daquele instante
em que Arthur Conan Doyle nos afirma ter havido uma “invasdo” das entidades desen-
carnadas.

O fato mais marcante deste periodo é sem duvida o episddio de Hydesville, mas
antes gostariamos de citar dois médiuns maravilhosos que foram Emanuel Swedenborg
¢ Andrew Jackson Davis, que tiveram importante atuagdo como precursores do Espiri-
tismo.

O primeiro foi um sabio sueco que viveu no século XVIII, e que em suas incur-
soes pela espiritualidade, nos antecipa o mundo que mais tarde Allan Kardec iria meto-
dicamente estudar. O segundo, Jackson Davis, foi um excepcional médium americano
contemporaneo das irmds Fox. Dono de uma grande forga profética, tem em seu curri-
culo as profecias detalhadas que fez antes de 1856 do automdvel e da maquina de es-
crever.

O proprio aparecimento do Espiritismo foi por ele previsto nos seus “Principios
da Natureza”, publicados em 1847, onde ele diz:

“E verdade que os Espiritos se comunicam entre si, quando um esta no corpo e
outro em esferas mais altas, e, também, quando uma pessoa em seu corpo ¢ inconscien-
te do influxo e, assim, ndo se pode convencer do fato. Nao levard muito tempo para que
essa verdade se apresente como viva demonstragdo. E o mundo saudara com alegria o
surgimento dessa era, a0 mesmo tempo em que o intimo dos homens sera aberto ¢
estabelecida a comunicagdo espirita, tal qual a desfrutam os habitantes de Marte, Jupi-
ter e Saturno”.

Hydesville

O episodio de Hydesville, vilarejo situado proximo a cidade de Rochester, no
condado de Wayne, nos Estados Unidos, passou a histéria como um marco do Espiri-
tismo.

Numa tosca cabana residia uma familia protestante composta por John Fox, sua
mulher Margareth e as filhas menores Margareth e Catherine (Kate).

Nessa modesta residéncia, se verificaram fatos estranhos que alarmaram seus mo-
radores e toda a vizinhanga: ruidos, pancadas, batidas, punham todos em desassossego.
Ninguém descobria sua origem.

As filhas do casal Fox, Margareth e Kate, no dia 31 de Margo de 1848 quando as
pancadas (em inglés chamadas raps) se tornaram mais persistentes e fortes, resolveram
desafiar o mistério travando um dialogo com o que todos julgavam fosse o diabo.



O batedor invisivel contou sua histéria: Chamava-se Charles Rosma, fora um
vendedor ambulante hospedado naquela casa pelo casal Bell (antigos moradores), que
ali o assassinaram para roubar-lhe a mercadoria e o dinheiro que trazia . Seu corpo fora
sepultado no porao.

Gracas ao depoimento de Lucrécia Pelves, criada dos Bell, Fox e outros desceram
a adega, onde cavaram, encontrando tabuas, alcatrdo, cal e cabelos humanos, bem como
utensilios do mascate. Seu corpo, todavia, s6 apareceu em 1904 (56 anos depois),
quando uma parede da casa ruiu, deixando descoberto o esqueleto do morto.

Assim, os fatos vieram confirmar a estranha denuncia de um morto, que saia das
trevas para relatar a acdo criminosa de que fora vitima, havia anos.

Entretanto é preciso considerar o episédio em suas verdadeiras finalidades: “E pa-
ra unir a humanidade e convencer as mentes céticas da imortalidade da alma”, disseram
os espiritos; era de fato o inicio de um movimento de carater quase universal tendente a
despertar a humanidade para a vida espiritual, que seria revelada, pouco depois, pela
codificagdo Espirita, tarefa gigantesca a ser realizada pelo grande missionario Allan
Kardec.

Como queriam os espiritos, o acontecimento repercutiria na Europa, despertando
as consciéncias e, ao lado dos fendmenos das “Mesas Girantes”, prepararia o advento
do Espiritismo.

As Mesas Girantes

Paralelamente ao episddio das irmas Fox, a Europa e também os Estados Unidos
puderam observar outros fenomenos de causa até entdo desconhecida. Eram pancadas,
ruidos e movimentos de objetos, a partir da influéncia de certas pessoas, designadas
Meédiuns, que podiam de alguma sorte provoca-los a vontade, o que permitiu repetir-se
as experiéncias. Serviu-se, para isso, sobretudo, de mesas; ndo que fosse esse o Unico
objeto possivel a dar condigdes a tais fendmenos, mas por seu carater de comodidade e
de facilidade para se assentar a sua volta. Obteve-se, dessa maneira, a rotagdo da mesa,
em seguida de movimentos em todos os sentidos, erguimentos, pancadas com violéncia,
etc.

Até entdo, os fatos eram explicados somente por uma suposta agdo magnética ou
de uma corrente elétrica, mas ndo tardou a se reconhecer nesses fendmenos, efeitos
inteligentes, porque o movimento obedecia a uma vontade; a mesa se dirigia a direita
ou a esquerda, sobre um ou dois pés, batendo o nimero de pancadas convencionadas
para a obtencdo de respostas , etc. Desde entdo ficou evidente que a causa ndo era
puramente fisica, ¢ segundo o axioma: “todo efeito tem uma causa, todo efeito inteli-
gente deve ter uma causa inteligente”, concluiu-se que a causa desse fendmeno deveria
ser uma inteligéncia.

A principio pensou-se que a natureza desta inteligéncia seria um reflexo da pro-
pria inteligéncia do médium ou dos assistentes, mas estudos posteriores revelaram a
impossibilidade destas afirmativas. Foi demonstrado pelos proprios Espiritos que nin-
guém mais eram, que homens que ja ndo viviam sob a roupagem fisica deste planeta;
que a matéria poderia ser influenciada por eles, usando fluidos fornecidos pelos mé-
diuns, gerando assim as manifestagdes fisicas e inteligentes.
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As comunicagdes por pancadas eram lentas ¢ incompletas; reconheceu-se que a-
daptando-se um lapis a uma cesta ou a uma prancheta ou a outro objeto qualquer sob o
qual colocavam-se os dedos, esse objeto se punha em movimento e tragava caracteres.
Mais tarde, certificou-se que esses objetos ndo eram sendo acessorios os quais podia-se
dispensar. A experiéncia demonstrou que o espirito agindo sobre um corpo inerte para

dirigi-lo a vontade, poderia agir do mesmo modo sobre o brago ou a mao, a fim de
conduzir o lapis.

Desde este momento, as comunica¢des ndo tiveram mais limites e a troca de idéi-
as pode ser feita com tanta rapidez e desenvolvimento quanto entre os vivos. Era um

vasto campo aberto a exploragdo, a descoberta de um mundo novo: O mundo dos
Espiritos.
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3 — Allan Kardec

A missao

Emmanuel, Espirito que teria participado da equipe de Espiritos orientadores du-
rante o periodo de atividades de Allan Kardec no plano fisico, nos afirma nos capitulos
XXII e XXIII do livro “A Caminho da Luz”, o seguinte:

“(...)nascia Allan Kardec (...), com a sagrada missdo de abrir caminho ao Espiri-
tismo, a grande voz do Consolador prometido ao mundo pela misericordia de Jesus
Cristo.”* “Consolador da Humanidade, segundo as promessas do Cristo, o Espiritismo
vinha esclarecer os homens, preparando-lhes o coragdo para o perfeito aproveitamen-
to de tantas riquezas do Céu."”

E no livro “O Consolador”, completa: “O Espiritismo ndo pode guardar a pre-
tensdo de exterminar a outras crengas, parcelas da verdade que a sua doutrina repre-
senta, mas, sim, trabalhar por transforma-las, elevando-lhes as concepgoes antigas
para o clardo da verdade imortalista. A missdo do Consolador tem que verificar junto
das almas e néo ao lado das gloriolas efémeras dos triunfos materiais.(...) "

Voltando ao livro “A Caminho da Luz”, ao segundo dos capitulos indicados te-
mos:

“A tarefa de Allan Kardec era dificil e complexa. Competia-lhe reorganizar o e-
dificio desmoronado da crenga, reconduzindo a civiliza¢gdo as suas profundas bases
religiosas.” E no capitulo XXIV continua: “Somente o Espiritismo, prescindindo de
todas as garantias terrenas, executa o esfor¢o tremendo de manter acesa a luz da
crenga, nesse barco fragil do homem ignorante do seu verdadeiro destino(...)".

Dados Biograficos

Hippolyte Léon Denizard Rivail nasceu em Lyon, na Franca, a 3 de outubro de
1804, de uma familia antiga que se distinguiu na magistratura e na advocacia. Apesar
disso ndo seguiu essas carreiras, desde a primeira juventude, sentiu-se inclinado ao
estudo das ciéncias e da filosofia.

Educado na Escola de Pestalozzi, em Yverdun (Suiga), tornou-se um dos mais
eminentes discipulos desse célebre professor e um dos zelosos propagandistas do seu
sistema de educagdo, que tdo grande influéncia exerceu sobre a reforma do ensino na
Franca e na Alemanha.

Dotado de notavel inteligéncia e atraido para o ensino pelo seu carater e pelas su-
as aptiddes especiais, ja aos catorze anos ensinava o que sabia aqueles seus condiscipu-
los que haviam aprendido menos do que ele. Foi nessa escola que lhe desabrocharam as
idéias que mais tarde o colocariam na classe dos homens progressistas ¢ dos livres
pensadores.

4 «A Caminho da Luz”, Cap. XXIL

Idem, Cap. XXIII
“0O Consolador”, questdo 353

5

6
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Nascido sob a religido catdlica, mas educado num pais protestante, os atos de in-
tolerancia que por isso teve de suportar, no tocante a essa circunstancia, cedo o levaram
a conceber a idéia de uma reforma religiosa, na qual trabalhou em siléncio com o intui-
to de alcangar a unificacdo das crengas. Faltava-lhe, porém, o elemento indispensavel a
solugdo desse grande problema.

O Espiritismo veio, a seu tempo, imprimir-lhe especial direcdo aos trabalhos.

Concluidos seus estudos, voltou para a Franga. Conhecendo a fundo a lingua ale-
ma, traduzia para a Alemanha diferentes obras de educac¢do e de moral e as obras de
Fénelon, que o tinham seduzido de modo particular.

Era membro de varias sociedades sabias, entre outras, da Academia Real de Ar-
ras, que no concurso de 1831 lhe premiou uma notavel memoria sobre a seguinte ques-
tdo: Qual o sistema de estudos mais de harmonia com as necessidades da época?

De 1835 a 1840, fundou em sua casa, cursos gratuitos de Quimica, Fisica, Ana-
tomia Comparada, Astronomia, etc..

Preocupado sempre com o tornar atraentes e interessantes os sistemas de educa-
¢do, inventou, a0 mesmo tempo, um método engenhoso de ensinar a contar ¢ um qua-
dro mnemonico da Historia da Franga, tendo por objetivo fixar na memoria as datas dos
acontecimentos de maior relevo e as descobertas que iluminaram cada reinado. Entre
suas numerosas obras de educagdo, se destacam as seguintes: Plano proposto para
melhoramento da instrucdo publica (1828); Curso Pratico e tedrico de Aritmética
(1824); Gramatica Francesa Classica (1831); entre outras.

Pelo ano de 1855, posta em foco a questdo das manifestagdes dos Espiritos, o
professor Rivail entregou-se a observagdes perseverantes sobre esse fenomeno, cogi-
tando principalmente de lhe deduzir as conseqiiéncias filosoficas. Entreviu, desde logo,
o principio de novas leis naturais: as que regem as relagdes entre o mundo visivel e o
mundo invisivel. Reconheceu, na agdo deste ultimo, uma das forcas da natureza, cujo
conhecimento haveria de langar luz sobre uma imensidade de problemas tidos por
insoluveis, e lhe compreendeu o alcance, do ponto de vista religioso.

Em 1857, quando da publicag@o da primeira edi¢do de “O Livro dos Espiritos” foi
que surgiu pela primeira vez o nome Allan Kardec. Vendo a necessidade de diferenciar
suas obras exclusivamente didaticas das espiritas, o até entdo professor Rivail teve a
idéia de usar um pseudonimo. Foi ai que seu guia espiritual lhe sugeriu o nome Allan
Kardec, lhe dizendo ter sido um companheiro seu nos tempos dos druidas, quando ele
tinha este nome.

Fundou em Paris, a 1° de abril de 1858, a primeira Sociedade Espirita regular-
mente constituida, sob a denominacdo de “Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas”,
cujo fim exclusivo era o estudo de quanto possa contribuir para o progresso da nova
ciéncia. Allan Kardec se defendeu, com inteiro fundamento, de coisa alguma haver
escrito debaixo da influéncia de idéias preconcebidas ou sistematicas. Homem de cara-
ter frio e calmo observou os fatos e, de suas observacdes, deduziu as leis que os regem.
Foi o primeiro a apresentar a teoria relativa a tais fatos e a formar com eles um corpo
de doutrina, metodico e regular.

Data do aparecimento de “O Livro dos Espiritos” a fundagdo do Espiritismo que,
até entdo, s6 contara com elementos esparsos, sem coordenacdo, ¢ cujo alcance nem
toda gente pudera apreender.
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Trabalhador infatigavel, sempre o primeiro a tomar da obra e o ltimo a deixa-la,
Allan Kardec sucumbiu, a 31 de margo de 1869, quando se preparava para uma mudan-
ca de local, imposta pela extensdo consideravel de suas multiplas ocupagoes.

Morreu conforme viveu: trabalhando. Softria, desde longos anos, de uma enfermi-
dade do coragdo, que so podia ser combatida por meio do repouso intelectual e pequena
atividade material. Consagrado, porém, todo inteiro a sua obra, recusava-se a tudo o
que pudesse absorver um s6 que fosse de seus instantes, a custa das suas ocupacdes
prediletas. Deu-se com ele o que se da com todas as almas de forte témpera: a 1amina
gastou a bainha.

Um homem houve de menos na terra; mas, um grande nome tomava lugar entre
os que ilustraram este século ; um grande Espirito fora retemperar-se no infinito, onde
todos os que ele consolara e esclarecera lhe aguardavam impacientes a volta!

(Texto parcialmente transcrito da Revista Espirita, maio de 1869.)

7 “Obras Postumas”, Biografia de Allan Kardec.
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4 — Obras Basicas

A codificacdo do Espiritismo, em seus aspectos inseparaveis e inalienaveis de Fi-
losofia, Ciéncia e Religido, compreende as seguintes obras, o chamado “Pentateuco
Espirita”:

1) O Livro dos Espiritos

2) O Livro dos Médiuns

3) O Evangelho Segundo o Espiritismo

4) O Céu e o Inferno ou A Justica Divina Segundo o Espiritismo
5) A Génese (Os Milagres e as Predi¢gdes Segundo o Espiritismo)

A ordem de publicag@o das obras da Codificagdo ndo foi arbitraria, tendo obede-
cido a orientacdo da equipe de Espiritos Superiores que assistiam Kardec.

O Livro dos Espiritos

O Livro dos Espiritos, a primeira obra que levou o Espiritismo a ser considerado
de um ponto de vista filoséfico, pela deducdo das conseqiiéncias morais dos fatos;
considerou todas as partes da doutrina, tocando nas questdes mais importantes que ela
suscita, foi, desde os seu aparecimento, o ponto para onde convergiram espontanea-
mente os trabalhos individuais.

Contém a doutrina completa, como ditaram os proprios Espiritos, com toda a sua
filosofia e todas as suas conseqiiéncias morais. E a revelagio do destino do homem, a
iniciacdo no conhecimento da natureza dos Espiritos ¢ nos mistérios da vida de além
tumulo. Quem o 1€ compreende que o Espiritismo objetiva a um fim sério, que ndo
constitui frivolo passatempo.

Os principios basicos da doutrina espirita sdo ali expostos de forma logica, por
meio de didlogo com os Espiritos, as vezes comentados por Kardec, e, embora consti-
tua, pelas importantes matérias que versa, o mais completo tratado de Filosofia que se
conhece, sua linguagem ¢é simples e direta, ndo se prendendo a preciosismos de siste-
mas dificilmente elaborados.

Os assuntos tratados na obra, com a simplicidade ¢ a seguranga das verdades e-
vangélicas, distribuem-se homogeneamente, constituindo, por assim dizer, um panora-
ma geral da Doutrina, desenvolvida, nas suas facetas especificas, nos demais volumes
da codificagdo, que resulta, assim, como um todo granitico e conseqiiente demonstrati-
vo de sua unidade de principios e conceitos, caracteristicas de sua grandeza.

A sua primeira edi¢do era em formato grande, in-8°, com 176 paginas de texto, e
apresentava o assunto distribuido em duas colunas. Quinhentas e uma perguntas e
respectivas respostas estavam contidas nas trés partes em que entdo se dividia a obra:
“Doutrina Espirita”, “Leis Morais”, “Esperangas e Consolagdes”.

A partir da 2% edi¢do, “O Livro dos Espiritos” saiu modificado, ja igual ao que
temos hoje. Sdo 1019 perguntas e respostas divididas em 4 partes: “Das causas prima-

rias”, “Do mundo espirita ou mundo dos espiritos”, “Das leis morais” e “Das esperan-
cas e consolagdes”. Partes estas que sdo desenvolvidas nas suas outras 4 obras:

“Das causas primarias” » “A Génese”



15

“Do mundo espirita ou mundo dos espiritos” » “O Livro dos Médiuns”
“Das leis morais” » “O Evangelho Segundo o Espiritismo”

“Das esperangas e consolagdes” » “O Céu e o Inferno”

O Livro dos Médiuns

O Livro dos Médiuns, destina-se a guiar os que queiram entregar-se a pratica das
manifestacdes, dando-lhes conhecimento dos meios proprios para se comunicarem com
os espiritos. E um guia, para os médiuns; ¢ o complemento do Livro dos Espiritos.

Sua primeira edigdo deu-se em janeiro de 1861, que englobava, outrossim, as
“Instrugdes Praticas sobre as Manifestagdes Espiritas”, publicadas em 1858. A edicdo
definitiva ¢ a segunda, de outubro de 1861.

Lé-se no frontispicio da obra que ela “contém o ensino especial dos Espiritos so-
bre a teoria de todos os géneros de manifestacdes, os meios de comunicagdo com o
Mundo Invisivel, o desenvolvimento da mediunidade, as dificuldades e os escolhos que
se podem encontrar na pratica do Espiritismo.”

Nesse livro expde-se, conseqiientemente, a parte pratica da Doutrina, mediante o
estudo sistematico e perseverante, como queria Kardec, de sua rica e variada fenome-
nologia, com base na pesquisa, por método cientifico proprio, o que nio exclui a expe-
rimentagdo e a observagdo, enfim, todos os cuidados para se evitar a fraude e chegar-se
a evidéncia dos fatos.

Quase cento e cingiienta anos depois de publicado, “O Livro dos Médiuns” ¢ ain-
da o roteiro seguro para médiuns e dirigentes de sessdes praticas. Os doutrinadores
encontram em suas paginas abundantes ensinamentos, preciosos e seguros, que a todos
habilitam a nobre tarefa de comunicagdo com os Espiritos, sem os perigos da improvi-
sac¢do, das crendices e do empirismo rotineiro, fruto do comodismo ¢ da fuga ao estudo.

O Evangelho Segundo o Espiritismo

Passada a fase de “revolugdo espiritual” com a publicagdo de “O Livro dos Espi-
ritos” - contendo a filosofia e os principios da doutrina -, ¢ de “O Livro dos Médiuns”
contendo a parte cientifica, era chegada a hora de lancar “O Evangelho Segundo o
Espiritismo” - terceira obra da Codificacdo -, trazendo a explicagdo das maximas mo-
rais do Cristo a luz do Espiritismo.

Kardec ndo pretendeu com esta obra substituir o Evangelho de Jesus, como mui-
tos possam pensar, mas dar-lhe uma explicagdo em concordancia com a Nova Revela-
¢do.

Sdo os proprios Espiritos quem nos afirmam no livro “Obras Postumas™:

“Com esta obra, o edificio comega a libertar-se dos andaimes e ja se lhe pode
, . 8
ver a cupula a desenhar-se no horizonte

Esta obra provocou a reagdo daqueles acostumados a ensinar a moral cristd a for-
ca de dogmas e explicagdes enigmaticas, ridiculas e fantasiosas, ¢ o que ¢é pior, adulte-

8 «“Obras Péstumas”, pag. 309.
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rando seus ensinamentos tendo como base interesses proprios, mesquinhos e crimino-
SOS.

Data de 1864 a primeira edi¢do do Evangelho sob o titulo de “Imitagdo do Evan-
gelho Segundo o Espiritismo”, sendo que a partir da 2* edi¢cdo passou a ter o titulo que
hoje conhecemos, e s6 depois da 3* edigdo (1865) com o texto novamente modificado
por orientagdo dos Espiritos, teve seu conteudo definitivo.

O Céu e o Inferno (ou A Justica Divina Segundo o Espiritismo)

A quarta obra da Codificagdo foi langada em agosto de 1865.

Ja na “Revista Espirita” do més seguinte afirma o Codificador sobre sua mais no-
va publicacdo:

“O titulo desta obra indica claramente o seu objetivo. Ai reunimos todos os ele-
mentos proprios para esclarecer o homem sobre o seu destino. Como nos nossos outros
escritos sobre a Doutrina Espirita, ai nada introduzimos que seja produto de um sistema
preconcebido, ou de uma concepgao pessoal, que ndo teria nenhuma autoridade: tudo ai
¢ deduzido da observag¢do e da concordancia dos fatos.”

Combatendo a idé€ia, que leva a tristes conseqiiéncias, de que a morte pde fim a
tudo, mostrando que o temor da morte, por outro lado, decorre menos do instinto de
conservacao do que mesmo do conhecimento e do juizo erroneos do que seja a vida
espiritual, a que homens sdo levados por crengas espiritualistas mal informadas e pro-
vando o absurdo da doutrina das penas eternas, tendo em vista a bondade e a justica de
Deus, esta obra caracteriza o céu ¢ o inferno, ndo como lugares de gozos perenes e
improdutivos ou de sofrimentos atrozes, que nunca terminam, mas, racionalmente,
como estados de consciéncia que o proprio Espirito cria e nos quais vive.

A Génese (Os Milagres e as Predi¢oes Segundo o Espiritismo)

Em janeiro de 1868, Allan Kardec publicava “A Génese”, fechando, assim, o ci-
clo das obras da Codificagao.

Notamos que as Revelagdes Divinas tém uma seqiiéncia logica. A primeira, a de
Moisés, tem como obra inicial o livro “Génesis”, a terceira, a dos Espiritos, tém como
livro final “A Génese”. Como vemos a revelagdo divina comec¢a com “Génesis” ¢ ter-
mina com “A Génese”, nos deixando deduzir de tal fato ndo s6 que ha interligagdo
entre elas, mas também, que toda a verdade estd contida dentro destes valores e que
cabe a nds analisa-la com muito carinho para o bem de nossa propria historia evolutiva.

Sobre a Génese escreveu Pedro Franco Barbosa em seu livro “Espiritismo Basi-

ba

co

“(...) Encerra, atendidos os métodos de trabalho adotados desde a obra inicial,
de observancia dos fatos, de sua universalidade e concordancia, a série de livros da
codificagcdo e apresenta, na Introducgdo, as razoes que fizeram da Doutrina uma obra
monolitica, pelas conexdes e coeréncia de seus preceitos, ou seja generalidade e con-
cordancia no ensino dos Espiritos, até hoje ndo refutado pelos homens, nem desmenti-
do pelos acontecimentos.”

Nos proximos capitulos, Kardec nos mostra as caracteristicas da Revelacdo Espi-
rita, seu aspecto divino, originada que foi dos Espiritos Superiores; examinando, em
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seguida, Deus, e a dificil compreensdo de Sua existéncia por parte dos homens; o papel
da Ciéncia e os problemas de cosmogénese; o espago; o tempo; os periodos geologicos
de formagdo da terra; a génese organica, a génese espiritual, inclusive a encarnagdo e
reencarnacao dos Espiritos, a génese mosaica e sua compreensdo a luz da Ciéncia.

A apreciacdo dos milagres, considerando estes como fatos naturais explicados por
leis ainda desconhecidas ou pouco estudadas, é também tema abordado nesta obra, ¢
ainda , os milagres do Evangelho, a natureza de Jesus e os fatos de sua vida na Terra.
Sobre as predigdes e a teoria da presciéncia, o Codificador faz lucidas consideragdes, e
na parte final faz uma adverténcia, suavizada por palavras de esperanga, otimismo e fé,
alertando a todos para os graves acontecimentos de nossa época de transicdo e da ne-
cessidade de nos enquadrarmos nos ensinos do Cristo como forma de realizarmos o
nosso progresso ¢ o progresso de todo o orbe.

Como vemos, a Codificagdo ¢ uma verdadeira enciclopédia de ensinamentos a
respeito da “Lei Maior da Vida” que rege nossos destinos, tendo sido realizada conso-
ante com programag¢do bem elaborada dos maiores da Espiritualidade do qual Allan
Kardec, fazendo parte, foi seu executor neste plano da vida.
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Modulo 11
Deus

1 — Evolucao da idéia de Deus

E de todos os tempos a crenga em uma entidade superior.

Na questdao n° 6 de “O Livro dos Espiritos”, Allan Kardec pergunta aos Espiritos,
se esse sentimento intimo que temos da existéncia de Deus, ndo é fruto da educagdo
que recebemos. Eles respondem que ndo: “Se assim fosse, por que existiria nos vossos
selvagens esse sentimento ?”

Ja no homem primitivo, naquele momento em que podemos chamar de “horizonte
agricola”, ou seja, o mundo das primeiras formas sedentarias de vida social, vemos
duas formas gerais de racionalizagdo do universo: a concep¢do da Terra-Mae ¢ a do
Céu-Pai. O céu ¢ o deus-pai, que fecunda a terra, deusa-mae.

Na civilizagdo egipcia, ha uma inversdo de posicdes; o céu ¢ a mae e a terra € pai.
Isso se da devido a maior importancia da terra ou do céu para a vida das tribos.

Com o desenvolvimento mental do homem, ha um progresso natural da divinda-
de, e o surgimento da mitologia popular, impregnada de magia

Num outro momento, encontramos a primeira forma de religido antropomorfica,
conseqiiéncia da experiéncia concreta do culto dos ancestrais: deuses-lares, manes e
deuses-locais, como os deuses dos “nomos” egipcios, ou seja, das regides do antigo
Egito.

Esse entendimento humano de varios deuses, neste momento evolutivo, é expli-
cado por Kardec na questdo 521 de “O Livro dos Espiritos”, como uma confusido feita
pelos antigos, dos espiritos com o proprio Criador: Os antigos fizeram, desses Espiri-
tos, divindades especiais. As musas ndo eram sendo a personificacdo alegorica dos
Espiritos protetores das ciéncias e das artes, como os deuses Lares e Penates, simboli-
zavam os Espiritos protetores da familia.(...)

Emmanuel, o iluminado guia de Chico Xavier, conta em seu livro, 4 Caminho da
Luz, que ja no antigo Egito, sabia-se da existéncia do Deus-Unico:

Nos circulos esotéricos, onde pontificava a palavra esclarecida dos gran-
des mestres de entdo, sabia-se da existéncia do Deus Unico e Absoluto, Pai de
todas as criaturas, e Providéncia de todos os seres, mas os sacerdotes conheci-
am igualmente, a fun¢do dos Espiritos prepostos de Jesus, na execucdo de to-
das as leis fisicas e sociais da existéncia planetaria (...)

Desse ambiente reservado de ensinamentos ocultos, partiu entdo, a idéia
., 9
politeista dos numerosos deuses(...)

Mas foi em Moisés, na sua qualidade de mensageiro Divino, que vimos pela pri-
meira vez a popularizacdo da idéia do Deus Unico. Voltemos ao livro ja citado de
Emmanuel:

? “A Caminho da Luz”, pag. 43.
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Todas a racas da Terra devem aos judeus esse beneficio sagrado, que con-
siste na revelagdo do Deus Unico, Pai de todas as criaturas e Providéncia de
todos os seres.

O Grande legislador dos hebreus trouxera a determinagdo de Jesus, com
respeito a simplificacdo das formulas iniciaticas, para compreensdo geral do
povo. A missdo de Moisés foi tornar acessiveis ao sentimento popular as gran-
des licdes que os demais iniciados eram compelidos a ocultar."®

Apesar da grandeza espiritual do lider hebreu, a inferioridade do povo daquela
época, fez a necessidade de um entendimento humanizado de Deus, conforme vemos
nos textos do Velho Testamento, onde o Criador é tratado como vingativo, sanguinario;
o verdadeiro “Senhor dos Exércitos”.

A historia de certa forma se repete com Jesus:

Desce dos Planos Maiores da Espiritualidade, aquele que ¢ o Espirito mais evolu-
ido que ja pisou neste planeta, trazendo a idéia mais clara a respeito de Deus: Pai de
toda a Humanidade.

O Deus do entendimento do Cristo ndo ¢ o déspota zeloso e parcial, mas o Pai
que acolhe a todos com sua infinita Misericordia.

Ele estd presente no amor do “Samaritano”, na recuperacdo daquela que era obsi-
diada por “Sete demonios” e na conversdo de Saulo de Tarso.

Mas os “ditos cristdos” fizeram Dele, um ser a imagem e semelhanca do homem.
Novamente o ser vingativo que mandava queimar quem ndo seguisse seus preceitos,
um ser misterioso, complicado, envolvido no “mistério da santissima trindade”, que
ninguém até hoje conseguiu entender.

Por isso, coube ao Espiritismo explicar, a luz da ciéncia e com a simplicidade dos
verdadeiros Cristdos, o entendimento real do Criador.

10 «A Caminho da Luz”, pags. 68 e 69.
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2 — Visao Espirita de Deus

As revolugdes comercial e industrial trouxeram para Humanidade um grande de-
senvolvimento tecnologico e cientifico, mas também uma grande mudanga na maneira
de pensar.

A fé e a existéncia de Deus passaram a ser questionadas, buscando uma logica e
um bom senso apoiado nestas mudangas realizadas.

A igreja, que até entdo era a dona da verdade, comegava a ser desmentida pelos
fatos. A idéia da criacdo em sete dias de 24 horas, o aparecimento do homem na Terra
ha 4.000 anos antes de Cristo ja ndo tinha apoio cientifico, e as divergéncias da moral
pregada e da moral praticada comegava a jogar por terra a existéncia de Deus, e o mate-
rialismo passou a se tornar uma tendéncia crescente entre os homens.

E nesse momento de amadurecimento da Humanidade, que os Espiritos nos indu-
zem a ter a verdadeira compreensdo de Deus.

A questdo ¢ tdo importante para a formacdo de uma nova mentalidade, que o Co-
dificador dedica todo o primeiro capitulo da primeira parte de O Livro dos Espiritos a
um estudo sobre Deus, aprofundando o tema mais tarde em varios artigos da Revista
Espirita e em outras obras de sua autoria.

Allan Kardec trata o tema com tanta competéncia que, ja na primeira pergunta de
“O livro dos Espiritos”, questiona: “O que é Deus ?”

Notamos sua sabedoria ja no formular da questdo; a pergunta ¢ “O que é Deus”, e
ndo “Quem ¢ Deus”. Desta forma, o grande pensador francés tirou a idéia de personali-
dade e individualidade do Criador, pensamento este muito bem desenvolvido pelo
filosofo italiano Pietro Ubaldi em sua obra A Grande Sintese, quando estuda a idéia do
Monismo.

E entdo que os Espiritos nos respondem: Deus é a Inteligéncia Suprema, Causa
primaria de todas as coisas, nos mostrando o carater de Criador do Ser Supremo. Tudo
o que existe veio Dele, ou seja, Ele ¢ a Causa priméria, ou primeira (como querem
alguns), de tudo o que existe. E para mostrar aos intelectuais de entdo que esta afirma-
tiva tem base cientifica, os Espiritos nos esclarecem sobre a prova da existéncia de
Deus: um axioma que aplicais as vossas ciéncias. Ndo ha efeito sem causa, esta € a
prova da existéncia de Deus. Procurai a causa de tudo o que ndo é obra do homem e a

~ L 11
vossa razao responder .

Portanto, se hd uma casa em algum lugar, alguém a construiu, se existe uma de-
terminada musica, houve um compositor que a fez. Desta forma, procuremos o que nao
pode ser obra do homem, e veremos que houve uma Entidade Superior que assim a fez.

Nao importa, como diz o proprio Codificador em seu livro Obras Postumas, se
chamamos essa Causa Primaria de Deus, Jeova, Ala, Brama, Fo-Hi, Grande Espirito,
etc. O que temos que ver é que se os efeitos sdo inteligentes, é sinal que a causa ¢ inte-
ligente. E ¢ devido a perfeigao dos efeitos que os Espiritos nos mostram ser Deus, ndo
um ser inteligente, mas, a Inteligéncia Suprema.

' «O Livro dos Espiritos”, questao 4
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Uma outra questdo tratada pelo Codificador que devemos aqui lembrar, ¢ a da na-
tureza divina. Pode o homem ver Deus? Entender a sua intimidade ? E ele responde no
item 8, do capitulo 2, do livro “A Génese”:

Nao é dado ao homem sondar a natureza intima de Deus. Para compreen-
dé-lo, ainda nos falta o sentido proprio que so se adquire por meio de completa
depuracdo do Espirito. Mas se ndo pode penetrar na esséncia de Deus, o ho-
mem, desde que aceite como premissa a sua existéncia, pode pelo raciocinio,
chegar a conhecer-lhe os atributos necessarios, porquanto, vendo o que ele ab-
solutamente ndo pode ser, sem deixar de ser Deus, deduz dai o que ele deve
ser.

Atributos divinos

Deus ¢é eterno. Se tivesse tido comeco, alguma coisa havia existido antes dele, ou
ele teria saido do nada, ou entdo, um ser anterior o teria criado. E assim que, degrau a
degrau, remontamos ao infinito na eternidade.

E imutavel. Se tivesse sujeito a mudanga, nenhuma estabilidade teriam as leis
que regem o Universo.

E imaterial. Sua natureza difere de tudo a que chamamos matéria, pois do con-
trario, ele estaria sujeito as flutuagdes e transformacgdes da matéria e, entdo, ja ndo seria
imutavel.

E unico. Se houvesse muitos Deuses, haveria muitas vontades e, nesse caso, ndo
haveria unidade de vistas, nem unidade de poder na ordenagdo do Universo.

E onipotente. Se ele ndo dispusesse de poder soberano, alguma coisa ou alguém
haveria mais poderoso do que Ele; ndo teria feito todas as coisas e as que ele ndo
houvesse feito seriam obra de outro Deus, entdo Ele ndo seria tnico.

E soberanamente justo e bom. A sabedoria providencial das leis divinas se re-
vela nas minimas coisas como nas maiores ¢ essa sabedoria ndo permite se duvide nem
da justica, nem da sua bondade. A soberana bondade implica a soberana justiga, por-
quanto se Ele procedesse injustamente ou com parcialidade numa so circunstancia que
fosse, ou com relagdo a uma s6 das criaturas, ja ndo seria soberanamente justo, ¢ em
conseqliéncia, ja ndo seria soberanamente bom.

Deus é infinito em todas as suas perfeicoes. Se O supuséssemos imperfeito em
um so de seus atributos, se Lhe tirdssemos a menor parcela de eternidade, de imutabili-
dade, de imaterialidade, de unidade, de onipoténcia, de justica e de bondade, poderia-
mos imaginar um ser que possuisse o que lhe faltasse, e esse ser, mais perfeito do que
ele, ¢ que seria Deus.

Para finalizar, gostariamos de lembrar de um outro ponto tratado pelos Espiritos,
quando respondem a questio 536 de O Livro dos Espiritos: (...) Deus ndo exerce a¢do
direta sobre a matéria (...), como a definir para todos nés que o Criador tem em seus
Filhos ja mais evoluidos, verdadeiros co-criadores a auxilia-Lo na execugdo de Suas
Leis.
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3 — Lei de Deus

Conceito de Lei: Regra de direito ditado pela autoridade estatal e tornada obriga-
toria para manter numa comunidade a ordem e o desenvolvimento.

O que é a Lei de Deus?

Também chamada Lei Divina ou Natural, é a Lei com a qual o Criador regula o
funcionamento do Universo. Deus criou esta Lei , como a nos indicar o que devemos
ou nio fazer. E Lei natural, porque ¢é a tendéncia natural da criatura respeitar esta Lei, e
s6 somos felizes quando estamos em acordo com Ela.

E eterna e imutavel como o proprio Deus; se assim ndo fosse ndo seria obra de
Deus, e geraria o maior transtorno nas rela¢cdes universais.

Segundo os Espiritos, respondendo a questdo 621 de O Livro dos Espiritos, ela
estd gravada na consciéncia de cada um de nds. E podemos afirmar que isto assim se
realiza desde o principio da nossa existéncia, sendo este o porqué de estarmos sempre
buscando a nossa evolugdo, através do aperfeicoamento de nd6s mesmos.

O Criador, que ¢ todo Sabedoria, ao criar esta Lei, instituiu a mecanica de equili-
brio do Universo. Quando desrespeitamo-la, ndo desequilibramos nada, a ndo ser nos
mesmos (porque um desequilibrio do microcosmo ndo pode alterar o0 macrocosmo), €
desta forma somos induzidos a voltar a observancia da Lei, pelos mecanismos da mes-
ma. E o que chamamos de Lei de Causa e Efeito que, segundo orientagdo de nossos
mentores da espiritualidade, ¢ uma subdivisdo da grande Lei.

Todas as leis da Natureza sdo leis divinas, pois que Deus é o autor de tudo(...),
afirmam os Espiritos na questdo 617 de O Livro dos Espiritos, e continuam: O sabio
estuda as leis da matéria, o homem de bem estuda e pratica as da alma.

Vem dai o proprio entendimento do que seja moral. Na questdo 629 do livro cita-
do, vemos a seguinte afirmativa: 4 moral é a regra de bem proceder, isto é, de distin-
guir o bem do mal. Funda-se na observancia da Lei de Deus(...).

Em todos os tempos, Deus enviou até nos, mensageiros com a missdo de nos fa-
zer lembrar de suas leis. Moisés, Buda, Lao Tsé, entre outros, fizeram parte destes. Mas
¢ em “Jesus” que vemos o modelo e o tipo mais perfeito que temos condig¢do de aspirar
na Terra, ¢ a doutrina que ensinou ¢ a expressdo mais pura da lei do Senhor.

Mas podemos nos perguntar: se o bem ¢é a tendéncia natural, porque existe o mal?
Nao poderia Deus ter criado a Humanidade em melhores condigdes?

Deixamos a resposta com os Espiritos na questao 634 do ja citado livro:

Ja te dissemos: os Espiritos foram criados simples e ignorantes. Deus dei-
xa que o homem escolha o caminho. Tanto pior para ele, se toma o caminho
mau: mais longa sera sua peregrinacdo. Se ndao existissem montanhas, ndo
compreenderia o homem que se pode subir e descer; se ndo existissem rochas,
ndo compreenderia que ha corpos duros. E preciso que o Espirito ganhe expe-
riéncia; € preciso, portanto, que conheca o bem e o mal. Eis por que se une ao
corpo.
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Como vimos, o mal ndo ¢ criagdo divina, mas op¢do do homem quando se afasta
de Deus, no seu incerto caminhar. E como conseqiiéncia, o Arquiteto do Universo, na
sua infinita Misericordia, permite que o mal cure o mal, trazendo o homem de retorno a
Ele.

Concluindo: podemos dizer que, como afirmam os Espiritos na questdo 648 de
“O Livro dos Espiritos”, a subdivisdo da Lei Divina em outras leis pode ser usada, mas
ndo em carater absoluto, ¢ sim com finalidades didaticas, porque, na verdade, toda a
Lei estd contida na maxima evangélica: “Amai-vos uns aos outros, como Eu vos
amei.” — Jesus (Jodo, 13: 34)
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4 — Providéncia Divina

Providéncia ¢, neste mundo, tudo o que se faz dispondo as coisas de modo que se
realizem objetivos de ordem e harmonia, visando o bem ¢ a felicidade das criaturas,
com a plena satisfacdo das suas reais necessidades, sejam fisicas ou espirituais.

Segundo anotag¢des de Kardec no livro 4 Génese, a providéncia é a solicitude de
Deus para com as suas criaturas. Ele estda em toda parte(...), continua o codificador,
(..) tudo vé, a tudo preside, mesmo ds coisas minimas. E nisto que consiste a a¢do
providencial.

Esta intimamente no Universo, manifestando-se em todas as coisas e por meio de
leis admiraveis e sabias. Tudo foi disposto pelo amor do Pai, soberanamente bom e
justo, para o bem de seus filhos, desde as mais elementares acdes para a manutenc¢do da
vida orgénica e a sua transmissdo, garantindo a perpetuacdo da espécie, até a faculdade
superior do livre-arbitrio, que d4 ao homem o mérito da conquista consciente da felici-
dade, através da observancia de suas leis.

A providéncia ¢, ainda, o Espirito Superior, ¢ o anjo velando sobre o inforttnio, ¢
o consolador invisivel cujas inspira¢des reaquecem o coragdo gelado pelo desespero,
cujos fluidos vivificantes sustentam o viajor prostrado pela fadiga; ¢ o farol aceso no
meio da noite, para a salvacdo dos que erram sobre o mar tempestuoso da vida.

Concluindo, podemos afirmar que ¢ o Amor Divino a manifestar-se em nos, atra-
vés da circunstancia que, por sua vez, ¢ a vontade do Criador em favor da criatura.

Como pode Deus, tdo grande, tdo poderoso, tdo superior a tudo, imiscuir-se em
pormenores intimos, preocupar-se com os menores atos € 0s menores pensamentos de
cada individuo?

Para responder a esta questdo, temos um exemplo anotado por Allan Kardec, tira-
do de uma instrugdo dada por um Espirito, na Sociedade Parisiense de Estudos Espiri-
tas em 1867:

O homem ¢é um pequeno mundo, que tem como diretor o Espirito e como
dirigido o corpo. Nesse universo, o corpo representara uma criagdo cujo Deus
seria o Espirito. (Compreendei bem que aqui ha uma simples questdo de ana-
logia e ndo de identidade.) Os membros desse corpo, os diferentes 6rgdos que
o compdem, os musculos, os nervos, as articulagdes sdo outras tantas individu-
alidades materiais, se assim se pode dizer, localizadas em pontos especiais do
referido corpo. Se bem seja consideravel o nimero de suas partes constitutivas,
de natureza tdo variada e diferente, a ninguém ¢ licito supor que se possam
produzir movimentos, ou uma impressao em qualquer lugar, sem que o Espiri-
to tenha consciéncia do que ocorra. Ha sensacdes diversas em muitos lugares
simultaneamente? O Espirito as sente todas, distingue, ¢ analisa, assina a cada
uma a causa determinante ¢ o ponto em que se produziu, tudo por meio do
fluido perispiritico.

Analogo fendmeno ocorre entre Deus e a Criagdo. Deus estd em toda par-
te, na Natureza, como o Espirito estd em toda a parte, no corpo. Todos os ele-
mentos da criagdo se acham em relacdo constante com Ele, como todas as cé-
lulas do corpo humano se acham em contato imediato com o ser espiritual.
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Nao ha, pois, razdo para que fendmenos da mesma ordem ndo se produzam de
maneira idéntica num e noutro caso.

Um membro se agita: O Espirito o sente; uma criatura pensa: Deus o sabe.
Todos os membros estdo em movimento, os diferentes 6rgdos estdo a vibrar; o
Espirito ressente todas as manifestagdes, as distingue e localiza. As diferentes
criagdes, as diferentes criaturas se agitam, pensam, agem diversamente: Deus
sabe 0 que se passa e assina a cada um o que lhe diz respeito.

Dai se pode igualmente deduzir a solidariedade da matéria e da inteligén-
cia, a solidariedade entre si de todos os seres de um mundo, de todos os mun-
dos e, por fim, de todas as criagdes com o Criador.”

(Quinemant)

Finalizando este sintético estudo, gostariamos de deixar para meditagdo algumas
palavras do nosso iluminado Allan Kardec, no seu livro 4 Génese:

Compreendemos o efeito: ja ¢ muito. Do efeito remontamos a causa e jul-
gamos da sua grandeza ‘pela do efeito. Escapa-nos, porém, a sua esséncia in-
tima, como a da causa de uma imensidade de fendmenos. Conhecemos os efei-
tos da eletricidade, do calor, da luz, da gravitagdo; calculamo-los e, entretanto,
ignoramos a natureza intima do principio que os produz. Serd entdo racional
neguemos o principio divino, por que ndo o compreendemos? (...) Diante des-
ses problemas insondaveis, cumpre que a nossa razao se humilhe. Deus existe:
disso ndo poderemos duvidar. E infinitamente justo e bom; essa a sua esséncia.
A tudo se estende a sua solicitude: compreendemo-lo. S6 o0 nosso bem, portan-
to, pode ele querer. Donde se segue que devemos confiar nele: ¢ o essencial.
Quanto ao mais, esperemos que nos tenhamos tornado dignos de o compreen-
der.
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Modulo IIT
Livre-arbitrio e Lei de Causa e Efeito

1 — Governador Espiritual da Terra

Desde os primeiros momentos do cristianismo oficial, a figura impar do meigo
Rabi da Galiléia vem sendo confundida com o proprio Deus.

Baseado em erroneas interpretacdes dos textos evangélicos, muito se tem discuti-
do sobre o tema. Jesus ¢ sem sombra de divida a personalidade mais biografada de
todos os tempos, ¢ a Biblia, onde no Velho Testamento ¢ previsto a sua vinda e no
Novo temos ensinada a sua Moral, é o livro mais vendido de toda a historia editorial.

Coube ao Espiritismo as elucida¢des necessarias sobre a personalidade augusta do
Mestre e mostrar a quem possa interessar que Jesus ndao € Deus, mas um Espirito criado
simples e ignorante, e como todos os demais, foi submetido a uma inevitavel marcha de
evolucdo e, de acordo com grau de maturidade intelectual e moral que alcangou, faz
parte da Comunidade de Espiritos Puros que auxiliam o Criador a manter a harmonia e
a ordem no Universo.

O Espirito Emmanuel, algum tempo depois da Codificacdo Espirita, nos informa
que Jesus é o Governador Espiritual da Terra. Assim nos descreve ele em seu livro “A
Caminho da Luz”:

Rezam as tradi¢des do mundo espiritual que na dire¢do de todos os fend-
menos, do nosso sistema, existe uma Comunidade de Espiritos Puros e Eleitos
pelo Senhor Supremo do Universo, em cujas maos se conservam as rédeas di-
retoras da vida de todas as coletividades planetarias

Essa comunidade de seres angélicos ¢ perfeitos, da qual é Jesus um dos
membros divinos, ao que nos foi dado saber, apenas ja se reuniu, nas proximi-
dades da Terra, para a solucdo de problemas decisivos da organizagdo ¢ da di-
recdo do nosso planeta por duas vezes no curso dos milénios conhecidos.

A primeira, verificou-se quando o orbe terrestre se desprendia da nebulosa
solar, a fim de que se langassem, no Tempo e no Espago, as balizas do nosso
sistema cosmogonico ¢ os prodromos da vida na matéria em igni¢do, do plane-
ta, ¢ a segunda, quando se decidia a vinda do Senhor a face da Terra, trazendo
a familia humana a licdo imortal do seu Evangelho de amor e redencio.'?

Notamos que esta afirmativa de Emmanuel, nos esclarece acerca das informagodes
anotadas pelo evangelista Jodo, nos primeiros movimentos de seu livro:

No principio era o Verbo, e o verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus.
Ele estava no principio com Deus. Todas as coisas foram feitas por ele, e sem
ele nada do que foi feito se fez. (Jodo, 1: 1 a 3)

Nao podemos entender este “principio”, como o inicio do mundo, porque ndo ¢
dado a nos saber sobre isto, até porque, aprendemos com a Doutrina Espirita que Deus

12 «A Caminho da Luz”, pags. 18 e 19.
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¢ eterno, isto €, ndo teve principio nem tera fim. O “principio” aqui, quer dizer do nosso
Orbe, e nele conforme mostra Emmanuel, Jesus estava no principio com Deus, ¢ sem
Ele, nada do que foi feito se fez.

Como Governador Espiritual da Terra, Jesus diligencia recursos. Ainda
antes da fundagdo do mundo, trabalhou, por intermédio de seus cooperadores
na intimidade dos elementos quimicos na estruturagdo geoldgica do globo; a-
pos a cessagdo das convulsdes que levaram a acomodagdo das energias enca-
deadas, atua com seus prepostos no grande laboratorio de experiéncias biolo-
gicas na fixagdo das normas adequadas ao mundo que se delineava; supervisi-
ona o trabalho laborioso de ajustamento dos mamiferos superiores as linhas
psiquicas e morfologicas do homem na terra, agindo em implementos celulares
de que redundou o aparecimento de tipos diversos, catalogados hoje como pa-
rapitecos, propliopitecos, (...) ascendentes da humanidade que hoje pisa orgu-
lhosamente o solo do planeta.™

Portanto, Jesus ¢ um dos agentes diretos de Deus. Esses Espiritos que se fizeram
puros sdo as inteligéncias que animam, santificam e presidem a formagdo dos univer-
sos, das galaxias etc.

Os grandes missionarios ligados aos povos antigos e as diversas ragas estiveram ¢
estdo a servico do Cristo, todos os profetas de que a Biblia faz mengdo foram médiuns
predestinados a servirem ao pensamento Dele. E assim que os Provérbios, os Salmos, o
Pentateuco Mosaico, o Eclesiastes e também os livros de Confucio, o livro dos Vedas,
as filosofias de Buda, Socrates e outros sdo incontestavelmente inspiradas pelo Divino
Mestre.

E tanto era Jesus quem dirigia os povos de todos os tempos, que Ele mesmo nos
disse:

“Jerusalém, Jerusalém, que matas os profetas e apedrejas os que te sdo en-
viados! Quantas vezes quis eu ajuntar os teus filhos, como a galinha ajunta os
seus pintos debaixo das asas, e tu ndo quiseste!” (Mateus, 23 37)

B “Temas da Atualidade” — Arti go de Hondrio Abreu sobre Evolugdo.
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2 — A vida de Jesus - Contexto Historico

No livro Boa Nova, o Espirito Humberto de Campos nos faz o seguinte relato so-
bre o periodo que antecedeu a vinda do Mestre até nos:

Os historiadores do Império Romano sempre observaram com espanto os
profundos contrastes na gloriosa época de Augusto.

Caio Julio César Otavio chegara ao poder, (...), por uma série de aconte-
cimentos felizes.(...)

Uma nova era principiara com aquele jovem enérgico e magnanimo. O
grande império do mundo, como que influenciado por um conjunto de forcas
estranhas, descansava numa onda de harmonia e de jubilo, depois de guerras
seculares e tenebrosas.(...)

(...) A paisagem gloriosa de Roma jamais reunira tdo grande nimero de in-
teligéncias. E nessa época que surgem Virgilio, Horacio, Ovidio, Salastio , Ti-
to Livio e Mecenas, (...)

E que os historiadores ainda nio perceberam, na chamada época de Au-
gusto, o século do Evangelho ou da Boa Nova. Esqueceram-se de que o nobre
Otavio era também homem e ndo conseguiram saber que, no seu reinado, a es-
fera do Cristo se aproximava da terra, numa vibragdo profunda de amor e de
beleza. Acercavam-se de Roma e do mundo ndo mais Espiritos belicosos, co-
mo Alexandre ou Anibal, porém outros que se vestiriam dos andrajos dos pes-
cadores, para servirem de base indestrutivel aos eternos ensinos do Cordeiro.
Imergiam nos fluidos do planeta os que preparariam a vinda do Senhor e os
que se transformariam em seguidores humildes e imortais dos seus passos di-
vinos.(...)

Entre esses Espiritos, destaca-se a iluminada figura de Maria de Nazaré, que acei-
tou do Plano Maior da Vida a missdo de ser a mae daquele que o mundo conheceria
como o “Salvador”.

Qualquer narrativa em torno da incomparavel personalidade de Jesus, ou da evo-
cacdo dos seus feitos insuperaveis, ndo pode prescindir de uma analise, superficial que
seja, da terra onde ele viveu e do povo que a habitava.

Somente assim, se podera compreender a posicdo por Ele assumida ante as transi-
torias governangas politica e religiosa entdo vigentes, caracteristicas desse povo sofre-
dor, destemido e temente a Deus, que vivia num verdadeiro oasis de monoteismo,
situado num imenso deserto de politeismo, no qual se desenvolveram as civilizagdes da
antigiiidade.

A Palestina, que literalmente significa “terra dos filisteus”, esta encravada entre o
Mediterraneo, o Libano, o deserto da Siria, na regido denominada Oriente Proximo.
Inicialmente, a sua localizagdo geografica a punha na encruzilhada das grandes e indis-
penséveis rotas comerciais, que levaram, na Asia Menor, do Egito, 3 Mesopotdmia e &
Arabia.

Gracas a isso, experimentou sucessivas invasdes dos egipcios, mesopotamicos,
persas e, por fim, dos romanos, que a destrogaram por largos séculos.
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Pelos acontecimentos histéricos que ali tiveram lugar, foi denominada como
“Terra Santa” face as ocorréncias biblicas que lhe deram notoriedade, unindo fatos e
revelacdes humanas, como espirituais, igualmente por se tornar o lugar de nascimento
de Jesus.

A Judéia e os hebreus ofereciam todos os requisitos para o sucesso da missdo sal-
vacionista de Jesus. O Velho Testamento sempre considerou o povo judeu como eleito
para o advento do Messias prometido.

Com o nascimento do menino Jesus, ha como que uma comunhio direta do céu
com a terra.

Esse ¢ um momento especial de sua missdo ininterrupta. Nasce e cresce no seio
de um povo e de uma raga que sempre se caracterizou pela crenga no Deus Uinico e que
jé havia merecido a presenca de adiantados Espiritos preocupados em reafirmar ao
povo antigas crengas no seu Deus, fé inabalavel, transmitindo-lhe adiantada legislagdo
de ordem moral e civil e constantes adverténcias através do profetismo.

Desde seu aparecimento na Terra, até sua volta aos Paramos Celestes, Jesus, o
Cristo anunciado e esperado durante séculos, ensinou aos homens as leis de Deus,
usando diferentes métodos e formas, mas especialmente através da exemplificag@o.

Seu nascimento na manjedoura, nos diz Emmanuel: assinalava o ponto inicial da
ligdo salvadora do Cristo, como a dizer que a humildade representa a chave de todas
as virtudes."* Seu crescimento, no seio da familia é exemplo de obediéncia aos pais;
sua sabedoria ja ¢ destaque aos doze anos, e aos trinta inicia publicamente sua missao,
que se desenvolve por trés anos; ¢ nos momentos derradeiros da mostra de submissdo
aos designios do Pai, aceitando uma crucificacdo injusta e infamante, como a nos defi-
nir que, se quisermos ressurgir como Espiritos em gloria, temos que aceitar 0 momento
dificil e solitario da crucificacdo.

Ainda durante a sua vida terrena, mostra o poder e o amor de Deus, o criador de
todas as coisas, e, que amar ao proximo como a si mesmo ¢ o maior de todos os man-
damentos.

Com sua autoridade incontestavel, mostra o sentido exato das leis divinas, contra-
riando usos e costumes do povo hebreu, quando estes ndo estavam de acordo com o
objetivo maior da vida.

Seu poder e dominio sobre a matéria visivel e sobre os fluidos sdo continuamente
evidenciados nas mais diferentes curas de cegos paraliticos e de variadas doengas fisi-
cas. Sua hierarquia espiritual ¢ incontestavel ao expulsar demdnios (espiritos rebeldes),
curar possessos, € ao impor respeito e autoridade moral a legides de espiritos inferiores,
maus ¢ perseguidores. Seus métodos de ensino e transferéncia de conhecimentos sdao
modernamente conhecidos como os mais eficazes nos campos psicologico e didatico,
utiliza o exemplo, a palavra, os fenomenos e os elementos da natureza. Sua linguagem
¢ apropriada aos ouvintes e as circunstancias. A parabola e as experiéncias mais conhe-
cidas de todos sdo continuamente utilizadas em suas prédicas. Demonstrou que o im-
portante ndo era vencer no mundo, mas vencer o mundo. Estar aqui, mas sem ser daqui.

Sua mensagem, como enviado de Deus, imortalizou-se para beneficiar toda a
Humanidade. Ao contrario dos valores vivenciados pelos homens, sua forga extraordi-

4 «A Caminho da Luz”, pag. 105.
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naria ¢ constituida pela bondade, pela humildade, pela paciéncia , pelo amor e pela fé
absoluta no Poder Supremo.

Em lugar de amigos poderosos, recrutou homens simples, sinceros e humildes,
com 0s quais contou para universalizar sua mensagem. Assim continua a falar, através
do seu Evangelho de amor, aos discipulos de ontem e de hoje, aos mansos, aos que tém
puro o coracdo, aos misericordiosos e aos pacificadores.

Para a generalidade dos estudiosos, o Cristo permanece tdo somente situado na
historia, modificando o curso dos acontecimentos politicos do mundo; para a maioria
dos tedlogos, é simples objeto de estudo, nas letras sagradas, imprimindo novo rumo as
interpretacdes da fé; para os filosofos, ¢ o centro de polémicas infindaveis; e para a
multiddo dos crentes inertes, ¢ o benfeitor providencial nas crises inquietantes da vida
comum

Todavia, quando o homem percebe a grandeza da “Boa Nova”, compreende que o
Mestre ndo € apenas o legislador da crencga, o reformador da civilizag¢do, o condutor do
raciocinio ou o doador de facilidades terrestres, mas também, acima de tudo, o renova-
dor da vida de cada um..
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3 — Fatos extraordinarios da vida de Jesus

Desde o principio dos tempos, o homem classifica como extraordinario ou mila-
groso, fatos que ele ainda ndo tem como explicar. Etimologicamente, a palavra milagre
significa: admiravel, coisa extraordinaria, surpreendente. No sentido teologico, é uma
derrogacgdo das leis da natureza.

Quando o véu que cobre o mistério ¢ levantado em nome da ciéncia, o que era
milagroso passa a conta de fato natural. Desde que um acontecimento possa ser repro-
duzido pela experimentagdo ou por qualquer outro método, deixa de possuir carater
sobrenatural.

Os milagres relatados no Evangelho, na sua maioria pertencem a ordem dos fe-
nomenos psiquicos, isto €, t€m como causa primaria as faculdades e os atributos da
alma.

Jesus, assim, ndo praticou milagres que ndo pudessem ser explicados racional-
mente.

Em conclusdo, podemos afirmar que ndo ha milagres no sentido comum do ter-
mo, na acepc¢do vulgar da palavra, porque tudo o que acontece ¢ decorrente das leis
eternas da criacdo, leis perfeitas e imutaveis, e Jesus na sua alta categoria espiritual,
jamais iria derrogar leis; muito pelo contrario, quanto maior a evolugdo de um Espirito,
maior ¢ sua obediéncia a vontade do Pai.

Ele mesmo nos afirmou: 4 minha comida é fazer a vontade daquele que me envi-
ou, e realizar a sua obra. (Jodo, 4: 34)

Enumeramos a seguir alguns fatos tidos como miraculosos que, explicados a luz
da Ciéncia Espirita, sdo facilmente compreendidos:

A Entrada Triunfal de Jesus em Jerusalém

E quando se aproximaram de Jerusalém, e chegaram a Betfagé, ao monte
das Oliveiras, enviou entdo Jesus dois discipulos, dizendo-lhes: Ide a aldeia
que estd defronte de vos, e logo encontrareis uma jumenta presa, € um jumen-
tinho com ela; desprendei-a, e trazei-mos.(...) E indo os discipulos, e fazendo
como Jesus lhes ordenara, trouxeram a jumenta e o jumentinho (...) (Mateus,

21:1,2,6e7)

Nada apresentam de surpreendentes estes fatos, desde que se conhega o poder da
dupla vista e a causa muito natural dessa faculdade. Jesus a possuia em grau elevado, e
pode-se dizer que ela constituia o seu estado normal, conforme o atesta grande nimeros
de atos de sua vida, os quais hoje tém a explica-los os fendmenos magnéticos e o espi-
ritismo.

A Pesca Milagrosa (Lucas, 5: 1 a 7), A Vocacdo de Pedro, André, Tiago, Jodo e
Mateus (Mateus, 4: 9 e 18 a 22) igualmente se explicam pela dupla vista e acuidade do
pensamento. Jesus ndo produziu peixes onde ndo os havia; ele os viu, com a vista da
alma. Quando chama a si Pedro, André, Tiago, Jodo e Mateus, ¢ que lhes conhecia as
disposi¢des intimas e sabia que eles o acompanhariam e que eram capazes de desempe-
nhar a missdo que tencionava confiar-lhes.
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Cura dum Cego de Nascenca

E, passando Jesus, viu um homem cego de nascenca. E os seus discipulos
lhe perguntaram, dizendo: Rabi, quem pecou, este ou seus pais para que nas-
cesse cego? Jesus respondeu: Nem ele pecou nem seus pais; mas foi assim pa-
ra que se manifestem nele as obras de Deus. Convém que eu faga as obras da-
quele que me enviou, enquanto ¢ dia; a noite vem, quando ninguém pode tra-
balhar(...) Tendo dito isto, cuspiu na terra, € com a saliva fez lodo, e untou
com o lodo os olhos do cego. E disse-lhe: Vai, lava-te no tanque de Siloé (que
significa o Enviado). Foi pois, e lavou-se, e voltou vendo. (Jodo, 9: 1 a4, 6 e

7)

Notamos nesta passagem que os discipulos do Senhor ja tinham, mesmo que er-
ronea, uma idéia da reencarnagdo. Segundo Jesus, essa ndo era uma cegueira expiatoria,
mas fazia parte de um processo reencarnatorio em bases de cooperagdo, para que se
cumprisse o poder dado por Deus a Jesus. (Trataremos melhor este assunto, quando
falarmos a respeito da Reencarnagao)

Convém que eu faga as obras(...), enquanto ¢ dia, a noite vem, quando ninguém
pode trabalhar(...). Interpretadas ao pé da letra, estas palavras de Jesus sdo incoerentes.
Jesus tinha poder para curar em qualquer hora, seja de dia ou de noite. O que Ele queria
dizer com isto ¢ que, se ndo quisermos sofrer as conseqiiéncias das acdes indevidas,
temos que deixar Ele atuar em nos, enquanto ¢ dia, ou seja, enquanto ha possibilidade;
porque a partir do momento em que agimos mal através do nosso livre-arbitrio, nos
vinculamos a uma rea¢@o dolorosa que pode ser qualificada como noite, e noite escura
de muitas trevas.

Quanto ao meio empregado para a sua cura, evidentemente aquela espécie de la-
ma feita com saliva e terra nenhuma virtude podia encerrar, a ndo ser pela agdo do
fluido curativo de que fora impregnada. E assim que as mais insignificantes substan-
cias, como a agua, por exemplo, podem adquirir qualidades poderosas e efetivas, sob a
acdo do fluido espiritual ou magnético, ao qual elas servem de veiculo ou, se quiserem,
de reservatorio.

Ressurreicoes:

A filha de Jairo (Marcos, 5: 21 a 43) e o filho da viiiva de Naim (Lucas, 7: 11 a 17)

Contrario seria as leis da Natureza e, portanto, milagroso, o fato de voltar
a vida corpdrea um individuo que se achasse realmente morto. Ora, ndo ha
mister se recorra a essa ordem de fatos, para ter-se a explicacdo das ressurrei-
¢cdes que Jesus operou.

Se, mesmo na atualidade, as aparéncias enganam por vezes os profissio-
nais, quio mais freqiientes ndo haviam de ser os acidentes daquela natureza,
num pais onde nenhuma precaugdo se tomava contra eles e onde o sepultamen-
to era imediato. E , pois, de todo ponto provavel que, nos dois casos acima,
apenas sincope ou letargia houvesse. O proprio Jesus declara positivamente,
com relacdo a filha de Jairo: “Esta menina — disse ele — ndo esta morta, mas
dorme”.

Dado o poder fluidico que ele possuia, nada de espantoso ha em que esse
fluido vivificante, acionado por uma vontade forte, haja reanimado os sentidos
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em torpor; que haja mesmo feito voltar ao corpo o Espirito, prestes a abando-
na-lo, uma vez que o lago perispiritico ainda ndo se rompera definitivamente.
Para os homens daquela época, que consideravam morto o individuo desde que
deixara de respirar, havia ressurreicdo em casos tais; mas, o que na realidade
havia era cura e ndo ressurreicdo, na acepg¢ao legitima do termo.

Aconselhamos a todos a leitura do capitulo XV do livro “A Génese” de Kardec,
de onde transcrevemos parte do texto acima.
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4 — Moral Crista

Allan Kardec inicia o livro “O Evangelho segundo o Espiritismo” propondo uma
divisdo em cinco partes, as matérias contidas nos Evangelhos: Os atos comuns da vida
do Cristo, os milagres; as predi¢oes,; as palavras que foram tomadas pela igreja para
fundamento de seus dogmas, e o ensino moral. Continua ele: As quatro primeiras tém
sidolsobjeto de controvérsias; a ultima porém, conservou-se constantemente inatacad-
vel.

E podemos com certeza afirmar que, se a preocupagdo com a parte moral tivesse
sido prioritaria quando da analise dos textos evangélicos, a Humanidade ja teria pro-
gredido muito mais, ¢ o0 mundo que habitamos ja faria parte dos planos mais evoluidos
da criacéo.

Mas na realidade, qual € o conceito desta tdo discutida moral?

Segundo o dicionario, moral € o conjunto de regras que constituem o bom costu-
me. Baseado neste pequeno conceito, vemos que o entendimento do que ¢ moral evolui
com o evoluir dos homens, porque o que ¢ um bom costume hoje, pode ndo ser assim
considerado amanha. Desta forma, moral pode ser entendido como sindnimo de ética, o
que para nds, ndo ¢ verdade.

O verdadeiro conceito de moral para nos ¢ dado pelos Espiritos na questdao 629 de
“O Livro dos Espiritos”, quando nos afirmam que a vivéncia moral esta vinculada a
observancia da Lei de Deus, ¢ esse é na esséncia o entendimento de moral segundo nos
ensinou o “Mestre dos Mestres”: Jesus.

A Moral Crista esta toda baseada no entendimento do que seja Deus, Sua Lei, e
na fraternidade decorrida do entendimento real da relagdo Criador-criatura.

Deus ¢ entendido pelo Cristo, como Pai. E segundo Jodo nos afirma no capitulo 4
de sua 1% epistola, Deus é amor, e continua ele: Se alguém diz eu amo a Deus, e abor-
rece a seu irmdo, é mentiroso. Pois quem ndo ama a seu irmdo, ao qual viu, como pode
amar a Deus, a quem ndo viu? (I Jodo, 4: 8 ¢ 20)

Entendido Deus, e sua relagdo conosco , temos a chave da compreensdo de toda a
moral cristd. Por isso, a insisténcia do Mestre para que nos amassemos uns aos outros,
resumo de todos os seus ensinamentos. Moral, segundo o Cristo, ¢ ver em primeiro
lugar o interesse do proximo, entendendo como tal, todo aquele que precisa de nos,
como nos mostra na Parabola do Samaritano, ¢ dizermos ndo ao personalismo, ¢ traba-
lhar ndo pensando no nosso bem estar, mas em quantos podemos beneficiar com o
nosso trabalho.

Quando alguém lhe pedir o vestido, dé-lhe também a capa.

Se alguém te obrigar a caminhar uma milha, vai com ele duas.
Ame 0 vosso inimigo.

Ore pelo que vos persegue.

Se amardes somente os que vos amam, que galarddo havereis?

5«0 Evangelho Segundo o Espiritismo”, pag. 25.
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Faze isso, e viveras, porque aquele que permanecer na minha palavra sera
meu discipulo, e conhecereis a verdade, e a verdade vos libertara.

E para concluir, ficamos com a visdo madura de Joanna de Angelis:

Jesus se preocupa com a perfei¢do intima, ética, intransferivel dos ho-
mens, conclamando-os a realizarem o “Reino de Deus” interiormente, numa
elaboragdo otimista.

Certamente, a moral cristd ainda ndo colimou os seus objetivos elevados,
conquanto os vinte séculos passados. Todavia, diante dos esfor¢os do Direito e
da acentuada luta pacifica das organiza¢gdes mundiais, a Moral, em diversas
apreciagdes tornadas legais, sancionadas por governos ¢ povos, atingira, ndo
obstante as dificuldades e transi¢des do atual momento historico, o seu fanal
nos dias do porvir, propondo ao homem moderno, na moderacgdo e eqiiidade,
nos costumes corretos, aceitos pelo comportamento das geragdes passadas, a
vivéncia do maximo postulado do Cristo, sempre sabio e atual: “Fazer ao pro-
ximo o que desejar que este lhe faca”, respeitando e respeitando-se, para des-
frutar a consciéncia apaziguada e viver longos dias de harmonia na terra, com
felicidellge espiritual depois da destruicdo dos tecidos fisicos pelo fendmeno da
morte.

16 «Estudos Espiritas”, pag. 166.
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Médulo IV
Espirito

1 — Dos elementos gerais do Universo

Na questdo 27 de “O Livro dos Espiritos”, Allan Kardec questiona a espirituali-
dade sobre os elementos constitutivos do Universo da seguinte maneira:

Ha entdo dois elementos gerais do Universo: a matéria e o Espirito? Respondem
os Espiritos: Sim, e acima de tudo Deus, o Criador, Pai de todas as coisas. Deus, Espi-
rito e matéria constituem o principio de tudo o que existe, a trindade universal {(...),
informam ainda da existéncia de um elemento intermediario, que ¢ o fluido universal,
elemento este que permite ao Espirito exercer acdo sobre a matéria.

Toda constitui¢do tangivel do Universo parte do elemento basico, o fluido cosmi-
co que, segundo André Luiz, pela psicografia de Francisco Candido Xavier, é o plasma
divino, hausto do Criador ou for¢a nervosa do Todo Sabio."” Agindo sobre ele, a espiri-
tualidade superior converte-o nas mais variadas expressdes. E com ele que os Espiritos
Construtores constroem sistemas, constelacdes, em cujos campos a vida se manifesta e
se expande.

Nao pode o homem, devido a sua pouca evolucdo para as questdes espirituais,
conhecer o principio das coisas; mas devido a inteligéncia, atributo superior dado por
Deus, tem através da Ciéncia buscado incessantemente esse conhecimento.

S6 que a Ciéncia humana limitou-se a considerar como Unicas realidades existen-
tes, a matéria e a energia. Aprofundando-se, entretanto, no seu conhecimento, chegou a
conclusdo de que estdo de tal modo e tdo estreitamente relacionadas, que representam,
em verdade, duas expressoes de uma s6 e mesma realidade, ndo sendo a matéria mais
do que energia condensada ou concentrada.

Vemos, desta forma, que a Ciéncia s6 considerou na constitui¢do do Universo, o
elemento material, quer em seu estado denso, ou em suas manifesta¢cdes energéticas.
Nesta particularidade, ¢ que podemos notar o avango trazido ao mundo pela Ciéncia
Espirita, definindo o elemento material e o elemento espiritual como constitutivos de
tudo que ha no Universo.

Nem sempre nos ¢ facil separar esses dois elementos um do outro, devido aos va-
rios estados em que se pode transformar a matéria. Mas o importante € saber que, como
nos afirma Emmanuel, através do médium Chico Xavier, ¢ licito considerar-se espirito
e matéria como estados diversos de uma esséncia imutavel..."® (confirmando a orienta-
cao dos Espiritos a Kardec),apesar de o ponto de integracdo dos dois elementos serem
ainda desconhecidos de Espiritos do nosso plano de evolugéo.

Mas afinal, o que podemos entender como matéria?

1 “Evolucdo em Dois Mundos”, pag. 19.

18 “Emmanuel”, pag 170.
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Esta pergunta também foi feita por Kardec aos Espiritos, respondendo Eles da se-
guinte forma:

E o lago que prende o Espirito, é o instrumento de que este se serve e sobre o
qual, ao mesmo tempo exerce sua a¢do.

A partir dessa resposta, o Codificador diz que ¢ através da matéria que o Espirito
atua, sendo um elemento essencial para a evolugédo deste.

E o que ¢ Espirito?

E o principio inteligente do Universo, afirmam os maiores da espiritualidade, na
questdo 23 de “O Livro dos Espiritos”. E importante observar que ai os Espiritos defi-
nem o elemento inteligente do universo, ¢ ndo a individualidade deste, que sdo os seres
inteligentes do Universo, conforme definem na questao 76.

Deus criou o espirito, elemento inteligente, o qual é submetido a longa elaboragdo
através dos diversos reinos da Natureza. No contato com os minerais, vegetais ¢ ani-
mais, o principio inteligente recebe impressdes que, pela repeticdo, vao-se fixando,
dando origem a automatismos, reflexos, instintos, habitos, memoria, ¢ acabam por
integrar-se em individualidades conscientes, dotadas de razdo e vontade, livre-arbitrio e
responsabilidade, destinadas a progredir até que adquiram pureza ¢ perfeicdo que as
aproximam da Inteligéncia Suprema.

Resumindo entdo, vemos que sdo dois os elementos do universo: espirito ¢ maté-
ria. O primeiro € o elemento inteligente do universo que, quando individualizado, ¢ o
Espirito. O segundo ¢ o elemento material. Todo tipo de matéria que conhecemos ¢
uma modificacdo da matéria basica, que € o fluido césmico universal. As propriedades
da matéria vém das modificagdes que as moléculas elementares sofrem, por efeito da
sua unido em certas circunstancias.
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2 — Origem e natureza dos Espiritos

Buscando penetrar na realidade e constitui¢do dos Espiritos, o que desvendaria os
enigmas incontaveis da existéncia, os religiosos de todas as épocas estruturaram nele a
base das afirmagoes éticas, estabelecendo a vida na Terra como conseqiiéncia da vida
espiritual, que sempre houve, mesmo sem a existéncia deste orbe.

Doutrinas exoéticas estabeleceram a concepgdo panteista do Universo, através da
qual os Espiritos seriam fragmentos de Deus, que a Ele se reintegrariam, desaparecen-
do, portanto, pela destruicdo da individualidade, nisto incluindo todas as coisas, como
partes mesmas da Divindade.

Observagdes apressadas engendraram teorias outras, igualmente absurdas, tais
como a metempsicose, mediante a qual os Espiritos que se ndo houveram com eqiiidade
¢ nobreza na Terra a ela retornam, renascidos como animais inferiores.

A Doutrina Espirita, em seu carater de filosofia, define que os Espiritos — seres
inteligentes da criagdo — foram criados por Deus, simples e ignorantes, isto é, sem
saber, e que através dos milénios realizam sua evolucdo, passando por variadas experi-
éncias nos reinos inferiores da criagdo, recebendo em sua madureza o atributo do livre-
arbitrio, com o qual tornam-se senhores de sua destinagao.

 Portanto, os Espiritos sdo seres distintos da Divindade. Sendo obra de Deus, ¢
criacdo sua. Como e quando foram criados, ndo sabemos; o que podemos dedu-
zir é que Deus sempre os criou, porque sendo eterno, ¢ jamais tendo ficado o-
ci0so, criou-os ininterruptamente.

» S&o formados do principio inteligente do Universo, sendo uma individualiza¢do
deste.

* S3o imortais, isto €, ndo tém fim.

* Quando desencarnados, formam o mundo dos Espiritos, que € o principal; por
ser preexistente e sobrevivente a tudo.

 Estdo por toda parte. Apesar de que nem todos possam ir a qualquer lugar e na
hora que quiserem.

» Temos muitos deles ao nosso lado, influenciando-nos e sendo por nés influen-
ciados.

» S3o instrumentos de Deus, ja que o Criador ndo opera diretamente sobre a ma-
téria.

» Sobre sua forma; eles nos dizem que para nds nao a tém determinada, mas para
cles; sim.

* Se comunicam pelo pensamento, ¢ se locomovem com a rapidez do mesmo.

Mas devemos sempre nos lembrar de que cada Espirito, por ser uma individuali-
dade em evolugdo, tem suas caracteristicas proprias de acordo com o seu grau de pure-
za. E sdo essas divergéncias que vamos estudar no proximo item.
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3 — Escala Espirita

Sdo de diferentes ordens os Espiritos, de acordo com o grau de perfeicdo que te-
nham alcancado.

Essas ordens sdo ilimitadas em nimero, porque ndo ha entre elas, linhas de de-
marcagdo tragadas como barreiras. Todavia, considerando-se os caracteres gerais dos
Espiritos, e visando facilitar o estudo, a espiritualidade orientou Allan Kardec no senti-
do de reduzir estas ordens a trés principais.

Na primeira, colocar-se-30 os que atingiram a perfeicdo: os puros Espiritos. For-
mam a segunda os que chegaram ao meio da escala: o desejo do bem ¢ o que neles
predomina. Pertencerdo a terceira os que ainda se acham na parte inferior da escala: os
Espiritos imperfeitos. A ignorancia, o desejo do mal e todas as paixdes mas que lhe
retardam o progresso, eis 0 que os caracteriza.

A classificacdo dos Espiritos se baseia no grau de adiantamento deles, nas quali-
dades que ja adquiriram e nas imperfei¢des de que ainda terdo de despojar-se. Esta
classificacdo, alids nada tem de absoluta. Apenas no seu conjunto cada categoria apre-
senta carater definido. De um a outro grau a transi¢@o ¢ insensivel.

Terceira ordem: Espiritos Imperfeitos

Caracteres Gerais: Predominio da matéria sobre o Espirito; propensdo ao mal;
ignorancia, orgulho, egoismo e todas as paixdes que lhe sdo conseqiientes. Tém a intui-
¢do de Deus, mas ndo O compreendem; apresentam idéias pouco elevadas. Na lingua-
gem que usam se lhes revela o carater. A felicidade dos bons lhes trazem afligdo e
amargura. Conservam a lembranga e a percep¢do dos sofrimentos da vida corporea. E
como sofrem por longo tempo, julgam que sofrerdo para sempre. E a eles que Jesus
falava do fogo eterno, ndo que o suplicio fosse para sempre, mas que devido ao grande
sofrimento, o ardor seria uma eternidade.

Esta ordem apresenta cinco classes principais:

* Décima Classe: Espiritos Impuros — O mal € o objeto de suas preocupacdes;
sua linguagem ¢ grosseira e revela a baixeza de suas inclinagdes. Alguns povos
os arvoraram em divindades maléficas; outros os designam pelos nomes de
demonios, maus génios, Espiritos do mal. Quando encarnados sdo propensos a
todos os vicios geradores das mais sordidas paixoes.

* Nona Classe: Espiritos Levianos — Sao ignorantes ¢ inconseqiientes, mais ma-
liciosos do que propriamente maus; linguagem irdnica e superficial. Gostam de
causar pequenos desgostos ¢ ligeiras alegrias. A esta classe pertencem os Espi-
ritos vulgarmente tratados de duendes, trasgos, gnomos, diabretes.

» QOitava Classe: Espiritos Pseudo Sdbios — Possuem conhecimentos bastante
amplos, mas julgam saber mais do que sabem; sua linguagem tem carater sério,
misturando verdades com suas proprias paixdes ¢ preconceitos.

» Sétima Classe: Espiritos Neutros — Apegados as coisas do mundo, sentem sau-
dades de suas grosseiras alegrias. Ndo sdo bons o suficiente para praticarem o
bem, nem maus o bastante para fazerem o mal.



40

Sexta Classe: Espiritos Batedores e Perturbadores — Esses ndao formam uma
classe distinta pelas suas qualidades pessoais. Podem pertencer a todas as clas-
ses da Terceira Ordem; sua presenca manifesta-se por efeitos sensiveis e fisi-
cos, como pancadas e deslocamento de corpos solidos. Parecem ser agentes dos
elementos do globo; quer atuem sobre o ar, a 4gua, o fogo, mas ¢ que deles se
servem os Espiritos Superiores para produzir esses fenomenos fisicos do plane-
ta, quando julgam uteis as manifestacdes deste género.

Segunda Ordem: Bons Espiritos

Caracteres Gerais: Predominio do Espirito sobre a matéria; desejo do bem;
compreendem Deus ¢ o infinito, mas ainda terdo de passar por provas; uns possuem a
ciéncia, outros a sabedoria ¢ a bondade; os mais adiantados juntam ao seu saber as
qualidades morais. Sao felizes pelo bem que fazem e pelo mal que impedem. Quando
desencarnados, suscitam bons pensamentos, desviam os homens da senda do mal,
protegem na vida os que se lhe mostram dignos de protecdo. Quando encarnados, sao
bondosos e benevolentes com seus semelhantes, ndo os movem orgulho, nem o egois-
mo. A essa ordem pertencem os Espiritos designados, nas crengas populares, pelos
nomes de protetores, anjos da guarda, Espiritos do bem.

Esta ordem apresenta quatro classes principais:

Quinta classe: Espiritos Benévolos — Seu progresso realizou-se mais no senti-
do moral do que no intelectual; a bondade ¢ a qualidade dominante.

Quarta Classe: Espiritos Sabios — Amplitude de conhecimentos aplicados em
beneficio dos semelhantes; t€ém mais aptiddo para as questdes cientificas do que
para as morais.

Terceira Classe: Espiritos de Sabedoria — Elevadas qualidades morais e capa-
cidade intelectual que lhes permitem analisar com precisdo os homens e as coi-
sas.

Segunda Classe: Espiritos Superiores — Reunem a ciéncia, a sabedoria ¢ a
bondade; buscam comunicar-se com os que aspiram a verdade. Encarnam-se na
Terra apenas em missdo de progresso e caracterizam o tipo de perfeicdo a que
podemos aspirar neste mundo.

Primeira Ordem: Espiritos Puros

Caracteres Gerais: Nenhuma influéncia da matéria; superioridade intelectual e
moral absoluta em relagdo aos Espiritos das outras ordens.

Esta ordem apresenta apenas uma Unica classe:

Primeira Classe: Classe Unica — Os Espiritos que a compde percorreram todos
os graus da escala ¢ se despojaram de todas as impurezas da matéria. Tendo al-
can¢ado a soma de perfei¢do de que ¢é suscetivel a criatura, ndo tém mais que
sofrer provas nem expiagdes. Ndo estando mais sujeitos a reencarnagdo em
corpos pereciveis, realizam a vida eterna no seio de Deus.

Gozam de inalteravel felicidade, porque ndo se acham submetidos as necessida-
des, nem as vicissitudes da vida material. Essa felicidade, porém ndo é a ociosidade
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monotona, a transcorrer em perpétua contemplagdo. Eles sdo os ministros de Deus,
cujas ordens executam para manuteng¢do da harmonia universal.
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4 — Anjos e Demonios

Anjos

Segundo a conceituacdo da palavra, anjo € o ser espiritual que exerce o oficio de
mensageiro entre Deus e os homens.

Todas as religides tém tido a intui¢do da existéncia destes mensageiros sob varios
nomes. Ja o materialismo, negando a existéncia espiritual, classifica os anjos como
ficcdo ou alegoria.

A crencga nos anjos ¢ parte essencial dos dogmas da igreja. O principio geral re-
sultante dessa doutrina € que os anjos sdo seres puramente espirituais, anteriores e
superiores a humanidade, criaturas privilegiadas e votadas a felicidade suprema e eter-
na desde a sua formacédo, dotadas por sua propria natureza de todas as virtudes e conhe-
cimentos, nada tendo feito para adquiri-los. Estdo, por assim dizer, no primeiro plano
da criacéo.

Que haja seres dotados de todas as qualidades atribuidas aos anjos, ndo restam
duvidas. A Revelagdo Espirita neste ponto confirma a crenga de todos os povos, fazen-
do-nos conhecer, entretanto, a origem e natureza de tais seres.

Anjos sdo Espiritos que como todos os outros foram criados, como ja dissemos
anteriormente, simples e ignorantes, isto ¢ ,sem conhecimentos nem consciéncia do
bem ou do mal, porém aptos a conseguir o que lhes falta através do trabalho arduo da
evolucdo. Se o trabalho ¢ o meio de aquisi¢do da sabedoria, a perfeicdo ¢ a finalidade.
Conseguem-na mais ou menos prontamente em virtude do bom ou mau uso do livre-
arbitrio, e na razdo direta de seus esfor¢os. Todos tém os mesmos degraus a franquear,
o mesmo trabalho a concluir. Deus ndo aquinhoa melhor a uns do que a outros, porque
¢ a propria Justica; e, visto serem todos seus filhos, ndo tem predilegdes.

Portanto anjos ndo sdo seres especiais, mas espiritos que ja passaram por este
processo. Acham-se no mais alto grau da escala e reunem todas as perfeigdes.

Muitas das vezes, sdo designados com esse nome todos os seres bons e maus que
estdo fora da humanidade. Diz-se “o anjo bom” ¢ “o anjo mau”; “o anjo de luz” e¢ “o
anjo das trevas”. Mas a doutrina quando fala de anjo, refere-se a Espirito Puro. Quanto
aos anjos guardides, espiritos encarregados de proteger-nos e nos livrar do mal, melhor
seria chama-los de “Guias Espirituais” .

A Humanidade ndo se limita a Terra; habita inimeros mundos que no espago cir-
cula; ja habitou os desaparecidos e habitara os que se formarem.

Muito antes que a Terra existisse € por mais remota que a suponhamos, outros
mundos havia, nos quais Espiritos encarnados percorreram as mesmas fases que hora
percorrem os de mais recente formacgao, atingindo seu fim antes mesmo que houvéra-
mos saido das maos do criador. De toda eternidade tem havido, pois, puros Espiritos ou
anjos; mas, como a sua existéncia humana se passou num longinquo passado, eis que os
supomos como se tivessem sido sempre anjos de todos os tempos.

Realiza-se assim a grande lei da unidade da Criagdo; Deus nunca esteve inativo e
sempre teve puros Espiritos, experimentados ¢ esclarecidos para a transmissdo de suas
ordens e direcdo do Universo, desde o governo dos mundos até os mais infimos deta-
lhes. Tampouco teve Deus necessidade de Criar seres privilegiados, isentos de obriga-
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cdes; todos, antigos e novos, adquiriram suas posi¢des na luta e por mérito proprio;
todos enfim sdo filhos de sua propria obra.

E, desse modo, completa-se com igualdade a Soberana Justi¢a do Criador.

Demonios

A palavra deménio vem do grego daimonion, pelo lat. daemoniu.

Nas crencas da Antigiiidade e no politeismo, a palavra demonio significa génio
inspirador, bom ou mau, que presidia o carater e o destino de cada individuo. Seria o
mesmo que alma, ou espirito.

Nas religides judaica e cristd, anjo mau que, tendo-se rebelado contra Deus, foi
precipitado no Inferno e procura a perdi¢do da humanidade; génio ou representagdo do
mal; espirito maligno, espirito das trevas; Lucifer, Satanas, Diabo.

Portanto o termo demdnio, na sua origem, ndo implica idéia do Espirito mau. S6 a
significacdo vulgar da palavra nos da a entender que seriam seres essencialmente mal-
fazejos.

Sendo criacdo de Deus, e sendo Este soberanamente justo e bom, ¢ ilogico ter cri-
ado seres predispostos ao mal por sua natureza, e o que € pior, serem eles condenados
por toda a eternidade.

O dogma das penas eternas deve prender-nos a atengdo. Arma temivel nas maos
da igreja, nas épocas da fé cega, ameacga suspensa sobre a cabeca do homem, ele foi
para esta instituicdo um instrumento incomparavel de dominio.

Donde procede essa concepcao de satanas e do inferno? Unicamente das no¢des
falsas que o passado nos legou a respeito de Deus. Toda a Humanidade primitiva acre-
ditou nos deuses do mal, nas poténcias das trevas, e essa crenga traduziu-se em lendas
de terror, em imagens pavorosas, que se transmitiram de geragdo a geracdo, e inspiran-
do grande nimeros de mitos religiosos.

Essas poténcias malignas foram personificadas, individualizadas pelo homem.
Desse modo, criou ele os deuses do mal. E essas remotas tradi¢des, legado das racas
desaparecidas, perpetuadas de idade em idade, encontram-se ainda nas atuais religides.

Dai Satanas, o eterno revoltado, o inimigo eterno do bem, mais poderoso que o
proprio Deus, pois que reina como senhor do mundo, e as almas criadas para a felicida-
de caem, na maior parte, debaixo do seu jugo.

Os homens fizeram com satanas, ou demonio, como queiram, o que fizeram com
os anjos. Da mesma forma que acreditaram em seres perfeitos de toda a eternidade,
tomaram os Espiritos inferiores, aqueles que ainda se acham estagnados na ignorancia
sem simplicidade, por seres perpetuamente maus. Portanto, a doutrina Espirita nos
convida a ver nos chamados demonios, Espiritos impuros que, freqiientemente, nao
valem mais que as entidades designadas por tal nome, mas com a diferenca de que eles
ndo foram sempre assim, e seu estado ¢ transitorio. Sdo Espiritos imperfeitos que mur-
muram contra as provas que devem suportar, € que, por isso, suportam-nas por mais
tempo. Chegardo, porém, por seu turno, a sair desse estado, quando o quiserem. Essa a
grande diferenga, de um lado a doutrina da igreja, a nos ensinar que os demonios teriam
sido criados bons e tornaram-se maus por sua desobediéncia, ou seja, anjos colocados
primitivamente por Deus no apice da escala, tendo dela decaido. E de outro, a Doutrina
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Espirita que diz que os demdnios sdo espiritos imperfeitos, suscetiveis de regeneracio e
que colocados na base da escala, hdo de nela graduar-se pela sua propria vontade e
esforgo.
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Médulo V
Perispirito

1 — Introducio ao estudo do Corpo Espiritual

E ja de muitas eras a intui¢io do homem acerca da existéncia do que hoje cha-
mamos de Perispirito.

Entre os homens primitivos, no alvorecer da humanidade, dao-lhe o estranho no-
me de Corpo Sombra; nas apreciaveis licdes do Vedanta apareceu como Manu, Maya e
Kosha, era conhecido no Budismo esotérico por Kama — rupa, enquanto no Hermetismo
egipcio surgiu na qualidade de Kha ou K&, para avancar, na Cabala hebraica, como
manifestacdo de Rouach. Chineses, gregos e latinos tinham conhecimento de sua reali-
dade, identificando-o seguramente. Pitagoras, mais afeicoado aos estudos metafisicos,
denominava-o carne sutil da alma, e Aristoteles, na sua exegese do complexo humano,
considera-o corpo sutil e etéreo. Os neoplatonicos, de Alexandria, dentre os quais Ori-
genes, identificava-o como aura; Tertuliano, o gigante inspirado da Apologética, nele
via o corpo vital da alma, enquanto Proclo o caracterizava como veiculo da alma, defi-
nindo em cada expressdo os atributos de que o consideravam investido. Paulo de Tarso
designava-o Corpo Celeste, e na cultura moderna, Paracelso, no século XVI, detectou-o
sob a designagdo de corpo astral. Logo depois, substituindo os conceitos panteistas de
Spinoza pela teoria dos “4dtomos espirituais ou mdénadas”, surpreendeu-o dando a de-
nominac¢do de corpo fluidico.

Mas foi s6 com “O Livro dos Espiritos” que surgiu na histéria do pensamento, a
primeira descri¢ao racional e objetiva do Perispirito.

E na questdo 93 da referida obra que o Codificador comeca a tratar do tema, fa-
zendo a seguinte pergunta aos Espiritos:

O Espirito, propriamente dito, nenhuma cobertura tem, ou, como preten-
dem alguns, esta sempre envolto numa substancia qualquer? Ao que eles nos
respondem:

Envolve-o uma substancia, vaporosa para os teus olhos, mas ainda bastan-
te grosseira para nos; assaz vaporosa, entretanto, para poder elevar-se na at-
mosfera e transportar-se aonde queira.

E em uma observagdo propria, logo abaixo, Kardec comenta: Envolvendo o gér-
men de um fruto, hd o perisperma; do mesmo modo, uma substancia que, por compa-
ragdo, se pode chamar perispirito, serve de envoltorio ao Espirito propriamente dito.

Podemos entdo afirmar que, a partir do entendimento da explicacdo de Kardec, o
perispirito é o corpo do Espirito. E com ele que a individualidade espiritual apresenta-
se quando desencarnada ou em desdobramento.

E formado do fluido universal de cada globo, por isso ndo ¢ igual em todos os
mundos.
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Sobre este fluido nos afirmam os Espiritos, ser ele a matéria basica do Universo,
e ¢ de suas inumeraveis transformagdes que surgem os envoltorios pereciveis do Espiri-
to: 0 corpo e o perispirito.

Desta forma, entendemos que o corpo carnal tem seu principio de origem nesse
mesmo fluido condensado e transformado em matéria tangivel. No Perispirito, a trans-
formacdo na natureza do fluido se opera diferentemente, porquanto este conserva a sua
imponderabilidade e suas qualidades etéreas.

Evolui com o Espirito, a medida que este aperfeigoa-se moralmente. Quando pas-
sa de um mundo para outro, o Espirito muda de envoltorio, ou seja, muda a constituigcdo
do perispirito.

Quanto a sua forma, devido as suas propriedades que vamos estudar mais adiante,
o corpo espiritual toma a que o Espirito queira, desde que este possua elevacao para tal.
Caso contrario, sob a influéncia das leis que regem o mundo mental, ou sob a agdo de
entidades cruéis, como acontece nos processos de zoantropia e licantropia , pode haver
alteragdes na forma perispiritual, independente da vontade do Espirito.
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2 — Funcoes e propriedades do Perispirito

Funcgoes
O perispirito ¢ a estrutura modeladora, organizadora e gerenciadora do
corpo fisico; molde energético onde se encontram os mecanismos responsaveis
por todas as fung¢des organicas, desde a selecdo dos principios hereditarios até
a organizacdo da célula ovo e seu desenvolvimento num organismo complexo.
Ele contém a matriz filogenética das principais etapas evolutivas do ser.

Em seu bojo se radicam os centros funcionais que dirigem e controlam as
emissdes arquetipicas do inconsciente profundo, geradoras das fungdes fisiop-
siquicas dos seres vivos, mais especificamente da espécie humana, onde se a-
presentam altamente complexas e refinadas."

Estando portanto sediadas nele, as géneses patoldgicas de distirbios dolorosos
quais a esquizofrenia, a epilepsia, o cancer de variada etiologia, o pénfigo ... que em
momento proprio favorece a sintonia com microorganismos que se multiplicam desor-
denadamente e tomam de assalto o campo fisico através de sintonias proprias, ensejan-
do a aceleragdo das perturbagdes psiquicas de largo porte.

E ainda o veiculo onde sdo gravados os resultados do processo evolutivo do ho-

mem, isto ¢, o fruto das interagdes dos seres com o meio ambiente em sua globalida-
20
de.

As experiéncias existenciais, repetidas, sdo neles fixadas como reflexos condicio-
nados psicossomaticos, tornando-se substratos condutores dos processos mentais e
fisiologicos.

Através dos estudos mediunicos contemporaneos, bem como das reflexdes de no-
taveis pesquisadores e pensadores espiritistas de ontem e de hoje, constatamos que as
atividades do perispirito abrangem inclusive a dimensdo psicologica, sendo ndo so
responsavel pelo controle do automatismo fisioldogico, mas sediando igualmente o
registro dos fatos de ordem psiquica, como a memoria, os inconscientes passado e
atual, enfim, todos os fendmenos mentais.

Como sede da memoria, garante a conservagdo intacta da individualidade, através
da esteira das reencarnacdes. Se faz responsavel também pela transmissdo ao Espirito
das sensagdes que o corpo experimenta, como ao corpo informa das emoc¢des proceden-
tes das sedes do Espirito, em perfeito entrosamento de energias entre os centros vitais
ou de forga, que controlam a aparelhagem fisiologica e psicologica e as reagcdes somati-
cas, que lhes exteriorizam os efeitos do intercambio.

Propriedades

O perispirito, por sua tessitura, organizacdo, flexibilidade e expansibilidade, for-
nece inumeras condigdes de agdo ao Espirito, mesmo quando encarnado, condig¢des

19 «possibilidades Evolutivas”, pag. 115.
20 «pogsibilidades Evolutivas”, pag. 116.
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essas que podemos chamar de propriedades do perispirito, sem, com isso, desconhe-
cermos que o propulsor de toda e qualquer acdo ¢ o Espirito.

Para que essas propriedades se tornem evidentes, ¢ necessario se atenda as leis
dos fluidos, no que tange as suas condi¢cdes de afinidade, quantidade necessaria e qua-
lidade dos fluidos, além de em alguns casos, o conhecimento e a elevagcdo moral do
Espirito que manuseia tais fluidos. Sinteticamente, teriamos: apari¢des, tangibilidade,
penetrabilidade, transfiguracdo, e emancipacao.

Por sua natureza e em seu estado normal, o perispirito é invisivel, tendo isso de
comum com uma imensidade de fluidos que sabemos existir, mas que nunca vimos.
Pode também como alguns fluidos, sofrer modificagdes que o tornam perceptivel a
vista, quer por uma espécie de condensagdo, quer por uma mudanca na disposi¢do
molecular. Pode mesmo adquirir as propriedades de um corpo soélido e tangivel e reto-
mar instantaneamente seu estado etéreo e invisivel.

Matéria nenhuma lhe opde obstaculo; ele as atravessa todas, como a luz atravessa
os corpos transparentes. Dai vem que ndo hd como impedir que os Espiritos entrem
num recinto inteiramente fechado. Eles visitam o preso no seu carcere tdo facilmente
como visitam a um que estd no campo a trabalhar.

O perispirito das pessoas vivas goza das mesmas propriedades que o dos desen-
carnados. Ele ndo se acha confinado no corpo; irradia e forma em torno deste uma
espécie de atmosfera fluidica. Ora, pode suceder que, em certos casos ¢ dadas as mes-
mas circunstancias, ele sofra uma transformacdo andloga a ja descrita: a forma real e
material do corpo se desvanece sob aquela camada fluidica , se assim podemos expri-
mir, e toma por momentos uma aparéncia inteiramente diversa, mesmo a de outra pes-
soa ou a do Espirito que combina seus fluidos com os do individuo, podendo também
dar a um semblante feio um aspecto bonito e radioso. Tal fenomeno se designa pelo
nome de transfiguragdo, e ¢ produzido, principalmente, quando as circunstancias ocor-
rentes provocam mais abundante expansao de fluido.

A emancipagdo da alma ¢é a propriedade que o Espirito tem de se desprender do
corpo no instante em que este dorme. Aproveita-se o Espirito (através do perispirito) do
repouso do corpo ¢ dos momentos em que sua presenga ndo € necessaria para atuar
isoladamente e ir aonde quiser, no gozo, entdo, de sua liberdade e da plenitude das suas
faculdades.

A independéncia e a emancipa¢do da alma se manifestam, de maneira evidente,
também, no fenomeno do sonambulismo natural e magnético, na catalepsia e na letar-

gia.

A faculdade de emancipar-se ¢ de desprender-se do corpo durante a vida pode dar
lugar a fendmenos analogos aos que os Espiritos desencarnados produzem. Enquanto o
corpo se acha mergulhado em sono, o Espirito, transportando-se a diversos lugares,
pode tornar-se visivel e aparecer sob a forma vaporosa, quer em sonho, quer em estado
de vigilia. Pode igualmente apresentar-se sob forma tangivel, ou, pelo menos, com uma
aparéncia bem idéntica a realidade. Esse fendmeno, alids muito raro, ¢ que se denomina
de bicorporeidade.

Por muito extraordindrio que seja, tal fendmeno, como todos os outros, se com-
preende na ordem natural das coisas, pois que decorre das propriedades do perispirito e
de uma lei natural.
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3 — Centros de Forca

Centros de forca ou centros vitais sdo acumuladores e distribuidores de forca es-
piritual, situados no perispirito, pelos quais transitam os fluidos energéticos. Nao cons-
tituem parte intrinseca da estrutura do Espirito, pois sdo, como ja dissemos, instrumen-
tos desenvolvidos no corpo espiritual, com o fim de realizar as adequacdes devidas
entre os aspectos exteriores e interiores da realidade espiritual no ser imaterial.

Informa André Luiz, em “Evolu¢do em dois Mundos”, que:

Sdo os centros vitais fulcros energéticos que, sob a direcdo automatica da
alma, imprimem as células a especializa¢do extrema, pela qual o homem pos-
sui no corpo denso, ¢ detemos todos no corpo espiritual em recursos equiva-
lentes, as células que produzem fosfato e carbonato de célcio para a construgdo
dos ossos, as que se distendem para a recobertura do intestino, as que desem-
penham complexas fungdes quimicas no figado, as que transformam em filtros
do sangue na intimidade dos rins e outras tantas que se ocupam do fabrico de
substancias indispensaveis a conservacdo ¢ defesa da vida nas glandulas, nos
tecidos e nos 6rgdos que nos constituem o cosmo vivo de manifestagdo.*!

Informa ainda o instrutor Claréncio, na obra Entre a Terra e o Céu, do mesmo au-
tor espiritual:

(...) o nosso corpo de matéria rarefeita esta intimamente regido por sete
centros de forgas, que se conjugam nas ramificacdes dos plexos que, vibrando
em sintonia uns como os outros, ao influxo do poder diretriz da mente, estabe-
lecem para o nosso uso, um veiculo de células elétricas, que podemos definir
como sendo um campo eletromagnético, no qual o pensamento vibra em cir-
cuito fechado. E completa: (...) nossa posi¢cdo mental determina o peso especi-
fico do nosso envoltério espiritual e, conseqiientemente, o habitat que lhe
compete, (...) tal seja a viciagdo do pensamento, tal sera a desarmonia dos cen-
tros de forca.

Centro Coronario

Sobre este centro vital, André Luiz afirma que temos particularmente nele o pon-
to de interagdo entre as forcas determinantes do Espirito e as forcas fisiopsicossomati-
cas organizadas.

Dele partindo, desse modo,

(...) a corrente de energia vitalizante formada de estimulos espirituais com
acao difusivel sobre a matéria mental que o envolve, transmitindo aos demais
centros da alma os reflexos vivos de nossos sentimentos, idéias ¢ ag¢des, tanto
quanto esses mesmos centros, interdependentes entre si, imprimem semelhan-
tes reflexos nos 6rgdos e demais implementos de nossa constituigdo particular,
plasmando em nods proprios os efeitos agradaveis ou desagradaveis de nossa
influéncia e conduta.

2 “Evolu¢do em Dois Mundos”, pag. 28.
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A mente elabora as criagcdes que lhe fluem da vontade, apropriando-se dos
elementos que a circundam, e o centro coronario incumbe-se automaticamente
de fixar a natureza da responsabilidade que lhe diga respeito, marcando no
proprio ser as conseqiiéncias felizes ou infelizes de sua movimentagdo consci-
encial no campo do destino.*

Notamos através desta afirmativa que o centro corondrio tem a func¢do de supervi-
sionar os outros centros vitais e que ele € o responsavel pela implementagdo da lei de
causa e efeito na intimidade do Ser Espiritual.

Centro Cerebral

Esta contiguo ao centro coronario, que ordena as percepcdes de variada espécie,
que, na vestimenta carnal, constituem a visdo, a audigdo, o tato ¢ a vasta rede de pro-
cessos da inteligéncia que diz respeito & palavra, a cultura, a arte, e ao saber. E no
centro cerebral que possuimos o comando do nicleo endocrino, referente aos poderes
psiquicos.

Centro Laringeo

E o centro vital que preside aos fendmenos vocais, inclusive as atividades do ti-
mo, da tiredide e das paratiredides, controlando notadamente a respiragédo ¢ a fonagao.
Centro Cardiaco

E o que sustenta os servigos da emogdo e do equilibrio geral, dirigindo a emotivi-
dade ¢ a circulagdo das forcas de base.
Centro Esplénico

Conforme orientacdo dada pelo ministro Claréncio na obra “Entre a Terra e o
Céu”, o Centro Esplénico regula a distribuicdo e a circulacdo adequada dos recursos
vitais em todos escaninhos do veiculo de que nos servimos. Relativo ao corpo denso,
ele esta situado na regido do bago.

Centro Gastrico

Responsabiliza-se pela penetracdo de alimentos e fluidos em nossa organizagdo, ¢
pela digestdo e absor¢do dos alimentos densos ou menos densos que, de qualquer mo-
do, representam concentrados fluidicos penetrando-nos a organizagao.

Centro Genésico

Neste centro se localiza o santuario do sexo, como templo modelador de formas e
estimulos criadores, com vistas ao trabalho, a associagdo ¢ a realizag@o entre as almas.

2 “Evolucdo em Dois Mundos”, pags. 27 e 28.
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4 — Percepcoes, Sensacoes e Sofrimentos dos Espiritos

A Espiritualidade afirma que, quando de sua volta para o mundo dos Espiritos, a
alma conserva as percepcdes que tinha quando encarnada na Terra, e que desabrocham-
lhes outras, porque o corpo funciona como um véu, obscurecendo-a.

Sobre esta questdo, Allan Kardec realizou em “O Livro dos Espiritos”, um estudo
denominado: “Ensaio Teorico da Sensacdo nos Espiritos”. Devido a importancia do
tema e da profundidade deste estudo realizado pelo Codificador, vamos fazer um resu-
mo do mesmo, mas deixando claro que para uma boa compreensdo do tema, melhor
seria um estudo completo do texto que corresponde a questdo 257 da obra citada.

O corpo ¢ o instrumento da dor. Se ndo ¢ a causa primdria desta, ¢ pelo
menos, a causa imediata.

A alma tem a percepg¢ao da dor, mas essa percepgao ¢é o efeito.

Apesar de que esta percep¢do ¢ muitas das vezes dolorosa, podemos afirmar que
ela ndo ¢ fisica. [lustramos com um exemplo dado por Kardec: A simples lembranga de
uma dor fisica, pode produzir o efeito da mesma, mesmo que no momento ndo haja
motivo para tal. Isso ocorre porque o cérebro guardou esta impressdo, € o perispirito
como elemento de ligacdo entre o Espirito e o corpo, transmite do primeiro para o
segundo, impressdes, € no sentido contrario, sensa¢des. Resumindo, concluimos que o
perispirito é o agente das sensagdes exteriores.

Quando encarnado, o Espirito tem o sentido dessas sensagdes no corpo, quando
este ¢ destruido, elas se tornam gerais.

Sabemos que no Espirito ha percepgdo, sensacdo, audigdo, visdo, ¢ que essas fa-
culdades sdo atributos do ser todo e ndo, como no homem, de uma parte apenas.

A dor, como ja dissemos, ndo ¢ propriamente fisica, ainda que muitas vezes o Es-
pirito a reclama ou diz que sente frio ou calor. Entendemos que, apesar de muitas vezes
ser bastante penosa, ela ¢ mais uma reminiscéncia do que uma realidade. Entretanto
algumas vezes ha mais do que isso, como apresenta o ilustre pensador lionés.

A experiéncia mostra que o perispirito, quando da desencarnagdo, ndo se des-
prende rapidamente da maneira que a maioria supde, e devido a esta ligagdo, muitas
vezes o Espirito cré-se vivo; v€ seu corpo ao lado, sabe que lhe pertence, mas nao
compreende que esteja separado dele. Essa situagdo normalmente dura enquanto existe
a ligacdo entre os corpos fisico e espiritual.

Relata Kardec o exemplo de um suicida: “Disse-nos certa vez um suicida: Ndo
estou morto, no entanto sinto os vermes a me roerem”. E obvio que os vermes ndo lhe
roiam o perispirito, e muito menos o Espirito. O que eles roiam era o corpo, mas como
ndo havia uma completa separacdo do corpo ¢ do perispirito, ele tinha uma impressdo
quase fisica do que estava acontecendo. Era uma ilusdo, ndo uma realidade, embora o
sentimento parecesse real. Neste caso ndo podemos dizer que o que ele sentia era uma
reminiscéncia, conclui Kardec, porquanto ele ndao fora em vida, roido pelos vermes:
havia o sentimento de um fato da atualidade. Isto nos favorece uma gama de ensina-
mentos muito importantes, se observarmos atentamente os fatos.

Sobre os Espiritos superiores, o Codificador nos informa que eles ndo sentem ne-
nhuma influéncia da matéria. Nao sentindo dor ou qualquer sentimento originado por
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este elemento. O som dos nossos instrumentos, o perfume das nossas flores nenhuma
impressdao lhes causam. Entretanto, eles experimentam sensagdes intimas, de um en-
canto indefinivel, das quais idéia alguma podemos formar, porque a esse respeito,
somos quais cegos de nascenga diante da luz.

Quando Kardec afirma que os Espiritos sdo inacessiveis as impressdes da matéria
que conhecemos, se refere aos Espiritos muito elevados, cujo envoltorio etéreo ndo
encontra analogia neste mundo. Quanto aos mais atrasados, cujo perispirito é mais
denso, percebem os sons, os odores, etc., porém, apenas por uma parte limitada de suas
individualidades, conforme quando encarnados.

Esta teoria pode trazer alguma frustragdo para aqueles que pensavam que o sofri-
mento e as dores terminariam com a destrui¢do do corpo fisico, mas notamos que ela ¢
bem logica e expressa a justica do Criador, na medida em que vincula o sofrer do Espi-
rito a maneira vivida por ele, quando encarnado. Se procuramos na vida terrena somen-
te a satisfacdo dos gozos materiais, vamos encontrar um sofrimento a posteriori. Toda-
via, se a vida para os valores do Espirito imortal, ¢ a nossa busca, seremos tranqiiila-
mente bem-aventurados, pois atingiremos aquele estado em que Jesus disse: Bem aven-
turados os limpos de coragdo, porque eles verdo a Deus.

Podemos concluir, entdo, que pode haver sofrimento por parte do Espirito no pla-
no espiritual, mas este sofrimento sera sempre menor a medida que nos elevarmos
moralmente.

Meditemos portanto nas palavras daquele que ¢ o “Mestre dos mestres, o Sabio
dos sébios™:

“Néo ajunteis tesouros na terra, onde a traga ¢ a ferrugem tudo consomem,
e onde os ladrdes minam e roubam; mas ajuntai tesouros no céu, onde os la-
drdes ndo minam nem roubam.” (Mateus, 6. 19 e 20)
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Médulo VI
Evolucao

1 — Evolu¢io do Principio Inteligente

A existéncia do principio espiritual ¢ uma realidade; do mesmo modo que pode-
mos demonstrar a realidade da matéria, pelos efeitos demonstramos a existéncia do
principio espiritual, pois sem ele, o proprio Criador ndo teria razdo de ser. Como enten-
der um ser superior, com atributos superiores, a governar somente sobre a matéria?
Como compreender que a Inteligéncia Suprema, que ¢ a propria Sabedoria, iria criar
seres inteligentes, sensiveis, e depois langa-los ao nada, apds alguns anos de sofrimento
sem compensacgodes, e deleitar-se com a sua criagdo como faz um artista menor.

Sem a sobrevivéncia do ser pensante, os sofrimentos da vida seriam, da parte de
Deus, uma crueldade sem objetivo.

Por ser uma centelha divina, e possuir a imortalidade em sua intimidade, ¢ inata
no homem a idéia da perpetuidade do ser pensante, e essa perpetuidade seria inutil, ndo
fosse a evolucdo. Evolugdo essa que fica clara na resposta dada pelos espiritos a Kardec
na questdo 607 de “O Livro dos Espiritos”. Quando questionados sobre a origem dos
Espiritos, nos afirmam que antes de conquistar as faculdades inerentes ao homem atual,
o Espirito estagia numa série de existéncias que precedem o periodo a que chamamos
humanidade, e continuam: Ja ndo dissemos que tudo em a natureza se encadeia e tende
para a unidade? Nesses seres, cuja totalidade estais longe de conhecer, é que o princi-
pio inteligente se elabora, e individualiza pouco a pouco e se ensaia para a vida, con-
forme acabamos de dizer. E de certo modo, um trabalho preparatério, como o da
germinagdo, por efeito do qual o principio inteligente sofre uma transformagdo e se
torna Espirito.

Martins Peralva, no livro “O Pensamento de Emmanuel”, narra, desta forma, a
longa viagem feita pela monada divina, ou principio espiritual:

Na fase preambular, a moénada luminosa, que mais tarde serd Espirito, ser
inteligente, vai sendo envolvida, como energia divina, em fluidos pesados.
Perde sua luminosidade, condensa-se no reino mineral.

Energia -Suas transformagoes
a) Condensada, na pedra;
b) Incipiente, na planta;
¢) Primdria nos irracionais
d) Contraditoria, nos homens de mediana evolugdo

e) Excelsa, nas almas sublimadas

Peralva, ainda na obra citada, exibe um grafico que foi transmitido ao médium
Chico Xavier pelo seu mentor Emmanuel nos orientando sobre a trajetdria evolutiva do
ser espiritual
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A palavra “estdgio”, na linha horizontal, significa séculos e milénios nas faixas
respectivas; a palavra “evolu¢@o”, na vertical, a marcha ascensional, a transi¢do de uma
para outra faixa evolutiva.

Assim ajustando-se as vibragdes dos minerais, em cujo ber¢o hibernam
por milhdes e milhdes de anos, as “moénadas luminosas” sdo trabalhadas nos
padrdes da atracdo, preparando-se para novas conquistas, em termos de “sen-
sa¢do” no campo dos vegetais.

Os reinos mineral e vegetal, como institutos de recep¢do da onda criadora
da vida, preparam as bases de onde os elementos espirituais partem para as
faixas animais em que o instinto, trabalhando o seu psiquismo, os habilitam,
lenta e gradativamente, para o ingresso nas trilhas da humanidade, onde, ja u-
sufruindo de “pensamento continuo” elaboram em processo crescente, os valo-
res da razdo e da inteligéncia.

Concluindo, deixamos a palavra com o nosso mentor André Luiz, segundo psico-
grafia de Waldo Vieira, no livro Evolu¢do em Dois Mundos:

E assim que dos organismos monocelulares aos organismos complexos,
em que a inteligéncia disciplina as células, colocando-as a seu servico, o ser
viaja no rumo da elevada destinagdo que lhe foi tragada do Plano Superior, te-
cendo com os fios da experiéncia a tinica da exterioriza¢do, segundo o molde
mental que traz consigo, dentro das leis de acdo, reagdo e renovagdo em que
mecaniza as proprias aquisicdes, desde o estimulo nervoso a defensiva
imunolégica, construindo o centro coronario, no proprio cérebro, através da
reflexdo automatica de sensagdes e impressoes, em milhdes e milhdes de anos,
pelo qual, com o Auxilio das Poténcias Sublimes que lhe orientam a marcha,
configura os demais centros energéticos do mundo intimo, fixando-os na
tessitura da propria alma.

Contudo, para alcangar a idade da razdo, com o titulo de homem, dotado
de raciocinio e discernimento, o ser, automatizado em seus impulsos, na roma-
gem para o reino angélico, despendeu para chegar aos primérdios da época
quaternaria, em que a civiliza¢do elementar do silex denuncia algum primor de
técnica, nada menos de um bilhdo ¢ meio de anos. Isso é perfeitamente verifi-
cavel na desintegragdo natural de certos elementos radioativos na massa geo-
l6gica do globo. E entendendo-se que a Civilizagdo aludida floresceu ha mais
ou menos duzentos mil anos, preparando o homem, com a bengdo do Cristo,
para a responsabilidade, somos induzidos a reconhecer o carater recente dos
conhecimentos psicologicos, destinados a automatizar na constituicdo fisiopsi-
cossomatica do espirito humano as aquisi¢des morais que lhe habilitardo a
cor;iciéncia terrestre a mais amplo degrau de ascensdo a Consciéncia Codsmi-
ca.

23 “Temas da Atualidade”, Artigo de Honorio Abreu: Evolucgéo.

24 “Evolucdo em Dois Mundos”, pags. 35 e 36.
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2 — Evolucao do Espirito

33

Segundo Pitagoras, “... a evolugdo material dos mundos e a evolugdo espiritual
das almas sdo paralelas, concordantes, explicam-se uma pela outra. A grande alma,
espalhada na Natureza, anima a substancia que vibra sob seu impulso, e produz todas as
formas e todos os seres. Os seres conscientes, por seus longos esforgos, desprendem-se
da matéria, que dominam e governam a seu turno, libertam-se e aperfeicoam-se através
das existéncias inumeraveis. Assim o invisivel explica o visivel, ¢ o desenvolvimento
das criagdes ¢ a manifestagdo do Espirito Divino”.

Conforme a ciéncia oficial, quando o clima da terra se amenizou, em principios
do Mioceno (uma das quatro grandes divisdes da Era Terciaria, isto ¢, o periodo
geologico que antecedeu o atual), surgiram os primeiros seres do qual descende o
homem atual. Entre estes ultimos, (que conseguiram se erguer), prevaleceu um tipo,
mais ou menos a 25 milhdes de anos, € que era positivamente um simio.

E os tipos foram evoluindo até que, mais ou menos ha um milhdo e meio de anos,
surgiram as espécies mais aproximadas do tipo humano.

Na Asia, na Africa e na Europa foram descobertos esqueletos de antropoides (ma-
cacos semelhantes a0 homem) ndo identificados.

Nas camadas do Pleistoceno inferior, também chamado paleolitico (periodo anti-
go da pedra lascada), e no Neolitico (era da pedra polida) vieram a luz instrumentos,
objetos e restos de dentes, ossos ¢ chifres, cada vez melhor trabalhados.

Em 1807 surgiu em Heidelberg um maxilar inferior ¢ em Piltdow (Inglaterra) um
cranio ¢ uma mandibula um tanto diferentes dos tipos antropoides; até que finalmente
surgiram esqueletos inteiros desses seres, permitindo melhores exames e conclusoes.

Primeiramente, surgiram criaturas do tamanho de um homem, que andavam de
pé, tinham cérebro pouco desenvolvidos e que foram chamadas Pitecantropos e que
viveram entre 550 ¢ 200 mil anos atras. Em seguida surgiu o Sinantropos, ou Homem
de Pekin, de cérebro também muito precario. Mais tarde surgiram tipos, de cérebro
mais evoluido que viveram de 150 a 35.000 anos atrds e que foram chamados de Ho-
mens de Solo (na Polinésia); de Florisbad (na Africa); da Rodésia (na Africa) e o mais
generalizado de todos, chamado de Homem de Neandertal (no centro da Europa) e
cujos restos em seguida foram também encontrados nos outros continentes.

Como possuiam cérebro bem maior, foram chamados “Homos Sapiens”, con-
quanto tivessem ainda muitos sinais de deficiéncias em relagdo a fala, a associagdo de
idéias e a memoria.

E por fim, foram descobertos os tipos ja bem desenvolvidos chamados de “Ho-
mus Sapiens sapiens”, isto €, “homens verdadeiros”.

Emmanuel, em comunicac¢do dada em 1937, pelo médium Chico Xavier, diz que:

O processo portanto, da evolucdo animica se verifica através de vidas cuja
multiplicidade ndo se pode imaginar, nas nossas condi¢des de personalidades
relativas, vidas essas que ndo se circunscrevem ao reino hominal, mas que re-
presentam o transunto das varias atividades em todos os reinos da natureza.

Todos aqueles que estudaram os principios de inteligéncia dos considera-
dos absolutamente irracionais, grandes beneficios produziram, no objetivo de
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esclarecer esses sublimados problemas, do drama infinito do nosso progresso
pessoal.

O principio inteligente, para alcancar as cumiadas da racionalidade, teve
de experimentar estagios outros de existéncias nos planos da vida. E os proto-
zoarios sdo embrides de homens, como o selvagem das regides ainda incultas
s80 0 embrido dos seres angélicos (...)

O macaco, tdo carinhosamente estudado por Darwin nas suas cogitagdes
filosoficas e cientificas, ¢ um parente proximo das criaturas humanas, falando-
se fisicamente, com seus pronunciados laivos de inteligéncia; mas a promogao
do principio espiritual do animal a racionalidade humana se processa fora da
terra, dentro de condi¢des e aspectos que ndo posso vos descrever, dada a au-
séncia de elementos analdgicos para as minhas comparacgdes.

Como vimos anteriormente, este processo de estagio do principio inteligente nos
reinos inferiores é demorado, chegando a levar séculos e milénios para passar de uma
fase a outra; sendo ainda necessario que esta “promoc¢do” seja processada em varios
planetas, que, como nos afirma Emmanuel, ndo podemos ainda entender, devido ao
primarismo de nossa evolucdo espiritual.

Quando cessou o trabalho de integracdo de espiritos animalizados nesses corpos
fluidicos e terminaram sua evolugdo, o planeta se encontrava nos fins de seu terceiro
periodo geologico e ja oferecia condigdes de vida favoraveis para seres humanos en-
carnados.

Iniciou-se, entdo, essa encarnagdo nos homens primitivos, que a tradigdo esotérica
também registrou da seguinte maneira: espiritos habitando formas mais consistentes, ja
possuidores de mais lucidez e personalidade, porém fisicamente ainda fora dos padrdes
da humanidade atual.

Mas o tempo transcorreu em sua inexoravel marcha e o homem, a poder de so-
frimentos indiziveis e penosissimas experiéncias de toda sorte, conseguiu superar as
dificuldades dessa época tormentosa.

Acentuou-se em conseqiiéncia, o progresso da vida humana no orbe, surgindo as
primeiras tribos de geragdes mais aperfeicoadas, compostas de homens de porte agigan-
tado, cabeca melhor conformada e mais ereta, bragos mais curtos e pernas mais longas,
que caminhavam com mais aprumo ¢ seguranga ¢ em cujos olhos se vislumbravam
mais acentuados lampejos de entendimento.

Eram nomades; mantinham-se em lutas constantes entre si ¢ mais que nunca pre-
dominava entre eles a forca e a violéncia, sendo que a lei do mais forte era o que
prevalecia.

Todavia formavam sociedades mais estaveis e numerosas, do ponto de vista tri-
bal, sobre as quais denominavam sob o carater de chefes ou patriarcas, aqueles que
fisicamente houvessem conseguido vencer todas as resisténcias, e afastar toda a concor-
réncia.

Do ponto de vista espiritual ou religioso essas tribos eram absolutamente ignoran-
tes e ja de alguma forma fetichistas pois adoravam, por temor ou supersti¢do instintiva,
fendmenos que ndo compreendiam e imagens grotescas representativas tanto de suas
proprias paixdes e impulsos nativos, como de forcas maléficas ou benéficas que ao seu
redor se manifestavam perturbadoramente.



57

A humanidade, nessa ocasido, estava num ponto em que uma ajuda exterior era
necessdaria e urgente, ndo so para consolidar os poucos e laboriosos passos ja palmilha-
dos como, principalmente, para dar-lhe diretrizes mais seguras ¢ mais amplas no senti-
do evolutivo.

Nunca em época alguma falta o auxilio do alto. A descida de Emissarios divinos
se fazia necessaria para a evolugdo do homem autdctone.

Veja como Emmanuel, Espirito vinculado ao processo de evangelizagdo do nosso
orbe, narra este momento evolutivo:

Ha muitos milénios, um dos orbes do Cocheiro, que guarda muitas afini-
dades com o globo terrestre, atingira a culminancia de um dos seus extraordi-
narios ciclos evolutivos(...)

Alguns milhdes de Espiritos rebeldes 14 existiam, no caminho da evolugdo
geral, dificultando a consolidacdo das penosas conquistas daqueles povos
cheios de piedade e de virtudes(...) *

E apos outras consideragdes, acrescenta:

As Grandes Comunidades Espirituais, diretoras do Cosmo deliberaram en-
tdo, localizar aquelas entidades pertinazes no crime, aqui na Terra longin-

qua(...)

Foi assim que Jesus recebeu, a luz do seu reino de amor e de justica, aque-
la turba de seres sofredores e infelizes (...)

Aqueles seres angustiados e aflitos, que deixavam atras de si todo um
mundo de afetos, ndo obstante os seus coracdes empedernidos na pratica do
mal, seriam degredados na face obscura do planeta terrestre; andariam despre-
zados na noite dos milénios da saudade e da amargura; reencarnariam no seio
das ragas ignorantes e primitivas, a lembrarem o paraiso perdido nos firma-
mentos distantes” (Ver Génesis, 3: 23)

Por muitos séculos ndo veriam a suave luz da Capela, mas trabalhariam na
Terra acariciados por Jesus e confortados na sua imensa misericordia.

Com o auxilio desses Espiritos degredados, naquelas eras remotissimas, as
falanges do Cristo operavam ainda as ultimas experiéncias sobre os fluidos re-
novadores da vida, aperfeicoando os caracteres biolégicos das ragas huma-

26
nas(...)

Nao ¢ a-toa que alguns milénios depois, o proprio Mestre nos afirmava, Eu ndo
fui enviado sendo as ovelhas perdidas da casa de Israel, como a definir sua antiga
ligagdo com esta raga, € nos mostrar que so através da vivenciagdo plena do seu Evan-
gelho, podemos quebrar as algemas que nos conduz a um circulo vicioso na nossa
historia evolutiva.

25 «A Caminho da Luz”, pag. 34.
26 «A Caminho da Luz”, pags. 35 e 36.



58

Conclusao

Estagiando em tipos variados na escala ascensional, o ser ingressa nos
quadros hominideos, onde alicerca, em bases de consciéncia desperta, os pa-
drdes intelectivos e morais que lhe assegurem empreender novas escaladas no
rumo da angelitude.

Para toda essa caminhada o ser recebe recursos pela acdo benfeitora do
Plano Maior. Encontra terrenos preparados para o seu aprendizado a caracteri-
zarem-se por mundos constituidos, tal qual ocorre com o reencarnante que ¢é
acolhido no lar, s6 dando valores aos bens que lhe forem proporcionados na
infancia mais a frente, quando ja se capacita a raciocinar e ponderar mais cla-
ramente.

A posse da razdo acarreta novas providéncias no processo de orientacdo
dos seres em evolugdo. Aos embates e obstaculos das reencarnagdes, agindo de
fora para dentro no esfor¢co de despertamento inicial, somam-se providéncias
espirituais agora nas areas da educagao.

Atividades artesanais se instauram sob a assisténcia dos benfeitores espiri-
tuais. Durante o sono fisico as primeiras ligdes sdo levadas a efeito quando a
entidade encarnada, desdobrando-se com o seu perispirito, entra em relagdo
com companheiros “instrutores” desencarnados, junto as frentes de trabalho
que constituem objeto de suas preocupagdes durante a faina diaria (...).

Das instrugdes puramente manuais partem os orientadores da humanidade
nascente para os indicativos morais, trabalhando os seres primitivos no cultivo
das nog¢des de direito, de protecdo, de respeito, abrindo leira para o advento, a
seu tempo das grandes revelacdes das leis vigentes no Universo. %’

Desta forma, temos como sintese dos pontos fundamentais do processo evolutivo,
a seguinte informacao:

O ser eterno, emanacdo divina, transforma-se em “alma vivente”, organi-
zada para executar as obras da propria edificagdo (...).

No reino mineral, as leis de afinidade s3o manifestagdes primaciais do
Amor-atracgao.

No reino vegetal, as arvores oferecem maior coeficiente de produgdo se
colocadas entre companheiras da mesma espécie, porque 0 Amor-cooperagao
ajuda-as a produzirem mais e melhor.

Entre os seres irracionais, a ternura, as providéncias de alimentacdo e de-
fesa e a propria formagao em grupos falam-nos do Amor-solidariedade.

Entre os seres racionais, ¢ 0 Amor o mais perfeito construtor da felicidade
interna, na paz da consciéncia que se afei¢coa ao Bem.

Nas relagdes humanas, ¢ o0 Amor o mais eficaz dissolvente da incompreen-
sdo e do odio.

Entre os astros, familias de mundos viajando na ampliddo c6smica, em
obediéncia as leis da mecanica celeste, indicam-nos outra singular expressao

27 “Temas da Atualidade”, Artigo de Honorio Abreu: Evolugdo.
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do Amor; o Amor-equilibrio, que mantém unidos astros e planetas no fabuloso
’ ~ .. , . . 28
espetaculo das constelagdes que cintilam, ofuscantes, na abobada infinita.

Temos entdo o Amor como base da evolug¢do em todos os aspectos. Desde o “Fiat
lux” até o grande momento do retorno do ser ao Criador em bases de afinidade, mo-
mento em que deixamos de ser filhos de Deus, para sermos “Filhos de Deus”.

28«0 Pensamento de Emmanuel”, pag. 103.
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3 — Lei do Progresso

Segundo a teologia, o homem foi criado justo, feliz, e assim poderia ter-se manti-
do por toda a eternidade. Tentado, porém, por satanas, desobedeceu ao Criador, vindo a
sofrer, em conseqiiéncia desse grave pecado, a privagdo da graga, a perda do paraiso,
a ignorancia, a inclinagdo para o mal, a morte e toda sorte de misérias do corpo e da
alma.

Em outras palavras, isso quer dizer que o género humano teria surgido na Terra
perfeito, ou quase, mas depois se degradou.

A Doutrina Espirita, ao contrario, afirma que o progresso ¢ lei natural, cuja ag@o
se faz sentir em tudo no Universo, ndo sendo admissivel, por conseguinte, o homem
frustra-la ou contrapor-se-lhe.

Grifamos a expressao “tudo no Universo”, para fixarmos em nosso entendimento
que a lei do progresso, sendo uma lei divina, atua em toda a criacdo, desde o atomo até
0 anjo.

No capitulo VIII da 3% parte de “O Livro dos Espiritos”, Allan Kardec estuda esta
lei. Faremos a seguir um resumo deste importante capitulo:

A infancia da Humanidade ¢ o ponto de partida do desenvolvimento humano.
Sendo perfectivel, o homem traz em si 0 gérmen do seu aperfeicoamento.

O homem ndo pode retrogradar ao estado inicial, tem ele que progredir incessan-
temente, ndo podendo voltar ao estado anterior.

Faz parte da lei, a necessidade daquele que é mais evoluido ajudar ao que se en-
contra na retaguarda.

O progresso moral vem ap6s o progresso intelectual, porque através deste distin-
guimos o bem e o mal, podemos escolher o caminho a seguir, € com isso aumentando
nossa responsabilidade.

O homem ndo pode paralisar o progresso, mas pode dificulta-lo, sendo por isso
punido pela propria Lei.

Quando um povo insiste em progredir de maneira mais lenta que a esperada, o
Criador o sujeita de tempos a tempos, a um abalo fisico ou moral que o transforma.

O orgulho ¢ 0 egoismo sdo os maiores obstaculos ao progresso moral do Espirito.

Ha dois tipos de progresso: o intelectual e o moral. O primeiro, como ja foi dito,
antecede ao segundo, apesar de este nem sempre vir imediatamente apos aquele. E que
a Humanidade insiste em valorizar mais o intelecto, devido ao seu alto grau de
imediatismo, mas ha de chegar o momento em que eles caminharao lado a lado.

Ha um progresso na civiliza¢do, embora incompleto, porque sendo o homem ain-
da imperfeito, tudo o que ¢ criagdo dele, denota instabilidade.

A civilizagdo completa serd uma conseqiiéncia do desenvolvimento moral da
Humanidade, ou seja, s poderemos dizer-nos civilizados, quando tivermos banido de
nossa sociedade, os vicios, e quando vivermos como irmaos, praticando a caridade
crista.
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Poderia viver o homem regido simplesmente pelas leis naturais, se ele as compre-
endesse. Como isso nem sempre ¢ possivel, cria ele leis humanas que por refletir suas
instabilidades, evolui a medida de sua propria evolugéo.

Destruindo o materialismo, dando ao homem a compreensdo da vida futura, fa-
zendo vé-lo esta como um efeito da atual, e revivendo, como conseqiiéncia deste enten-
dimento, a moral cristd, o Espiritismo pode e contribui em muito com o progresso da
Humanidade. Cabendo a nds, espiritas, o dever de ampliar o seu entendimento através
da vivenciag@o do que ja conhecemos.
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4 — Da Perfeicao Moral

A perfeicdo ¢ a grande meta do Espirito.

Vimos anteriormente que passa ele por varias etapas evolutivas objetivando sem-
pre o progresso, no afa de conquistar este estado que chamamos de perfeicao.

Mas qual ¢é a caracteristica do homem que ja atingiu este estado?

Allan Kardec, em “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, diz que o verdadeiro
homem de bem é o que cumpre a lei de justica, de amor e de caridade (..),” e que,
quando consulta sua consciéncia sobre seus atos, vé que fez todo o bem possivel, que
ndo se perdeu na ociosidade e que ninguém tem nada a queixar-se dele.

Tem fé em Deus, na vida futura, possuindo em si de uma maneira desenvolvida o
sentimento de amor e caridade e sabe que todas as vicissitudes que enfrenta tém um
valor significativo na economia da vida, passando-as por isso com resignagao.

Enumera o Codificador varios outros valores que dignificam o carater deste ho-
mem, mas deixando claro que muitos outros ele ainda os tem.

Mas como atingir este estado?

Dizem os Espiritos que a pratica da virtude em detrimentos dos nossos vicios, ¢
sem duvida a forma mais rédpida de chegarmos la.

Alertam ainda na questdo 894, de “O Livro dos Espiritos”, que ha virtude sempre
que resistimos ao arrastamento de nossos maus pendores, e continuam: 4 mais merito-
ria é a que assenta na mais desinteressada caridade. (grifo nosso)

E na questdo 895 da obra citada, afirmam que a maior caracteristica da imperfei-
¢do ¢ o interesse pessoal.

Raciocinando sob estas valiosas informagdes, temos entdo que o personalismo ¢é
causa atuante da imperfeicdo, e se quisermos progredir moralmente, temos que bani-lo
do nosso convivio.

A respeito das paixdes, ainda sdo os Espiritos que informam que, quanto ao prin-
cipio que lhes da origem, ndo é maléfica, o abuso que delas se faz é que causa o mal>
Visto assim, deduzimos com o Codificador que, quando dominamos a paixao, ela ¢é util,
quando somos dominados por ela, caimos em excesso ¢ geramos o mal.

Sobre os vicios, o proprio Codificador é quem pergunta: Dentre os vicios, qual o
que se pode considerar radical? E os Espiritos respondem: Temo-lo dito muitas vezes:
o egoismo. Dai deriva todo mal. (...) *'

Mas como vencé-lo? Sabemos que esta ¢ das uma tarefa mais dificeis, visto ele
estar enraizado em nosso psiquismo, mas nos alertam os maiores da espiritualidade que
ele ¢ sempre maior quanto maior for a influéncia das coisas materiais sobre nos, e como
conseqiiéncia a melhor maneira de vencé-lo ¢ o desprendimento dos bens do mundo.

¥« Evangelho Segundo o Espiritismo”, pag. 284.
3 «O Livro dos Espiritos”, questiao 907.

31« Livro dos Espiritos”, questdo 913
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E respondendo ainda aquela pergunta de como atingirmos o estado da perfeigdo,
Santo Agostinho nos faz lembrar a famosa frase de Socrates: Conhece-te a ti mesmo,
a que nds completamos com a de Jesus:

Conhecereis a Verdade, e a Verdade vos libertard. (Jodo, 8: 32)

32 «Q Livro dos Espiritos”, questdo 919.
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Moédulo VII
Livre-arbitrio e Lei de Causa e Efeito

1 — Livre-arbitrio e Lei de Liberdade

Livre-arbitrio

Atingido o patamar evolutivo, que permite ao Espirito integrar-se ao reino huma-
no, conquista ele a faculdade do livre-arbitrio, ou seja, passa a ter a liberdade de esco-
lha, e torna-se, a partir de entdo, artifice do seu proprio destino.

Como conseqiiéncia natural do poder escolher, temos a responsabilidade pela es-
colha como caracteristica basica deste momento evolutivo. Por isso, essa faculdade so
pode ser conquistada pelo ser pensante no momento em que ele se acha maduro para
tal.

O livre-arbitrio ¢ sempre proporcional a condi¢do evolutiva do ser. Nos primeiros
momentos de humanidade, o Espirito quase ndo o tem. Esta mais sujeito ao determi-
nismo, porque ndo tem conhecimento nem experiéncia para avaliar melhor sua escolha.
E como aquela crianca a quem néio permitimos realizar determinadas ac¢des, por ela nio
conhecer ainda os perigos que corre.

Nesta fase, o Criador, em sua infinita misericordia, permite que Espiritos mais e-
levados tracem-lhe o caminho a seguir, como forma de suprir-lhe a falta de experiéncia.

O Espirito de média evolugdo tem menos restrita esta faculdade. E como o jovem,
que apOs passar pela disciplina necessaria do momento infantil, tem mais possibilidades
de decisao.

O Espirito evoluido ¢ como o homem maduro em que as provagdes e os correti-
vos ja formaram sua personalidade, e como conseqiiéncia sua liberdade ¢ maior.

Um dia, no curso dos milénios, o nosso livre-arbitrio se harmonizara ple-
namente com a verdade total, com as deliberagdes superiores. Nesse dia sabe-
remos executar, com fidelidade, o pensamento do Cristo, Mestre ¢ Senhor

33
Nosso

E ai repetiremos com Ele:

“A minha comida ¢ fazer a vontade daquele que me enviou, e realizar sua
obra.” (Jodo, 4: 34)

Lei de Liberdade

A liberdade é condigdo basica para que o Espirito se realize. Deus o criou de tal
forma que, por natureza, ele busque sempre se libertar, mesmo que de forma inconsci-
ente.

33 «“Estudando o Evangelho”, cap. 30.
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Essa liberdade, porém, nao ¢ absoluta, porque a necessidade que tem ele de viver
em sociedade, o condiciona a respeitar determinadas normas, porque este direito ¢ dado
também a cada um de seus semelhantes.

Com isto ndo queremos dizer que hd a necessidade de uma pessoa se sujeitar a
outra por completo, isto seria contrario a lei de Deus.

A escravidao, tenha ela qualquer codinome, ¢ e sempre foi amoral, por isso a ne-
cessidade do entendimento da verdade crista: E conhecereis a verdade e a verdade vos
libertard, para que ndo escravizemos ninguém ¢ nem sejamos escravos de nossas pro-
prias imperfeicdes.

Muitas vezes a desigualdade das aptiddes tem sido desculpa para o dominio dos
fracos, isto porque esquecemos a Caridade Cristd, que nos define como dever, auxiliar
o nosso semelhante naquilo que temos possibilidade, conforme sua necessidade.

Sdo os Espiritos quem dizem:

E contréria & lei de Deus toda sujei¢io absoluta de um homem a outro ho-
34
mem (...)

Portanto temos que a liberdade legitima, decorre da legitima responsabilidade,
ndo podendo triunfar sem esta.

Liberdade de Pensar -S6 no pensamento, goza o homem de total liberdade.

A espontaneidade ¢ a criatividade, como fatores espirituais que sdo, devem sem-
pre estar presentes no pensamento da criatura. E por ai que o Espirito se identifica,
evitando que a criatura se robotize, apenas repetindo em circuito fechado o que lhe
imprimem, através dos modernos meios de massificagdo. Como conseqiiéncia, a criatu-
ra € sempre responsavel pelos seus pensamentos, e pela faixa mental em que se encon-
tra.

Liberdade de Consciéncia - Por ser a liberdade de consciéncia corolario da li-
berdade de pensar, ¢ um dos caracteres da verdadeira civilizagdo e do progresso.

Assim como os homens, pelas suas leis, regulam as relagdes de homem
para homem, Deus, pelas leis da natureza, regula as relagdes entre ele e o ho-
35
mem.

De acordo com a questdo 621 de “O Livro dos Espiritos”, a Lei de Deus esta gra-
vada na consciéncia de cada um. Desta forma, identificamos o porqué da liberdade de
consciéncia, e da sua progressividade a medida que a realizamos em nos.

Fatalidade e Destino - Segundo a codificagcdo Espirita, fatalidade s6 pode ser en-
tendida como um componente da lei de liberdade, isto é, quando tomamos uma certa
atitude, determinamos uma conseqiiéncia, que serd boa ou ma, de acordo com o conte-
Gido da a¢do.*

Para elucidar melhor, colhemos as seguintes consideragdes de André Luiz:

Ninguém nasce destinado ao mal, porque semelhante disposi¢do derroga-
ria os fundamentos do Bem Eterno sobre os quais se levanta a Obra de Deus.

3 «O Livro dos Espiritos”, questio 829.
35 «Q Livro dos Espiritos”, questio 836.

3¢ «Q Livro dos Espiritos”, questdo 851.
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O Espirito renascente no bergo terrestre traz consigo a provacao expiatoria
a que deve ser conduzido ou a tarefa redentora que ele proprio escolheu de
conformidade com os débitos contraidos.

(...)Desse modo, ninguém recebe do Plano Superior a determinagdo de ser
relapso ou vicioso, madraco ou delinqiiente(...). Padecemos, sim, nesse ou na-
quele setor da vida, durante a recapitulagdo de nossas proprias experiéncias, o
impulso de enveredar por esse ou aquele caminho menos digno, mas isso cons-
titui a influéncia de nosso passado em nos, instilando-nos a tentagdo, originari-
amente toda nossa, de tornar a ser o que ja fomos, em contraposicdo ao que
devemos ser.”’

A esse mecanismo denominamos “Lei de Causa e Efeito”, e estudaremos suas
particularidades, a seguir.

37 “Evolug@o em Dois Mundos”, 2* parte, cap XVIIL
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2 — Lei de Causa e Efeito

Isaac Newton foi, sem davida, um dos maiores expoentes do mundo cientifico:
grande matematico, eximio fisico e destacado astronomo, revolucionou sua época com
inimeras descobertas. Em uma delas, denominada a terceira lei de Newton, diz o se-
guinte: a toda agdo corresponde uma reagdo, de igual intensidade e de sentido contra-
rio.

No campo fisico, podemos comprova-la inimeras vezes. SO para exemplificar,
vejamos:

O empuxo fornecido pelos motores a jato, nada mais ¢ do que a reagdo dos gases
que sdo expelidos em alta velocidade (agdo). Observemos nesse exemplo os sentidos
das duas forgas, agéo e reagdo, sempre contrarias.

Quando o esportista praticante do “tiro ao alvo” experimenta o “coice” ao dar um
tiro, ai identificamos igualmente a lei de agéo e reagéo.

No campo espiritual, essa lei determina o equilibrio de toda a criagao.

Deus ¢ amor, ndo existe nada fora de Deus, portanto deduzimos que ndo existe
nada fora do amor. O que ¢ contrario a lei de Deus, na realidade ndo existe de forma
absoluta; podemos afirmar que o seu existir tem carater simplesmente transitorio.

Ao atuarmos de acordo com a lei do Criador, entramos em Seu campo vibratério,
¢ passamos a desfrutar da nossa heranga, que ¢ a vida em toda sua plenitude. Fu vim
para que tenham vida... nos disse Jesus, e complementa: ...e a tenham com abundan-
cia. (Jodo, 10: 10)

Quando com nossas a¢des contrariamos a lei, na realidade ndo desequilibramos
nada a ndo ser nds mesmos. Vejamos que as criaturas vivem em desequilibrio, mas
apesar de tudo, 0 mesmo ndo acontece com a Criagdo, que é sempre equilibrada. Isto é
devido a atuacdo da lei de causa e efeito, que age na intimidade da criatura.

Ao escolher, 0 homem, fazendo uso de seu livre-arbitrio, o caminho do erro, de-
termina em si uma acdo de igual intensidade e em dire¢do contraria, que anula no mes-
mo instante o desequilibrio no geral, ficando somente a anomalia em sua propria inti-
midade, até que pela lei do retorno volte ele ao equilibrio refazendo o caminho percor-
rido em sentido contrario, ¢ entrando novamente no campo de acdo determinado pelo
Amor.

Esse voltar a lei, pode ser mais ou menos rapido, de acordo com a conscientiza-
¢do da criatura, ¢ a sua vontade de corrigir o erro. Assim temos Espiritos que se arre-
pendem rapidamente, e consertam o passo; outros insistem na rebeldia, e vao gerando
erros em cima de erros, demorando séculos e mais séculos no resgate dos mesmos.

Segundo André Luiz, o centro coronario, atuando como um diretor em relacdo
aos outros, ¢ o 0rgao responsavel pela implementacdo desta lei no Espirito:

(...) Dele parte, desse modo, a corrente de energia vitalizante formada de
estimulos espirituais com a¢do difusivel sobre a matéria mental que o envolve,
transmitindo aos demais centros da alma os reflexos vivos de nossos sentimen-
tos, idéias e acdes, tanto quanto esses mesmos centros, interdependentes entre
si, imprimem semelhantes reflexos nos 6rgaos ¢ demais implementos de nossa
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constitui¢do particular, plasmando em nds proprios os efeitos agradaveis ou
desagradaveis de nossa influéncia e conduta.

A mente elabora as criagcdes que lhe fluem da vontade, apropriando-se dos
elementos que a circundam, e o centro coronario incumbe-se automaticamente
de fixar a natureza da responsabilidade que lhes diga respeito, marcando no
proprio ser as conseqiiéncias felizes ou infelizes de sua movimentagdo consci-
encial no campo do destino.*®

Como se vé, o homem s6 ¢ verdadeiramente livre antes de pensar ou de agir, por-
que a partir do instante em que ja emitiu uma a¢do em determinada dire¢do, fica condi-
cionado a um retorno, que mais cedo ou mais tarde se manifestara.

A lei de causa e efeito tem por objetivo o bem da criatura. Ela ndo tem, como
muitos pensam, um carater punitivo, mas sim uma a¢do educadora, no sentido de fazer
o ser reconhecer o seu erro, ¢ indicar-lhe o caminho mais curto do acerto. Quando o
apostolo Pedro, diz em sua epistola: O amor cobre a multiddo de pecados (1 Pedro,
4:8), quer nos ensinar que ndo ¢ preciso sofrer para resgatarmos uma “divida”, mas
através da vivenciagdo do amor, podemos atingir o mesmo alvo de uma forma mais
ampla e sem dor. Isto porque, como ja dissemos, o objetivo da lei de causa e efeito, ndo
¢ punir. Se pela vivenciagdo dos ensinamentos cristdos, o ser se redime, entdo ndo é
preciso sofrer.

Vimos entdo que a acdo da lei, do ponto de vista espiritual, ndo tem uma forma
absoluta de se manifestar. Pode o homem pelo seu livre-arbitrio acrescentar novas
forgas no sentido de abrandé-la ou de agrava-la.

Para melhor entendimento do assunto, sugerimos a analise de dois casos em que
esta lei atua.

O primeiro fala sobre a possibilidade de abrandamento da lei, quando o elemento
“amor” atua.

Saturnino Pereira sofre um acidente na fabrica onde trabalha, vindo a per-
der o polegar direito. Seus colegas e amigos comentam a injusti¢a da ocorrén-
cia, dada a grande dedicacdo de Saturnino ao bem de todos. Comparecendo a
reunido meditinica em que colabora regularmente, um benfeitor espiritual es-
pontaneamente lhe esclarece que, em existéncia anterior, foi poderoso sitiante
que, num momento de crueldade, puniu barbaramente um pobre escravo, mo-
endo-lhe o brago direito no engenho. Com o despertar de sua consciéncia, a-
trozes remorsos torturam-no no além timulo. Deliberou entdo impor-se rigoro-
so aprendizado, programando um acidente para futura encarnagdo, na qual
perderia o braco. No entanto, sua renovagao para o bem, testemunhada por su-
as gg()es, possibilitou que o acidente apenas lhe ocasionasse a perda de um de-
do.

No segundo, vemos a lei atuando de maneira mais rigorosa:

André Luiz estudava, junto de amigos no plano espiritual, o caso de Laudemira,
uma irma que padecia muitas dificuldades no instante de dar a luz um filho muito
importante para o seu processo evolutivo.

38 “Evolucdo em Dois Mundos”, 1* parte, cap. I
3 “A vida Escreve”, cap XX.
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Envolta que estava por fluidos anestesiantes que lhe eram desfechados por perse-
guidores do plano invisivel, durante o sono, tinha a vida uterina prejudicada por extre-
ma apatia. Como conseqiiéncia, talvez fosse necessaria a intervencao cirurgica. Mas a
cesariana neste caso nio seria aconselhavel, porque a prejudicaria no sentido de outras
gravidezes que se faziam necessarias.

Imbuidos que estavam de estudar os mecanismos da lei de causa e efeito, foi per-
mitido a eles informagdo sobre o passado de nossa irma, conforme veremos a seguir:

(...) As penas de Laudemira, na atualidade, resultam de pesados débitos
por ela contraidos, ha pouco mais de cinco séculos. Dama de elevada situagdo
hierarquica na corte de Joana II, Rainha de Napoles, de 1414 a 1435, possuia
dois irmdos que lhe apoiavam todos os planos loucos de vaidade e dominio.
Casou-se, mas sentindo na presenga do marido um entrave ao desdobramento
das leviandades que lhe marcavam o carater, acabou constrangendo-o a enfren-
tar o punhal dos favoritos, arrastando-o para a morte. Viiva e dona de bens
consideraveis, cresceu em prestigio, por haver favorecido o casamento da rai-
nha, entdo viiva de Guilherme, Duque da Austria, com Jaime de Bourbon,
Conde de la Marche. Desde ai, mais intimamente associada as aventuras de sua
soberana, confiou-se a prazeres e dissipagdes, nos quais perturbou a conduta
de muitos homens de bem, e arruinou as constru¢des domésticas, clevadas e
dignas, de varias mulheres do seu tempo. Menosprezou sagradas oportunida-
des de educacdo e beneficéncia que lhe foram concedidas pela Bondade Celes-
te, aproveitando-se da nobreza precéria para desvairar-se na irreflexdo e no
crime. Foi assim que ao desencarnar, no fastigio da opuléncia material nos me-
ados do século XV, desceu a medonhas profundezas infernais, onde padeceu o
assédio de ferozes inimigos que ndo lhe perdoaram os delitos e desergdes. So-
freu por mais de cem anos consecutivos nas trevas densas, conservando a men-
te parada nas ilusdes que lhe eram proprias, voltando a carne por quatro vezes
sucessivas, por intercessdo de amigos do Plano Superior, em cruciantes pro-
blemas expiatérios, no decurso dos quais, na condi¢do de mulher, embora a-
bragcando novos compromissos, experimentou pavorosos vexames ¢ humilha-
¢Oes da parte dos homens sem escripulos que lhe asfixiavam todos os sonhos

(.)*

Hilario, amigo de André nesses estudos, perguntou ao instrutor, se de cada vez
que se retirava da carne, nessas quatro existéncias, Laudemira continuava ligada as
sombras. Ele responde que sim:

“Ela naturalmente entrava pela porta do taimulo e saia pela porta do bergo,
transportando consigo desajustes interiores que ndo podia sanar de momento
para outro.”

E continua:

“... Nossa irma, com o amparo de abnegados companheiros, voltou ao pa-
gamento parcelado das suas dividas...”

Silas, o instrutor de nossos amigos na espiritualidade, informa ainda que estava
previsto para ela receber nesta encarnagdo outros filhos:

40 “Agdo e Reagdo”, cap. 10.
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“... Deve agora receber cinco de seus antigos cumplices na queda moral,
para reergue-lhes os sentimentos, na direcdo da luz, em abencgoado e longo sa-
cerdocio materno.” E complementa “Do seu éxito no presente, dependerdo as
facilidades que espera recolher do futuro, para a liberacdo definitiva das som-
bras que ainda ofuscam o Espirito, pois, se conseguir formar cinco almas na
escola do bem, terd conquistado enorme prémio, diante da Lei amorosa e jus-
ta.”

Concluindo entdo, temos que a lei de causa e efeito é um artificio da Misericordia
Divina para nos fazer retornar as origens, ou seja, a0 Amor.
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3 — Influéncia do Meio e Livre-arbitrio

E preocupagdo de todos os tempos, a questdo da influéncia do meio na formacio
do carater do homem. Filosofos chegaram a afirmar ser o homem produto do meio. O
Espiritismo, em seu carater filosofico, também tem neste questionamento muita
contribui¢do para dar, e ainda vai além, porque estuda ndo s6 a influéncia do meio, mas
também do organismo, na formacdo do Espirito.

Sdo os proprios Espiritos quem nos afirmam:

E inegavel que sobre o Espirito exerce influéncia a matéria (...). Dai vem
que, nos mundos onde os corpos sdo menos materiais do que na Terra, as fa-
culdades se desdobram mais livremente. Porém, o instrumento ndo da a facul-
dade (...) Tendo o homem instinto do assassinio, seu proprio Espirito €, indu-
bitavelmente, quem possui esse instinto e quem lho da; ndo sdo seus 6rgaos
que lho ddo.*!

A matéria € apenas o envoltorio do Espirito, como o vestudrio o ¢ do cor-
po. Unindo-se a este, o Espirito conserva os atributos da natureza espiritual. **

Com isso temos que realmente tanto a matéria como o meio podem dificultar ou
auxiliar no desenvolvimento espiritual, mas jamais determinar a situacdo de queda ou
de elevacdo.

Tanto o meio como o corpo sdo atributos conquistados pela propria evolucdo es-
piritual. Na verdade, ¢ o Espirito quem determina, pelas suas vinculagdes, o corpo ou o
meio em que ird renascer. Se fosse impossivel subtrair-lhe a sua influéncia, como con-
seguiria ele o progresso?

Temos também o caso em que o corpo ajuda ao Espirito, porque o esconde de
seus inimigos. E comum vermos histérias de Espiritos que retornaram ao corpo fisico
como forma de esconder de seus obsessores. Outras vezes o corpo nos livra de situa-
¢Oes embaragosas da lei de atracdo: no estado de vigilia superamos determinada ten-
déncia, mas quando no estado de desprendimento do perispirito, através do sono, nos
achamos diante desta mesma tendéncia, ndo conseguimos nos livrar de sua influéncia.
Neste caso, o corpo funciona como defesa.

O livre-arbitrio ¢ sempre o que fala mais alto. Sem ele, qual o mérito ou demérito
do ser em processo de evolugdo?

O que o homem procura ¢ justificar seus erros através da ma interpretagdo do tex-
to evangélico, quando Jesus nos afirma: Na verdade o Espirito esta pronto, mas a
carne é fraca (Mateus, 26: 41). O que Jesus quis dizer é que temos que nos vigiar,
porque todas as vezes que nos deixamos levar pelos interesses imediatistas (da carne),
entramos em processo de queda, ou seja, fraquejamos.

Segundo a doutrina vulgar, de si mesmo tiraria o homem todos os seus
instintos, que, entdo proviriam, ou da sua organizacao fisica, pela qual nenhu-
ma responsabilidade lhe toca, ou da sua propria natureza, caso em que licito
lhe fora procurar desculpar-se consigo mesmo, dizendo ndo lhe pertencer a

41 «O Livro dos Espiritos”, questio 846.

2 «Q Livro dos Espiritos”, questio 367.
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culpa de ser feito como é. Muito mais moral se mostra, indiscutivelmente, a
Doutrina Espirita. Ela admite no homem o livre-arbitrio em toda a sua plenitu-
de e, se lhe diz que, praticando o mal, ele cede a uma sugestdo estranha e ma,
em nada lhe diminui a responsabilidade (...) Assim de acordo com a Doutrina
Espirita, ndo h4 arrastamento irresistivel: o homem pode sempre cerrar ouvi-
dos a voz oculta que lhe fala no intimo, induzindo-o ao mal (...) **

Para melhor entendimento do mecanismo de vigilancia, que se faz necessario para
o bom desenvolvimento do nosso evoluir, sugerimos o estudo do capitulos I e II do
livro Pensamento e Vida do nosso bondoso Espirito Emmanuel.

Ele mostra a questao nos seguintes moldes:

O reflexo esboga a emotividade.

A emotividade plasma a idéia.

A idéia determina a atitude e a palavra que comanda as agdes. **
No capitulo seguinte temos:

Comparando a mente humana a um grande escritério, subdividido em di-
versas se¢oes de servigo, temos ai o departamento do Desejo, em que operam
0s propdsitos e as aspiragdes.

Relacionando o ensinamento deste capitulo com o anterior, temos o desejo como
gerador da idéia (pensamento), sendo esta a determinadora da agdo.

Assim temos:
DESEJO » PENSAMENTO » ACAO
Portanto, moralizemos nosso desejo, ¢ moralizaremos nossas agoes.

Mas como moralizar nossos desejos, se eles sdo frutos da nossa longa experiéncia
reencarnatoria?

Segundo Emmanuel, neste mesmo capitulo, temos na mente os departamentos do
9 b
desejo, da inteligéncia, da imaginac¢do, da memoria, mas “acima de todos eles, porém,
9 b b
surge o Gabinete da Vontade”.

E prossegue:

A Vontade ¢é a geréncia esclarecida e vigilante, governando todos os seto-
res da a¢do mental (...)

(...) A eletricidade ¢ energia dindmica.
O magnetismo ¢ energia estatica.
O pensamento ¢ forga eletromagnética.

Pensamento, eletricidade e magnetismo conjugam-se em todas as manifes-
tagdes da Vida Universal, criando gravitacdo e afinidade, assimilacdo e desas-
similag¢do, nos campos multiplos da forma que servem a romagem do espirito
para as Metas Supremas, tracadas pelo Plano Divino.

4«0 Livro dos Espiritos” questao 872.
4 “pensamento e Vida” cap. L.

4 “Idem, cap. II.
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A vontade, contudo, ¢ o impacto determinante.
Nela dispomos do botdo poderoso que decide o movimento ou a inércia da
maquina.

Portanto, podemos dizer que o Espirito ¢ forte o suficiente para vencer as dificul-
dades impostas pelo meio, e pelo organismo. Para isso basta usar a for¢a chamada
Vontade.
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4 — Tudo me ¢€ licito, mas nem tudo edifica

E muito comum no meio espirita a pergunta: O Espiritismo proibe “iss0o”? e “a-
quilo”? Sera que podemos fazer esta “coisa”?

Para respondé-la, lembramos da instru¢do do apostolo Paulo, em sua 1* epistola
aos Corintios:

Todas as coisas me sdo licitas, mas nem todas as coisas convém; todas as
coisas me sdo licitas, mas nem todas as coisas edificam. (I Corintios, 10: 23)

Ao analisar esta proposi¢do formulada pelo “Apodstolo dos Gentios”, devemos nos
situar no significado da palavra licito.

Segundo o dicionario Aurélio, “licito” ¢ tudo que ¢ conforme a lei, tudo que ¢ le-
gal.

Normalmente, quando fazemos ou tentamos responder esta pergunta, ndo estamos
preocupados com as coisas humanas. Estas nds sabemos como conduzir. A preocupa-
¢do normalmente € com as questdes espirituais. Com isso entendemos que esta pergun-
ta deveria ser formulada assim: De acordo com as leis divinas podemos fazer isto? E
aquilo?

E a resposta seria: E licito perante as leis divinas? Se a resposta for afirmativa,
entdo, é; de outro modo, ndo.

Essa forma de pensar parece que contradiz a afirmativa de Paulo, porque ele diz
que todas as coisas sdo licitas. No nosso ponto de vista Paulo ndo pensava na lei divina
ao usar a palavra licita, mas pensou ao dizer: “mas nem todas as coisas convém”, “nem
todas as coisas edificam”. E tudo isso é bastante coerente com outro ensinamento de

sua autoria:

Aquele que ndo conhece a lei, tudo o que ele faz ¢ lei, mas o que conhece
e ndo a pratica, ¢ punido pela propria lei.

Sabemos que a lei divina é revelada aos homens a medida de sua condicdo evolu-
tiva, isto nos leva a raciocinar que de acordo com a condigdo evolutiva da criatura ¢
que ela vai analisar o que € justo ou ndo.

A Doutrina Espirita ndo proibe nada, um dos seus principios basicos € o “livre-
arbitrio” (todas as coisas sdo licitas), assim sendo ela ndo ¢ proibitiva, mas ¢ educativa,
no sentido de mostrar a verdade, e ensinar o caminho para consegui-la (mas nem todas
as coisas edificam).

O apostolo, com este seu ensinamento, mostra sua capacidade de sintese e conse-
gue fechar todo o tema que ora estudamos: “Livre-arbitrio ¢ Causa e Efeito”. Com a
afirmacgdo de que “tudo me ¢ licito”, ele mostra o livre-arbitrio, mas ¢ taxativo ao afir-
mar: “nem todas as coisas edificam”, ou seja, nem todas as coisas nos conduzem para o
caminho do Senhor, ¢ ¢ ai que a lei de causa e efeito atua de maneira a fazer voltar o
ser a diregdo correta.

Outra coisa a ser analisada ¢ qual o nosso objetivo diante da vida. Ela nos oferece
muitos prazeres de carater transitorio, mas se 0 nosso objetivo maior ¢ a nossa evolugdo
espiritual, temos que buscar algo mais duradouro: o tesouro que o ladrdo nao rouba,
nem a traga corroi.
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Quando Jesus conversava com as irmds de Lazaro, deixou um grande ensinamen-
to:

“Marta, Marta, estas ansiosa ¢ afadigada com muitas coisas, mas uma sé ¢
necessaria; e Maria escolheu a melhor parte, a qual ndo lhe sera tirada.”

Portanto quando estivermos em duvida sobre qual o caminho a seguir, usemos o
nosso discernimento, e busquemos pensar se ndo estamos trocando:

O divino, pelo humano
O transcendente, pelo rotineiro
O que redime, pelo que cristaliza
O espiritual, pelo material
Os prazeres do Céu, pelas alegrias da Terra *¢
E lembremos sempre o que Ele, que ¢ o Mestre dos mestres nos disse:

“Eu sou o caminho, a verdade e a vida. Ninguém vem ao Pai, sendo por
mim.” (Jodo, 14: 6)

46 «Estudando o Evangelho”, cap. 48.
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Moédulo VIII
Reencarnacao

1 — Conceito e visao de outras Doutrinas Espiritualistas

Reencarnar quer dizer encarnar outra vez, ou seja, tomar de novo um corpo de
carne.

S6 pode aceitar a reencarnagdo quem aceita a existéncia do Espirito e a vida futu-
ra, porque aquele que duvida de uma destas duas afirmativas, ndo pode jamais aceitar a
volta do Espirito a um outro corpo de carne. Logo para tratarmos deste assunto, pressu-
poremos que todos com quem estamos tratando, sejam defensores destas duas idéias.

Usa-se também o termo palingenesia para designar tal fato. Esta palavra é etimo-
logicamente originaria do grego: palin = de novo, e génesis = geracdo; ou seja, nascer
de novo.

A reencarnagdo é assunto tdo antigo, que varios povos ja a tinham como realida-
de, ndo s6 nos setores religiosos, mas também nos da Filosofia.

Podemos seguramente afirmar que a historia da reencarnacdo se confunde com a
propria histéria da evolucdo do pensamento religioso.

Na India, desde remotissima antigiiidade, de que nos ddo noticias os Ve-
das e o Bhagavad-Gita, o conhecimento da reencarnagdo era sobejamente di-
: . . ~ 47

vulgado através dos cantos imortais da formacdo moral e cultural do homem.

O Bramanismo ¢ o Budismo nela se inspiraram.

Encontramos no Mazdeismo, antiga religido Persa, o Espirito encontrando a bem
aventuranga final, ndo sem ter antes passado por uma purificagdo progressiva através de
provas expiatorias.

No Egito, a doutrina das transmigra¢gdes também era conhecida. Ao nascer, o e-
gipcio era representado por duas figuras, uma era a sua personalidade e a outra seu
duplo. Durante a vigilia, as duas se confundem, mas durante o sono, ao passo que uma
descansa, a outra se lan¢a no mundo dos sonhos.

Na cultura grega, foi Pitadgoras quem a introduziu apo6s suas viagens realizadas
junto aos egipcios e persas. Vamos encontra-la ainda nos poemas orficos, em Socrates,
Platdo, Empédocles etc.. Ela é afirmada com clareza no ultimo livro da “Republica”,
em “Fedra”, em “Timeu” e em “Fédon”.

E certo que os vivos nascem dos mortos ¢ que as almas dos mortos tornam
a nascer. (Fedra).

Alma ¢ mais velha que o corpo. As almas renascem incessantemente do
Hades para tornarem a vida atual. (Fédon)

Séfocles como Aristofones também adotaram a mesma crenga.

47 “Estudos Espiritas”, cap. 8.
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Virgilio, Ovidio e Cicero, pensadores romanos, infiltraram-na em suas ligdes.
Virgilio, na Eneida, assevera que a alma, mergulhando no Letes, perde a lembranca das
suas existéncias passadas.

Os druidas apoiavam toda a sua filosofia na justica palingenésica.

A reencarnacdo fazia parte dos dogmas dos judeus, sob o nome de ressurreigdao. A
Biblia da reiteradas confirmagdes disto. Somente os Saduceus, que eram os materialis-
tas da época, ndo criam nela. Mas as idéias dos judeus sob este ponto ndo eram muito
claras. Acreditavam eles que o homem que vivera, podia renascer, mas ndao sabiam
precisar como.

Os primeiros padres da Igreja, como Origenes ¢ S. Clemente de Alexandria, eram
adeptos da idéia reencarnacionista. S. Gregorio de Nysse chega a afirmar que ha neces-
sidade natural para a alma imortal de ser curada e purificada e que, se ela ndo o foi em
sua vida terrestre, a cura se opera pelas vidas futuras e subseqiientes. Todavia, a Igreja
ndo podia conciliar seus dogmas e artigos de fé, armas imprescindiveis que eram para o
poder desta institui¢do, com a justica da doutrina reencarnacionista.

Assim sendo, no Concilio de Constantinopla em 553, os maiorais da Igreja tira-
ram definitivamente a idéia da reencarnagédo, toda aceita entre os primeiros Cristaos, de
seu corpo doutrinario.

Com isto, o que a Igreja fez foi afastar ainda mais os homens de bom senso do
Criador, porque ao invés de uma doutrina simples e clara a respeito da imortalidade da
alma e da vida futura, edificou todo um complexo conjunto de dogmas, langando o
homem na obscuridade e no completo desconhecimento de seu destino.

Desta forma, a reencarnacdo desaparece temporariamente das cogitagdes filosofi-
cas ocidentais, ainda que alguns pensadores medievais tenham tido o atrevimento de
entregar-se aos estudos destes conceitos. O que lhes valeram pela intolerancia e igno-
rancia religiosa, muitas vezes, a perda da propria vida.

Apesar da idéia reencarnacionista, como vimos ser de todos os tempos, foi s6 nos
meados do século XIX, com a Codificagdo Espirita, que tal doutrina recebeu uma ex-
plicagdo logica e um inegavel bom senso. A partir dos estudos dos pioneiros do Espiri-
tismo, pudemos entender melhor sua fundamentagdo, sua justica, seu mecanismo, ¢ a
comprovacao biblica deste misericordioso artigo da Grande Lei.



78

2 — Justica da Reencarnacio

Em que se fundamenta?

Segundo os Espiritos codificadores, na resposta da questdo 171 de “O Livro dos
Espiritos”, a doutrina reencarnacionista se fundamenta na propria Justiga Divina.

Na analise do contetido desta resposta, verificamos que se ndo fosse a oportuni-
dade reencarnatéria, Deus estaria privado de um de seus atributos: a justiga, ¢
conseqlientemente ja ndo seria Deus.

Para facilitar o nosso raciocinio, citamos a seguir um texto em que Kardec disser-
ta sobre a logica da pluralidade das existéncias:

Se ndo ha reencarnagdo, s6 ha, evidentemente, uma existéncia corporal. Se
a nossa atual existéncia corpdrea ¢ unica, a alma de cada homem foi criada por
ocasido do seu nascimento, a menos que se admita a anterioridade da alma, ca-
so em que caberia perguntar o que era ela antes do nascimento, ¢ se o estado
em que se achava ndo constituia uma existéncia sob forma qualquer. Nao ha
meio termo: ou a alma existia, ou ndo existia antes do corpo. Se existia, qual a
sua situacdo? Tinha ou ndo consciéncia de si mesma? Se ndo o tinha, é quase
como se ndo existisse. Se tinha individualidade, era progressiva ou estaciona-
ria? Num e noutro caso, a que grau chegara ao tomar o corpo? Admitindo, de
acordo com a crenga vulgar, que a alma nasce com o corpo, ou, 0 que vem a
ser o mesmo, que antes de encarnar, sO dispde de faculdades negativas
perguntamos:

1°) Porque mostra a alma aptiddes tao diversas e independentes das idéias
que a educacao lhe fez adquirir?

2°) Donde vem a aptiddo extranormal que muitas criancas em tenra idade
revelam, para esta ou aquela arte, para esta ou aquela ciéncia, enquanto outras
se conservam inferiores ou mediocres durante a vida toda?

3%) Donde, em uns, as idéias inatas ou intuitivas, que noutros ndo existem?

4°) Donde em certas criangas, o instinto precoce que revelam para os vi-
cios ou para as virtudes, os sentimentos inatos de dignidade ou baixeza,
contrastando com o meio em que elas nasceram?

5% Por que abstraindo-se da educacgio, uns homens sdo mais adiantados do
que outros?

6°) Por que ha selvagens e homens civilizados? Se tomardes de um menino
hotentote recém-nascido e o educardes nos nossos melhores liceus, fareis dele
algum dia um Laplace ou um Newton? (...) *

Através deste raciocinio kardequiano, vimos acima de tudo que a reencarnagdo €
fundamentada na justica divina, e que assenta na mais perfeita logica e no maior bom
senso.

¥ <O Livro dos Espiritos”, questdo 222.
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Provas da Reencarnacao

Mas que provas podemos ter da reencarnagdo, além destas explicitas neste racio-
cinio?

Podemos dividir estas provas em duas categorias: provas filosoficas e provas ex-
perimentais.

a) Filosoficas

Como entender a justica divina, sem aceitar o principio reencarnatério? Por que
nascem uns pobres e outros ricos? Uns desfrutam da maior satide, outros lutam a vida
toda com varias doengas. Ha os que vivem muitos anos, € 0s que vivem poucos meses
ou dias. E como a justica divina ird julgar estes que ndo tiveram tempo para serem nem
bons nem maus. Irdo para o céu ou para o suplicio eterno?

Ha também a questdo do progresso. Por que a humanidade de hoje é mais adian-
tada intelectual e cientificamente do que a passada? Poderdo dizer que a sociedade ¢
que faz o homem assim. Mas como explicar a diferenca brutal que existia entre a capa-
cidade de um homem primitivo ¢ a do homem atual, se ambos fossem criados no ins-
tante do nascimento, ¢ suas conquistas para nada servissem?

Nos déem explicagdes melhores para estes e outros questionamentos e abandona-
remos nossas certezas reencarnatorias.

b) Experimentais

Entre as provas experimentais, podemos citar a fenomenologia mediunica com
todas as suas nuancas. A comunica¢do dos Espiritos por si s6 prova a imortalidade da

alma e, conseqlientemente, a possibilidade reencarnatoria, mas ¢ o conteudo destas
comunicagdes que nos dizem da certeza desta doutrina.

Temos ainda o aspecto relacionado com a regressao da memoria, hoje bastante di-
fundido nos meios cientificistas e ndo espiritas. A partir desta possibilidade vemos a
incursdo do ser em muitos momentos de suas existéncias pregressas.

E para finalizar as questdes das provas, podemos ainda falar das lembrancas de
outras vidas, faculdade bastante rara, mas que ja aconteceu com muitas pessoas.

Sobre este assunto indicamos a leitura do livro A Reencarna¢do de Gabriel De-
lanne, do qual tiramos, para ilustragdo, a narrativa abaixo, dentre tantas outras existen-
tes nesta obra:

Ha cinqiienta anos, duas criangas nasceram em uma aldeia chamada Ok-
shitgon, um rapaz e uma menina. Vieram ao mundo no mesmo dia, em casas
vizinhas, cresceram juntos, brincaram juntos, amaram-se.

Casaram-se ¢ fizeram uma familia (...)

A morte os levou no mesmo dia; enterraram-nos fora da aldeia, depois os
esqueceram (...)

Nesse ano, ap6s a tomada de Mandalay, a Birmania inteira sublevou-se
(...) Tristes tempos para os homens pacificos, € muitos, fugindo de suas habi-
tagdes, refugiavam-se nos lugares mais habitados (...)
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Okshitgon estava nos centros de um dos distritos mais castigados; grande
numeros de seus habitantes fugiram, e entre eles um homem chamado Maung
Kan e sua jovem mulher. Eles se estabeleceram em Kabyn. Tiveram dois filhos
gémeos, nascidos em Okshitgon, pouco antes de abandonarem o lar. O mais
velho chamava-se Maung-Gyi, isto ¢, Rapaz Grande. As criangas cresceram
em Kabu e comecaram logo a falar. Seus pais notaram com espanto que, du-
rante os brinquedos, chamavam-se, ndo Maung-Gyi e Maung-Ngé, mas Maung
San Nyein e Ma-Gyroin; este ultimo ¢ nome de mulher; Maung Kan e a esposa
lembraram que assim se chamavam os conjuges falecidos em Okshitgon, na
época em que as criangas nasceram.

Eles pensavam, pois, que as almas daqueles defuntos haviam entrado no
corpo dos filhos, e os levaram a Oksitgon, para os experimentar. As criancas
conheceram toda Okshitgon, estradas, e casas e pessoas; chegaram a reconhe-
cer as roupas que vestiam na vida anterior.

Né&o havia davidas. Um deles, o mais mogo, lembrou-se de ter tomado
emprestado duas rupias a um certo Ma-Thet, sem que seu marido o soubesse,
quando era Ma-Gyroin, ¢ essa divida ndo fora saldada. Ma-Thet vivia ainda.
Interrogaram-no e ele se lembrava, com efeito, de haver emprestado esse di-
nheiro. (...)

(...) O menino mais velho (...) é um bom burgués, gordo rechonchudo,
mas o gémeo cadete ¢ menos forte e tem uma curiosa expressao sonhadora.
Contaram-me muitas coisas da vida passada. Disseram que, depois da morte,
viveram, algum tempo, sem corpo nenhum, errando no espaco, ocultando-se
nas arvores, e isso por causa dos pecados; e, alguns meses depois, nasceram
gémeos (...) ¥

Objetivo da Reencarnacio
Ja sabemos que o Espirito reencarna, e que a reencarnagdo se fundamenta na Jus-
tica Divina. Mas por que o Espirito reencarna? Com que fim?

Allan Kardec também perguntou isto aos Espiritos. Porém, pela sua capacidade
didatica, fez duas perguntas:

132 — Qual o objetivo da encarnacdo?

“Deus lhes impde a encarnacdo com o fim de fazé-los chegar a perfeicdo.
Para uns ¢ expiagdo; para outros missdo.”

167 — Qual o fim objetivado com a reencarnacao?

“Expiagdo, melhoramento progressivo da humanidade. Sem isto, onde a
: : 5 51
justica?

Analisando o contetido destas duas respostas temos: o objetivo principal da en-
carnagdo dos Espiritos, ou da reencarnagdo, ¢ a evolucdo: Deus lhes impde a encarna-

9 wp Reencarnacao”, cap. XI.
3 «O Livro dos Espiritos”, questdo 132.

31 «Q Livro dos Espiritos”, questio 167.
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¢do com o fim de fazé-los chegar a perfeicdo. Acontece que em uma vida s6 ndo da
para cumprir tal objetivo. O que representa sessenta ou oitenta anos para uma pessoa,
em relag@o ao aprendizado de todas as coisas para que ela chegue a perfeigdo?

Assim sendo, reencarnando inimeras vezes, quantas forem necessarias, o Espirito
atinge o objetivo primordial de sua existéncia.

Desta forma, entendemos que expiar ndo ¢ o objetivo da reencarnagdo, mas pode
vir a ser se o Espirito ndo quiser evoluir pelo caminho natural do bem.

Trocando em miudos: o Espirito s6 passa pela expiacdo quando quer, ou seja,
quando ndo quer seguir as Leis Divinas.

Como ja vimos anteriormente, a evolugdo também é uma Lei de Deus; portanto o
Espirito tem de evoluir, consciente ou inconscientemente. Quando ele entende isso ¢
busca esta evolugdo por conta propria, ele a faz sem dor. A expiagdo so entra na histo-
ria, quando a rebeldia fala mais alto, quando ele, sabendo qual caminho a seguir, esco-
lhe outro.

Assim, provocando sofrimento em seus semelhantes, o ser estaciona. Como ele
tem de evoluir, passa pelo sofrimento como que para despertar a centelha divina que
existe dentro de si, que o induz ao aperfeigoamento.

E ai que entendemos a misericordia que ¢ a oportunidade reencarnatoria; nao € a
toa que Emmanuel nos afirma:

Cada encarnagdo € como se fora um atalho nas estradas da ascensdo. Por
esse motivo, o ser humano deve amar a sua existéncia de lutas e amarguras
temporarias, porquanto ela significa uma béngdo divina, quase um perdao de

5
Deus.

52
“Emmanuel”, cap. 5.
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3 — Reencarna¢ao na Biblia

A reencarnagdo acha-se claramente expressa nos textos sagrados. Muitas s3o as
passagens do Velho ¢ Novo Testamentos que nos servem para elucidar tal afirmativa.

Podemos ainda dividi-las em partes que nos mostrem seu carater provacional, e-
volutivo, missionario e, acima de tudo, como Lei Divina.

A seguir analisamos algumas passagens:

Os teus mortos viverdo, os teus mortos ressuscitardo; despertai e exultai,
os que habitais no pd, porque o teu orvalho sera como o orvalho das ervas, ¢ a
terra langara de si os mortos. (Isaias, 26: 19)

Esta clara nesta passagem a afirmativa reencarnatdria, e como Lei, muito bem de-
finida.

A crenga nos renascimentos era vista entre os judeus sob o nome de ressurreicao.
Por isso o Profeta usa este termo, mas no fundo quer dizer a mesma coisa, ou para ser
mais preciso, no seu sentido de renovagdo para uma nova vida, logo, a ressurreigdo ¢
um objetivo da reencarnagao.

Isaias diz que os mortos viverdo, isto ndo pode ser entendido como viverdo apos a
vida terrena, porque sendo ele diria: ainda vivem. O termo viverdo quer dizer tornar a
viver; e para completar, e a terra langara de si os mortos, nos da claramente a idéia de
voltar ao corpo de carne.

E havia entre os fariseus um homem, chamado Nicodemos, principe dos
judeus. Este foi ter de noite com Jesus, ¢ disse-lhe: Rabi, bem sabemos que ¢s
Mestre vindo de Deus; porque ninguém pode fazer estes sinais que tu fazes, se
Deus nao for com ele.

Jesus respondeu, e disse-lhe: Na verdade, na verdade te digo que aquele
que ndo nascer de novo, ndo pode ver o reino de Deus.

Disse-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer, sendo velho? Por-
ventura pode tornar a entrar no ventre de sua mae, e nascer?

Jesus respondeu: Na verdade, na verdade te digo que aquele que ndo nas-
cer da 4dgua e do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus.

O que ¢ nascido da carne ¢ carne, € 0 que ¢ nascido do Espirito ¢ espirito.

Nao te maravilhes de te ter dito: Necessario vos € nascer de novo. O vento
assopra onde quer, ¢ ouves a sua voz, mas ndo sabe donde vem, nem para onde
vai; assim ¢é todo aquele que ¢ nascido do Espirito.

Nicodemos respondeu, e disse-lhe: Como pode ser isso?

Jesus respondeu, e disse-lhe: Tu és mestre em Israel, e ndo sabes isto? (...)
(Jodo, 3: 1 a 10)

Esta é a passagem classica em que o texto evangélico mostra a reencarnagdo com
o objetivo de chegar a perfeicdo; aquele que ndo nascer de novo ndo pode ver o reino
de Deus.

Jesus ndo podia ser mais claro no sentido de afirmar a necessidade reencarnatoria.
E diante da ignorancia de Nicodemos, Ele explica: nascer da dgua e do Espirito (...)
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A é4gua sempre foi tida como o inicio da vida. Na Cabala hebraica, a dgua era a
Lo : . 53
matéria primordial,; o elemento frutificador.

Na Génese mosaica, o autor diz que no principio, o Espirito de Deus se movia so-
bre as aguas. (Génesis, 1: 2)

E este ensinamento ¢ também dado por Emmanuel:

O protoplasma foi o embrido de todas as organizacdes do globo terrestre
(...) Os primeiros habitantes da Terra, no plano material, sdo as células albu-
mindides, as amebas ¢ todas as organizagdes unicelulares, isoladas e livres,
que se multiplicam prodigiosamente na temperatura tépida dos oceanos.™*

Os modernos conhecimentos cientificos atestam que as primeiras formas
de vida, desde a concepgdo, se fazem no ambiente aquoso, seja a propria cons-
tituigdo do gameta feminino como o masculino, de cuja fusdo (dgua) nasce o
novo corpo, que adquirindo personalidade diversa da que possuia antes (espiri-
to), recomega o cadinho purificador, expungindo males e sublimando experi-
éncias para entrar no reino do Céus.>

Logo, nascer da agua, significa reencarnar, ¢ nascer do Espirito, ¢ renovar,
melhorar, evoluir.

E ¢ por isso, ja ser conhecido dos judeus daquela época , que Jesus diz: Tu
¢és mestre em Israel, e ndo sabes isto?

E passando Jesus, viu um homem cego de nascenca. E os seus discipulos
lhe perguntaram, dizendo: Rabi, quem pecou, este ou seus pais, para que nas-
cesse cego?

Jesus respondeu: Nem ele pecou nem seus pais; mas foi assim para que se
manifestem nele as obras de Deus. (Jodo, 9: 1 a 3)

Os discipulos de Jesus também ja criam na pluralidade das existéncias, se assim
ndo fosse, ndo fariam tal pergunta: quem pecou, estes ou seus pais. Jesus mostra que
este ndo era um caso de pecado (expiagdo), mas de missdo: foi assim para que se mani-
feste nele as obras de Deus. Se para Jesus a reencarnagdo ndo fosse uma realidade, teria
dito aos seus discipulos claramente ali naquele instante, mas ndo foi isso que Ele fez,
muito pelo contrario, achou o Mestre naquele instante, oportunidade para nos ensinar
sobre um outro tipo de reencarnacdo. Trata de uma reencarna¢do em bases de coopera-
¢do. Quando ndo temos mais nada a expiar podemos trabalhar como servidores do
Senhor, e pedirmos a oportunidade de uma reencarnagdo com o objetivo de cooperar-
mos com a aplicagdo da lei divina. Além de ter sido educativo para aquele que vestiu-se
de cego, deu a oportunidade que Jesus operasse a cura, ¢ nos deixasse mais um valioso
ensinamento.

E os seus discipulos o interrogaram, dizendo: Por que dizem entdo os es-
cribas que ¢ mister que Elias venha primeiro?

E Jesus, respondendo, disse-lhes: Em verdade Elias vird primeiro, e res-
taurard todas as coisas; mas digo que Elias ja veio, € nd3o o conheceram, mas

53 . L.
“Cristianismo e Espiritismo”.
54 .
“A Caminho da Luz”, cap. II.

35 “Estudos Espiritas”, cap. 8.
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fizeram-lhe tudo o que quiseram. Assim far@o eles também padecer o Filho do
homem.

Entdo entenderam os discipulos que lhes falara de Jodo Batista. (Mateus,
17:10a13)

Nesta passagem fica claro que Jodo Batista era Elias reencarnado. Jodo era um
Espirito de alta envergadura. Vinha com a missdo de ser o revelador do Mestre, aquele
que iria fazer a passagem da revelagdo de Justica para a revelacdo do Amor.

Mas existe também em seu processo reencarnatdrio um carater expiatorio.

Considerando a severidade com que Elias tratara os adoradores do deus
Baal, mandando-os passar a fio de espada, pela espada padeceu, ao impositivo
o~ , ’ . 56
das paixdes de Herodiades e do terrivel medo do reizete Herodes.

Muitas outras alusdes a lei da reencarnagdo sdo feitas nos textos biblicos, mas
cremos que somente estas ja se prestam ao objetivo deste trabalho.

3¢ “Bstudos Espiritas”, cap. 8.
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4 — Mecanismos da Reencarnacao

Podemos tratar este tema sob dois aspectos: cientifico e filosofico.

O aspecto cientifico vai requerer um maior aprofundamento, ¢ um maior conhe-
cimento das ciéncias biologicas e da fisica, o que ndo ¢ o objetivo deste curso. Portanto,
trataremos aqui somente do aspecto filosofico.

Tomaremos como roteiro o capitulo 13 do livro Missionarios da Luz de André
Luiz. Ndo ¢ que todos os processos reencarnatorios sejam desta forma, mas acredita-
mos que este capitulo fala de uma forma geral e bastante completa da programacao e da
assisténcia espiritual realizada, quando este processo estd em vias de execucao

Para iniciar, André Luiz esclarece que ird visitar em companhia do instrutor Ale-
xandre, o lar de Adelino e Raquel, onde se verificaria a reencarnagdo de Segismundo.

Numa encarnagdo anterior, Adelino tinha sido vitima de Segismundo. Este o tinha
assassinado, e no momento presente havia sido programado para ambos uma reencar-
nacdo de reajuste em bases de perddo.

Notamos no principio um momento de angustia por parte do reencarnante que
normalmente antecede o processo reencarnatorio. Para melhores esclarecimentos, re-
comendamos a leitura do capitulo 47 do livro “Nosso Lar”, 4 volta de Laura, do mes-
mo autor espiritual.

Mas o instrutor Alexandre o tranqiiiliza: Tenha coragem. O ensejo proximo ¢ di-
. .. . . ~ . 57
vino para o seu futuro espiritual. Organizaremos as coisas, ndo tenha receio.

A condi¢do espiritual de Adelino, o pai, ndo era das melhores. Apesar das pro-
messas no plano espiritual, este ndo tinha trabalhado o perddao em sua intimidade, e
toda vez que Segismundo aproximava-se espiritualmente, a afligdo era o sentimento
que o dominava.

E digno de destaque, a assisténcia espiritual recebida pelo casal, quando este sin-
toniza com as determinacdes do Alto, dando assim condigdo para que se execute o
programa tragado na espiritualidade. Além de Alexandre e André Luiz, existiam varios
outros Espiritos a amparar toda a familia neste momento.

Havia ali naquele ambiente, ndo obstante a prote¢do espiritual, uma grande difi-
culdade de execugdo do programa, devido aos conflitos vibratorios causados pela
incompreensdo das criaturas envolvidas no processo.

Dessa forma, os Espiritos que realizavam a prote¢do do lar de nossos irmaos pro-
gramaram um momento de contato entre eles durante o sono fisico, a fim de que algu-
mas arestas pudessem ser aparadas.

Nio foi facil; a principio houve uma grande aversdo entre pai e filho. E que a a-
proximagdo de Segismundo despertava em Adelino reencarnado as reminiscéncias do
passado sombrio, nos esclarece o autor, e continua: Ele, a vitima de outro tempo, ndo
conseguia localizar os fatos vividos, mas experimentava, no plano emotivo, as recor-
dac¢des imprecisas dos acontecimentos, cheias de ansiedades dolorosas.”® Mas como

37 “Missionérios da Luz”, pag. 182.

3% “Missionarios da Luz”, pag. 194.
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prova de que o amor ¢ mais forte em todos os cantos do universo, a intersecdo de Ale-
xandre trabalhando o perddo entre ambos, promoveu uma paz momentanea entre os
dois.

Poderiamos perguntar, por que a necessidade do pai de aceitar o filho. Nao pode-
ria a espiritualidade impor a reencarnacdo sem maiores embaracos?

Informa Alexandre que

o pensamento envenenado de Adelino destruia a substincia de hereditarie-
dade, intoxicando a cromatina dentro da prdpria bolsa seminal. Ele poderia a-
tender aos apelos da Natureza, entregando-se a unido sexual, mas ndo atingiria
o0s objetivos sagrados da Criacdo, porque pelas disposi¢des lamentaveis de sua
vida intima, estava aniquilando as células criadoras, ao nascerem, e, quando
ndo as aniquilasse por completo, intoxicava os genes do carater, dificultando-
nos a ac¢ao (...) >

Segismundo iria receber nesta encarna¢do, um organismo que o proporcionaria
uma moléstia do coragdo na idade madura, como conseqiiéncia da falta cometida no
passado. Mas isso ndo seria definitivo, noticia Herculano, um outro instrutor presente,
porque a justi¢a divina nunca se manifesta sem a misericordia, a que sempre se referiu
Jesus em seu apostolado.

Passados os primeiros momentos, em que o equilibrio entre os elementos envol-
vidos no processo era o mais importante, os mentores do Plano Maior passaram a traba-
lhar diretamente no processo de ligagdo do Espirito as suas necessidades reencarnato-
rias.

Mas antes de tratarmos com maiores detalhes sobre a ligagdo do Espirito com o
corpo, lembremos da afirmativa de Alexandre de que nem todas as criaturas passam por
esse instante, de uma forma consciente:

(...) A maioria dos que retornam a existéncia corporal na esfera do globo ¢
magnetizada pelos benfeitores espirituais, que lhe organizam novas tarefas re-
dentoras, ¢ quantos recebem semelhante auxilio sdo conduzidos ao templo ma-
ternal de carne como criangas adormecidas.(...). Sdo inimeros os que regres-
sam a Crosta nessas condigdes, reconduzidos por autoridades superiores de
nossa esfera de acdo, em vista das necessidades de certas almas encarnadas, de
certos lares e determinados agrupamentos.*

Era chegado o momento da primeira ligagdo de Segismundo a matéria, portanto a
assisténcia Espiritual se fazia altamente necessaria. Como atuaria Alexandre neste
processo, agiria no momento da unido sexual? E ele quem, sempre paciente, esclarece:

Nao ¢ necessaria a nossa presenca ao ato de unido celular. Semelhantes
momentos do tdlamo conjugal sdo sublimes e invioldveis nos lares em bases
retas. Vocé sabe que a fecundacido do 6vulo materno somente se verifica al-
gumas horas depois da unido genesiaca. O elemento masculino deve fazer ex-
tensa viagem, antes de atingir o seu objetivo. Temos tempo (...) *

Era chegado o momento a que denominamos restringimento do corpo espiritual.

¥ “Missiondrios da Luz”, pag. 197.
60 «“Missionarios da Luz”, pag. 206.

81 “Missionarios da Luz”, pag. 207.
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Os Espiritos Construtores comecaram o trabalho de magnetizagdo do cor-
po perispiritico, no que eram amplamente secundados pelo esfor¢co do abnega-
do orientador, que se mantinha dedicado e firme em todos os campos de servi-
co.

Sem que me possa fazer compreendido, de pronto, pelo leitor comum, de-
vo dizer que “alguma coisa da forma de Segismundo estava sendo eliminada”.
Quase que imperceptivelmente, a medida que se intensificavam as operagdes
magnéticas, tornava-se ele mais palido. Seu olhar parecia penetrar outros do-
minios. Tornava-se vago, menos licido.

A certa altura, Alexandre falou-lhe com autoridade:

Segismundo, ajude-nos! Mantenha clareza de propodsitos e pensamento fir-
me!

Tive a impressdo que o reencarnante se esfor¢ava por obedecer.

Agora, continuou o instrutor, sintonize conosco relativamente a forma pré-
infantil. Mentalize sua volta ao refugio maternal da carne terrestre! Lembre-se
da organizagdo fetal, faca-se pequenino! Imagine sua necessidade de tornar a
ser crianga para aprender a ser homem!

Compreendi que o interessado precisava oferecer o maior coeficiente de
cooperacdo individual para o éxito amplo. Surpreendido, reconheci que, ao in-
fluxo magnético de Alexandre e dos Construtores Espirituais, a forma perispi-
ritual de Segismundo tornava-se reduzida.

A operagdo ndo foi curta, nem simples. Identificava o esfor¢o geral para
que se efetuasse a redug@o necessaria.

Segismundo parecia cada vez menos consciente. Ndo nos fixava com a
mesma lucidez e suas respostas as nossas perguntas afetuosas nido se revela-
vam completas.

Por fim, com grande assombro meu, verifiquei que a forma de nosso ami-
go assemelhava-se 4 de uma crianga. %

Quando ¢ dito que o corpo espiritual de Segismundo foi reduzido para o tamanho
de uma crianga, precisamos analisar esta palavra num sentido mais amplo.

A que tamanho terd sido restringido o perispirito de Segismundo? O instrutor pe-
diu ao reencarnante: Lembre-se da organiza¢do fetal, faca-se pequenino. Particular-
mente, entendemos que aqui o corpo espiritual fica exatamente do tamanho da célula-
ovo.

Em seguida, os Espiritos construtores analisam os mapas cromossomicos e que
estd tudo bem, a exce¢do do tubo arterial na parte a dilatar-se para o mecanismo do
coragdo. Mas nos informam ainda que se o reencarnante souber valorizar as oportuni-
dades do futuro, possivelmente conquistard o equilibrio do aparelho circulatério. E a
aplicagcdo da maxima evangélica: O amor cobre a multidao de pecados.

Através desta obra, ficamos sabendo também que o trabalho torna-se mais atuante
por parte da espiritualidade, até os sete anos de idade do Espirito reencarnante, época
em que O processo reencarnacionista estara consolidado.

62 «“Missionarios da Luz”, pags. 214 e 215.
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Chegado o momento, era necessario realizar o ato de ligacdo inicial, em sentido
direto, de Segismundo com a matéria orgénica.

Logo apds penetravamos o aposento conjugal, onde o espetaculo intimo
era divinamente belo (...)

Os amigos invisiveis do lar, companheiros de nosso plano, haviam enchi-
do a camara de flores de luz (...)

Mais de cem amigos se reuniam ali, prestando-lhe afetuosa homenagem
(...)

O quadro era lindo e comovedor (...)

Valendo-me daquele instante (...), perguntei:

Nosso irmao reencarnante apresentar-se-a, mais tarde, entre os homens, tal
qual vivia entre nds? Ja que suas instrugdes se baseiam na forma perispiritual
preexistente, tera ele a mesma altura, bem como as mesmas expressdes que o
caracterizavam em nossa esfera?

Alexandre respondeu sem titubear:

Raciocine devagar, André! Falamos da forma preexistente, nela signifi-
cando o modelo de configuragdo tipica ou, mais propriamente, o uniforme
humano. Os contornos ¢ mintcias anatdmicas vao se desenvolver de acordo
com os principios de equilibrio e com a lei da hereditariedade (...) Adicione
porém, a esse fator primordial, a influéncia dos moldes mentais de Raquel, a
atuacdo do proprio interessado, o concurso dos Espiritos Construtores (...), €
podera fazer uma idéia do que vem a ser o templo fisico que ele possuird, por
algum tempo, como dadiva da Superior Autoridade de Deus (...)

Segismundo tera entdo, insisti, uma forma fisica eventual, imprecisa, por
enquanto, ao nosso conhecimento?

O instrutor esclareceu sem demora:

Se estivéssemos diretamente ligados ao caso dele, estariamos de posse de
todas informacgdes referentes ao porvir, nesse particular, mas a nossa colabora-
¢do neste acontecimento ¢ transitoria ¢ sem maior significagdo no tempo. Os
orientadores de Segismundo, porém, nas esferas mais altas, guardam o pro-
grama tracado para o bem do reencarnante. Note que me refiro ao bem e ndo
ao destino.*

Devido a importancia deste esclarecimento, continuamos com Alexandre:

Os contornos anatomicos da forma fisica, disformes ou perfeitos, longili-
neos ou brevilineos, belos ou feios, fazem parte dos estatutos educativos (...)
Pormenores anatdmicos imperfeitos, circunstancias adversas, ambientes hostis,
constituem, na maioria das vezes, os melhores lugares de aprendizado e reden-
cdo para aqueles que renascem (...). Em vista disso, o mapa alusivo a Segis-
mundo estd devidamente tracado, levando-se em conta a cooperacdo fisiologi-
ca dos pais, a paisagem doméstica e o concurso fraterno que lhe sera prestado
por inimeros amigos daqui. (...)

63 “Missionarios da Luz”, pag. 226.

64 “Missionarios da Luz”, pag. 227.
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Finda esta conversa instrutiva, Alexandre atendendo o pedido dos Espiritos Cons-
trutores, realiza uma prece, para depois entregarem o reencarnante aos bragos mater-
nais.

E quando André Luiz nos informa:

Segismundo ligara-se a ela como a flor une a haste. Entdo compreendi
que, desde aquele momento, era alma de sua alma aquele que seria carne de
sua carne.

E dando continuidade, Alexandre disse:

Agora, auxiliemos nosso amigo no primeiro contato com a matéria mais
densa. (...)

(...) Auxiliado pelo concurso magnético do mentor querengoso, passei a
observar as minticias do fendmeno da fecundagao.

Através dos condutos naturais, corriam os elementos sexuais masculinos,
em busca do 6vulo (...). Surpreendido, reconheci que o numero deles se con-
tava por milhdes e que seguiam, em massa, para frente, em impulso instintivo,
na sagrada competigao.

(...) Segundo depreendi, ele (Alexandre) podia ver as disposi¢cdes cromos-
somicas de todos os principios masculinos em movimento, depois de haver ob-
servado, atentamente, o futuro 6vulo materno, presidindo ao trabalho prévio de
determinacdo do sexo do corpo a organizar-se.

Apds acompanhar, profundamente absorto no servigo, a marcha dos mi-
nusculos competidores que constituiam a substancia fecundante, identificou o
mais apto, fixando nele o seu potencial magnético, dando-me a idéia de que o
ajudava a desembaragar-se dos companheiros para que fosse o primeiro a pe-
netrar a pequenina bolsa maternal. O elemento focalizado por ele ganhou nova
energia sobre os demais e avangou rapidamente na dire¢dao do alvo. (...) Sem-
pre sob o influxo luminoso magnético de Alexandre, o elemento vitorioso
prosseguiu a marcha, depois de atravessar a periferia do 6vulo, gastando pouco
mais de quatro minutos para alcancar o seu nicleo. Ambas as forgas, masculi-
na e feminina, formavam agora uma s6, convertendo-se ao meu olhar em tenu-
issimo foco de luz (...).

Depois de prolongada aplicagdo magnética, que era secundada pelo esfor-
co dos Espiritos Construtores, Alexandre aproximou-se de mim e falou:

Esta terminada a operagdo inicial de ligagdo. Que Deus nos proteja. *¢

Apos esta operacdo, André Luiz diz que estava boquiaberto com o que vira, € po-
demos dizer: no6s também!

Através destas breves narrativas, quisemos simplesmente mostrar algo a respeito
do mecanismo da reencarnacdo (que ndo termina aqui), ¢ que durante todo o processo
reencarnatorio hd uma linda programacao a ser executada.

85 “Missionérios da Luz”, pag. 230.
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E claro que nem todos os casos sdo tratados desta forma, mas como sabemos que
Deus ¢ Justi¢a, podemos seguramente dizer que Ele, através de seus Prepostos, de uma
forma ou de outra, preside todos os movimentos palingenésicos.
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Médulo IX
Ha muitas moradas na Casa do Pai

1 — Introducio

A Doutrina Espirita d4 condi¢do de ampliar em muito o entendimento do ensina-
mento de Jesus, quando nos disse: Hd muitas moradas na casa do Pai.

E que, de acordo com a diversidade dos estados evolutivos da alma, esta encontra
morada fisica ou espiritual apropriada as sua condig¢des. Portanto, as moradas da casa
do Pai, sdo os diferentes estados em que se encontra o Espirito apds o desenlace.

E como a Codifica¢do também informa ser a nossa evolugdo feita em varios mun-
dos, e que o Universo ¢ a reunido destes infinitos mundos, essas moradas podem ser
entendidas também como cada planeta que forma este Universo, que € a casa do Pai.

E por este prisma que procuramos estudar este tema, mostrando a légica do pen-
samento kardequiano.
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2 — Diferentes estados do Espirito apos o Desencarne

Se podemos dizer que ha uma preocupacdo constante em todas as criaturas, esta
preocupacdo ¢ com o futuro da alma apds a morte fisica.

Em todos os tempos, desde que foi desenvolvido no homem a faculdade do racio-
cinio, esta inquietacdo quanto ao seu vir a ser, ¢ motivo de muitas dissensdes. Segundo
algumas religides, ha um lugar para aqueles que fizeram o bem, e outro para os que nao
o fizeram. Sendo que s3o eternos estes ambientes, ¢ localizam-se na parte superior ¢
inferior da Terra. Outros de nossos irmdos, entendem que apds a morte, a alma fica
aguardando o dia do juizo, em que sera decidido o seu futuro de acordo com a forma
como viveu.

A Doutrina Espirita ensina que no instante do desencarne, a alma volta ao plano
espiritual, conservando sua individualidade, e que normalmente ndo reencarna logo
depois de haver se separado do corpo. Esse estado do Espirito é chamado de erraticida-
de, isto ¢, estado do Espirito sem corpo fisico enquanto aguarda a proxima encarnacgao.

O ensino dos Espiritos t€m mostrado ainda que ha no Universo inumeraveis mun-
dos de constitui¢do material ou menos material, ¢ que de acordo com a condigdo em
que se encontra o Espirito, este é recebido.

As alegrias e as percep¢des do Espirito ndo procedem do meio que ele o-
cupa, mas de suas disposi¢des pessoais e dos progressos realizados (...) ¢

Isto significa que o “céu” ou o “inferno” acham-se dentro daquele que o possui. E
que esses Espiritos envolvidos pelo seu proprio magnetismo, criam para si um corpo
fluidico que iréd captar a esséncia de seu vivenciar psiquico.

Por isso Jesus afirmou: Em verdade vos digo que tudo o que ligardes na
terra sera ligado no céu (...) (Mateus, 18: 18)

Isso ird fazer com que as almas se agrupem de acordo com o grau de maior ou
menor pureza que tenha atingido seu corpo espiritual, porque a situagdo do Espirito em
seu mundo, estd diretamente ligada a sua constituicdo fluidica.

Assim sendo, ndo € um tribunal que a julga, mas ela mesma determina, de acordo
com a sua situagdo, a recompensa que ira receber quando do seu desencarne. Isto € que
faz com que no plano espiritual criem-se verdadeiras sociedades, com funcionamento
baseado na condig¢do dos que as formem.

Contrariamente ao que conheciamos até entdo, a Codificagdo Espirita traz que a
vida do Espirito evoluido ndo € ociosa, mas extremamente ativa. O seu transporte ¢
feito a velocidade do pensamento. Seu corpo ¢ de tal forma rarefeito, que se torna
invisivel aos Espiritos inferiores. Seus sentidos ndo sdo dados por 6rgdos materiais,
mas por todo o seu Ser, sendo suas percepcdes mais precisas e reais que as nossas.

Nao tém necessidades alimentares ou de repouso, isto porque a matéria ndo os in-
fluencia.

Os Espiritos mais atrasados, ao contrario, levam consigo suas necessidades, seus
vicios e suas preocupagdes. Nao podendo abandonar seus problemas devido a sua
materialidade, participam da vida do homem comum intrometendo em seus afazeres, e

67 “Depois da Morte”, Léon Denis, cap. XXXIII.
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participando de seus prazeres. Suas paixdes, determinando seus desejos, sdo alimenta-
das pelo contato com os valores transitorios, e devido a sua incapacidade de gerenciar
tais sentimentos, sofrem pesadas torturas que os atrasam ainda mais.

Concluindo, temos entdo:

* A situagdo do Espirito apos o desencarne é definida por ele proprio quando en-
carnado.

* Sua vivéncia, de acordo com os principios evangélicos, o liberta.
» A valorizagdo das coisas materiais acima de suas necessidades o escraviza.
As coisas se ddo desta forma, porque

a alma enquanto encarnada, condiciona-se a fatores orgéanicos que, por sua
vez, estdo sob o império de leis biologicas especificas. Fora do corpo, outras
sd0 as leis e, por conseguinte, outros elementos de equilibrio e funcionamento.

Dai as naturais dificuldades com que, em novo mundo vibratério, bem di-
verso do nosso, aqui no plano fisico, lutamos todos nés ao trocarmos a densi-
o S Cqe - .. . 68
dade da matéria (envoltorio fisico) pela fluidicidade dos planos espirituais.

68 »
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3 — Mundo Espiritual

Dentre as muitas revelagdes trazidas pelo Espiritismo, a existéncia de um mundo
dos Espiritos, merece de nossa parte um maior destaque.

O mundo das inteligéncias incorporeas, apesar de interpenetrar-se com 0 nosso
(fisico), ¢ um mundo a parte. E vida em outra dimensdo, caracterizada por organizagao
e constitui¢do diferente de tudo o que conhecemos por aqui.

Constitui-se na morada ou pousada dos Espiritos, formando colonias ou comuni-
dades de transicdo, onde se retinem de forma homogénea baseados em lagos de afinida-
de. Afinidade caracterizada pela elevagdo moral dos elementos ali vinculados.

Através das informagdes obtidas via mediunica, notamos a existéncia de varias
esferas de vida no Mundo Maior, cada uma com sua vibragdo caracteristica, formando
assim mundos diferenciados em muitas faixas de elevacéo.

Alguns autores classificam varias delas denominando-as como:

Abismo: Regido de grandes sofrimentos, devido a recalcitrancia no violar as Leis
Divinas.

No livro “Memorias de um Suicida”, recebido mediunicamente por Ivone do A-
maral Pereira, o Espirito comunicante da uma idéia do que seja esta regido, ¢ dos pade-
cimentos pelos quais passou, devido a escolha que fez, usando o livre-arbitrio no senti-
do do suicidio.

Trevas: Esta ¢ uma regido do plano espiritual que, como o proprio nome diz, ¢
desprovida de qualquer luminosidade.

Os Espiritos vinculados a ela acham-se envolvidos por vibra¢des malignas, ¢
normalmente fazem o mal por prazer. O ponto que o diferencia do abismo, muitas
vezes ndo percebemos, mas como acreditamos que o grau de culpa estd diretamente
ligado ao grau de conhecimento e de insisténcia no erro, acreditamos que no abismo
encontram-se Espiritos mais capazes, e por isso mais culpados.

Como citacdo bibliografica, o livro “Libertacdo”, de André Luiz, mostra varios
lances desta esfera.

Crosta Terrestre: A Terra ¢ um mundo ainda inferior habitado por Espiritos in-
feriores. Muitos desses Espiritos, quando desencarnados, ficam ligados ao planeta em
busca da satisfagdo de seus vicios e apetites mais grosseiros, formando assim em volta
do nosso orbe uma esfera espiritual caracterizada por vibracoes altamente deletérias.

O livro “Nas fronteiras da Loucura”, ditado pelo Espirito Manoel Philomeno de
Miranda, narra episodios passados durante o periodo de carnaval, nos dando uma clara
idéia dos acontecimentos espirituais que envolvem nossa Terra, nesta ocasido.

Umbral: “E uma regido espiritual que comega na crosta terrestre, na qual se con-
centra tudo o que ndo tenha finalidade para a vida superior. E regido de esgotamento de
residuos mentais; uma espécie de zona purgatorial, onde se queima a prestagcdes o
material deteriorado das ilusdes que a criatura adquiriu por atacado, menosprezando o
sublime ensejo de uma existéncia terrena.” ®

8 «o Reformador”, Agosto de 1996, artigo de Gil Restani de Andrade.
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No livro “Nosso Lar”, ditado mediunicamente por André Luiz, Lisias faz a se-
guinte afirmativa sobre o umbral:

Ha legides compactas de almas irresolutas e ignorantes, que ndo sao sufi-
cientemente perversas para serem enviadas a colonias de reparagdo mais dolo-
rosa, nem bastante nobres para serem conduzidas a planos de elevagio.”

E, portanto, uma regido semi-trevosa habitada por Espiritos revoltados de toda
espécie e envoltos por tendéncias e desejos inferiores.

Zonas de Transicido: S3o colonias Espirituais muitas vezes situadas no proprio
Umbral. Funcionam como verdadeiros oasis nos desertos. Espiritos ainda vinculados a
problemas conscienciais, mas ja dignos de merecimentos sdo atendidos nestas colonias
buscando refazimento com vistas ao reajuste que se faz necessario.

Nosso Lar, € uma destas colonias, € € muito bem descrita na obra de André Luiz,
ndo s6 no livro de mesmo titulo, mas em toda série que o segue.

Devido a importancia desta colonia para o melhor entendimento do que seja a vi-
da no plano espiritual, citaremos parte do estudo feito pelos Espiritos André Luiz e
Lucius, no livro “Cidade no Além”.

A cidade espiritual Nosso Lar, segundo informagdo de André Luiz, foi fundada
por portugueses desencarnados no Brasil, no século XVI. Esta localizada sobre o estado
do Rio de Janeiro, entre as cidades do Rio de Janeiro, Campos e Itaperuna.

Na época em que nosso Amigo Espiritual nos brindou com esta magnifica obra, a
cidade contava com cerca de um milhdo de habitantes.

Sua administracdo ¢ feita pela Governadoria, 6rgao central, e esta assessorada por
seis ministérios, a saber: Ministério da Regeneracdo, do Auxilio, da Comunicagdo, do
Esclarecimento, da Elevag¢do ¢ da Unido Divina, que atuam nas areas definidas pelo
proprio nome, sendo cada Ministério dirigido por doze ministros.

Os trabalhadores de Nosso Lar moram sempre perto de seu trabalho, de tal forma
que quando um trabalhador ¢ transferido de ministério, ¢ também transferido de resi-
déncia.

Como se trata de uma coldnia espiritual, a justica se manifesta em maior intensi-
dade. Veja a questdo da moeda. O bonus-hora ¢ como se fosse a moeda de Nosso Lar.
Para cada hora trabalhada, o trabalhador recebe um bdnus, e ¢ com o acimulo de bénus
que os bens sdo adquiridos.

Poderiamos aqui enumerar muitas outras caracteristicas desta colonia, mas o mais
importante ¢ sabermos que, do outro lado da vida, ndo existe a ociosidade para aqueles
que querem evoluir, que hd uma hierarquia espiritual que pela afinidade somos atrai-
dos, e que, acima de tudo, a vida continua.

Esferas Superiores: Sdo regides espirituais caracterizadas pela felicidade e pelo
trabalho em favor do proximo. Como conseqiiéncia, estas regides sdo habitadas por
Espiritos de grande elevacdo moral, ou seja, os bons Espiritos e os Espiritos Superiores.

70 »
“Nosso Lar”, cap. 12.
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André Luiz em suas obras, muitas vezes fala de Espiritos destas regides, que fo-
ram visitar Nosso Lar, mas para que tal fato ocorresse, tiveram que adensar o perispiri-
to.

Esferas Resplandecentes: Regides espirituais onde imperam a bondade, a confi-
anga e a felicidade verdadeira. No livro “Renuncia”, ditado pelo Espirito Emmanuel ao
médium Francisco Candido Xavier (FEB), assim ¢ descrita a paragem espiritual a que
estava vinculado o Espirito Alcione:

Pouco depois, ei-la que aporta em portentosa esfera, inconfundivel em
magnificéncia e grandeza. O espetaculo maravilhoso de suas perspectivas ex-
cedia a tudo que pudesse caracterizar a beleza, no sentido humano. A sagrada
visdo do conjunto permanecia muito além da famosa cidade dos santos, ideali-
zada pelos pensadores do Cristianismo. Trés Sois rutilantes despejavam no so-
lo arminhoso oceanos de luz mirifica, em cambiancias inéditas, como lampa-
darios celestes acesos para edénico festim de gé€nios imortais. Primorosas
construgdes, engalanadas de flores indescritiveis, tomavam a forma de castelos
talhados em filigrana dourada, com irradia¢des de efeitos policromos. Seres
alados iam e vinham, obedecendo a objetivos santificados, num trabalho de na-
tureza superior, inacessivel 4 compreensdo dos terricolas.”*

Conclusao

O ensino dos Espiritos sobre a vida de além-tumulo faz-nos saber que no
espago ndo ha lugar algum destinado a contemplagdo estéril, a beatitude ocio-
sa. Todas as regides do espaco estdo povoadas por Espiritos laboriosos. Por
toda parte, bandos, enxames de almas sobem, descem, agitam-se no meio da
luz ou na regido das trevas.

Em certos pontos, vé-se grande nimero de ouvintes recebendo instru¢des
de Espiritos adiantados; em outros, formam-se grupos para festejarem os re-
cém-vindos. Aqui Espiritos combinam os fluidos, infundem-lhes mil formas,
mil coloridos maravilhosos, preparam-nos para os delicados fins a que foram
destinados pelos Espiritos superiores; ali ajuntamentos sombrios, perturbados,
retinem-se ao redor dos globos ¢ 0os acompanham em suas revolugdes, influin-
do, assim, inconscientemente, sobre os elementos atmosféricos.

Espiritos luminosos mais velozes que o relampago, rompem essas massas
para levarem socorro e consolagdo aos desgragados que os imploram. Cada um
tem o seu papel e concorre para a grande obra, na medida de seu mérito e de
seu adiantamento. O Universo inteiro evolui. Como os mundos, os Espiritos
prosseguem seu curso eterno, arrastados para um estado superior, entregues a
ocupagdes diversas. Progressos a realizar, ciéncia a adquirir, dor a sufocar, re-
morsos a aclamar, amor, expia¢do, devotamento, sacrificio, todas essas coisas
os estimulam, os aguilhoam, os precipitam na obra; e, nessa imensidade sem
limites, reinam incessantemente o0 movimento € a vida. A imobilidade e a ina-
¢do ¢ o retrocesso. E a morte. Sob o impulso da Grande Lei, seres e mundos,

"l “Rentncia”, pags. 25 e 26.
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almas e sois, tudo gravita e move-se na orbita gigantesca tragada pela vontade
.« . 72
divina.

7 “Depois da Morte”, Léon Denis, cap. XXXIV.
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4 — Diferentes Categorias de Mundos Habitados

Quando questionamos a possibilidade de vida em outros planetas, somos obriga-
dos a raciocinar com a logica e o bom senso.

Analisando os atos de um homem de bem, vemos que ele ndo toma nenhuma ati-
tude ao acaso, mas tudo o que faz é elaborado de acordo com os seus principios. Se
assim age um simples homem de bem, como entdo agiria o Criador em relagdo a sua
propria obra? Seria fruto do acaso, ou haveria em tudo, planejamento?

O bom senso nos mostra que o acaso ndo existe, € que a criagdo foi e ¢ obra de
um rigoroso planejamento.

Se analisarmos o Universo s6 sob o ponto de vista de existéncia da nossa galaxia,
a Via Lactea, chegaremos a conclusdo que s6 em nimeros de So6is podemos contar
aproximadamente 40 bilhdes. E os planetas relativos a esses sois, quantos serdo ao
todo? E isto estamos falando s6 da nossa galaxia, ¢ se aventarmos as “bilhdes” de
galaxias? Por que entdo, o Criador que nada fez ou faz ao acaso, iria Criar tantos ambi-
entes planetarios?

Desta forma, chegamos a conclusdo que seria menosprezar demais a capacidade
de Deus, se supuséssemos somente a nossa minuscula Terra habitada.

E raciocinando desta maneira, que a Doutrina Espirita pode afirmar serem todos
- 73
os globos que se movem no espago, habitados.

E a mesma a constitui¢cdo fisica dos diferentes globos? — perguntou Kardec, ao
que nos responderam os Espiritos:

Nio; de modo algum se assemelham.”

E, ¢ facil de entender o porqué. Se somos Espiritos, cada qual no seu estagio evo-
lutivo, ndo temos todos as mesmas necessidades. Se ndo as temos iguais, logicamente
vivemos em ambientes diferentes. Assim sendo, os mundos sdo diferentes, porque
diferentes sdo os que os habitam

Devido a infinidade de mundos, ndo podemos classifica-los quanto a sua evolu-
¢do de uma maneira absoluta, mas Kardec oferece uma divisdo, que nos permite enten-
der melhor o assunto:

Mundos Primitivos:

Sdo os mundos destinados aos Espiritos em sua infancia, ou seja, no inicio de sua
evolugdo.

Os seres que os habitam sdo, de alguma sorte, rudimentares: eles t€m a
forma humana, mas sem nenhuma beleza; seus instintos ndo sdo temperados
por nenhum sentimento de delicadeza ou de benevoléncia, nem pelas nogdes
do justo e do injusto(...) "

3 «Q Livro dos Espiritos”, questdo 55.
™ «Q Livro dos Espiritos”, questdo 56.

5«0 Evangelho Segundo o Espiritismo”, cap. 3.
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A justica, conforme a conhecemos hoje, ndo faz parte do entendimento deles, o
que impera ¢ a lei do mais forte.

Além da falta de desenvolvimento moral, temos como nenhum o desenvolvimen-
to cientifico e intelectual.

Mundos de Expiacoes e Provas

Nestes mundos a caracteristica basica ¢ ainda o predominio do mal sobre o bem.
A superioridade da inteligéncia de alguns homens mostra que este ndo ¢ um mundo
primitivo. Mas essa inteligéncia ¢ muitas vezes usada como forma de dominagdo e de
desvirtuamento.

As qualidades inatas sdo provas que estes Espiritos ja viveram antes, realizando
muitas vezes em outros mundos, seu progresso. Mas sdo ainda bastante imperfeitos, e
por isso estdo sujeitos a provas e expiagdes, como forma de atingir a meta desejada: a
perfeigao.

A Terra, como sabemos, ¢ um destes planetas de provas e expiag¢des. E conforme
o dizer de Emmanuel, uma abencoada escola, onde se regenera o Espirito culpado e
: .76
onde ele se prepara, demandando glorioso porvir.

Mas a Misericordia Divina ndo desampara seus filhos. Periodicamente reencar-
nam nesses mundos, missionarios do bem, Espiritos encarregados de vivenciar a moral
em toda sua plenitude como forma de fixacdo na intimidade das criaturas.

Mundos Regeneradores

Os mundos regeneradores servem de transicdo entre os mundos superiores. Nes-
ses mundos os Espiritos reencarnantes, apesar de acentuados progressos, ainda acham-
se sujeitos a provas, mas sem as angustias das expiagdes. Sendo o homem ainda mate-
rializado, essas provas vao trabalhando nele a desmaterializacdo que se faz necessaria
para entrada em mundos mais evoluidos.

Ha nestes mundos, por parte de sua Humanidade, o desejo da pratica do bem. Li-
vre que esta dos Espiritos ligados ao mal, o homem acha-se desanuviado, ¢ o clima
psiquico ¢ bem trangiiilo.

Contemplai, pois, a noite, a hora do repouso e da prece, a abdbada azulada
e, das inimeras esferas que brilham sobre as vossas cabecas, indagai de vos
mesmos quais as que conduzem a Deus e pedi-lhe que um mundo regenerador
vos abra seu seio, apds a expiacdo na Terra.

Santo Agostinho "

76 “Emmanuel”, cap XVL.

7«0 Evangelho Segundo o Espiritismo”, cap. 3.
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Mundos Superiores

Nesses mundos, as condi¢des de vida moral e material sdo bens diversas as da
Terra. O corpo ndo ¢ material como o nosso. O “Modus Vivendi” dos Espiritos ali
vinculados faz com que eles ndo estejam sujeitos nem as doengas, nem as deterioragdes
da matéria.

A infancia nestes mundos ¢ menor ou quase nula; a vida é proporcionalmente
mais longa, a morte ja ndo causa medo, ¢ a linguagem ¢ feita pela transmissdo do pen-
samento. O homem ndo procura elevar-se acima do homem, mas acima de si mesmo,
aperfeicoando-se.”™

O melhor ¢ saber que viver num destes mundos ndo ¢ privilégio dos eleitos, mas
destino de todos nos, assim que nos purificarmos, pelo trabalho e servigo ao proximo.
Vivenciando, deste modo, aquele mandamento de Jesus, quando disse:

Um novo mandamento vos dou: Que vos ameis uns aos outros; como eu
vos amei a vos. (Jodo, 13: 34)

8«0 Evangelho Segundo o Espiritismo”, cap. 3.
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5 — Final dos Tempos - Visao Espirita

Ha por parte de grande parcela da Humanidade, incluindo a classe dos espiritas, a
preocupacdo com as previsoes catastroficas baseadas nos textos biblicos e em proprias
comunicagdes espiritas, sob o fim do mundo.

O que diz a Doutrina Espirita sobre isto? A Humanidade corre o risco de desapa-
recer da Terra? O mundo em que vivemos desaparecera? E o juizo final? E a volta de
Jesus, como se dara?

Os Espiritos sdo claros: Antes diziamos: aproximam-se os tempos, agora dize-
mos: Os tempos sdo chegados.

Kardec, no livro “Obras Postumas”, transcreve algumas comunicagdes dos Espiri-
tos, em que eles falam deste assunto, ¢ eles sdo claros em dizer que tudo o que esta nos
Evangelhos tera de cumprir-se, ¢ ja estd se cumprindo. O que temos de ter ¢
discernimento para tirarmos o espirito da letra na interpretacdo dos textos sagrados.

Como ja dissemos anteriormente, toda a Criagdo Divina segue um programa pré-
estabelecido, e as Leis de Deus conseqiientemente ndo serdo subvertidas.

Nao haverd fim do mundo material como muitos t€ém anunciado, o que acontecera
¢ o fim de uma era, de uma etapa do processo evolutivo. O que se prepara ¢ o fim do
mundo amoral, aquele em que os interesses mundanos vém a frente dos interesses
definitivos do Espirito.

Essa mudanga ndo serd brusca, e nem acontecera no ano dois mil, ela ja esta a-
contecendo e continuard ainda por muitos anos. O processo ¢ gradual como toda trans-
formacdo da Natureza, ndo havera cataclismos nem revolucdes capazes de exterminar a
Criagdo Divina. Havera uma transformag¢@o que conduzira a Terra, de mundo de provas
e expiagdes, a mundo de regeneracdo, mas estas ndo serdo transformacdes externas,
mas sim no interior dos proprios homens. A luta no campo das idéias, nos conflitos do
relacionamento interpessoal, criard uma nova ética baseada na Verdadeira Moral, e esta
sera a tonica do novo mundo. O que fara haver mais ou menos dor, ¢ a propria conduta
do homem diante das mudangas que se fazem necessarias, ou seja, serda diretamente
proporcional a sua aceitagdo ou a sua rebeldia.

Mas podemos perguntar, como se fara a substitui¢do desta gera¢do por outra mais
crista?

Para que haja felicidade na Terra, € preciso que os Espiritos que a habitam sejam
afinados com o bem, portanto, ¢ preciso que acontega uma limpeza em nosso orbe, ou
seja, os Espiritos recalcitrantes no mal serdo levados para outros mundos que acham-se
mais atrasados em relacdo ao nosso, onde expiardo seus erros ¢ aprenderdo com o “suor
do seu rosto”, a ndo mais transgredir as Leis Divinas.

Entretanto, esse transporte ndo sera via discos voadores ou planeta chupdo, como
muitos apregoam, eles serdo transportados por meios espirituais ¢ de forma natural.

S6 para ilustrar, lembremos de que isto ja aconteceu com relagdo a Terra, no en-
tanto, ela, no momento, estava em condi¢do de receptora destes espiritos, conforme
narra Emmanuel:
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Ha muitos milénios um dos orbes da Capela, que guarda afinidades com o
globo terrestre, atingira a culminancia de um dos seus extraordinarios ciclos
evolutivos. (...)

(...) Alguns milhdes de Espiritos rebeldes 14 existiam, no caminho da evo-
lucdo geral, dificultando a consolidacdo das penosas conquistas daqueles po-
vos cheios de piedade e virtudes, mas uma agdo de saneamento geral os alijaria
daquela humanidade (...)

As grandes comunidades espirituais, diretoras do Cosmos, deliberaram,
entdo, localizar aquelas entidades, que se tornaram pertinazes no crime, aqui
na Terra longinqua, onde aprenderiam a realizar, na dor e nos trabalhos peno-
sos do seu ambiente, as grandes conquistas do coragdo (...)

Desta forma, podemos afirmar que o tempo ¢ de tranqiiilidade e de construcdo de
um novo ser baseado nos ensinamentos evangélicos. O juizo final ndo ¢ acontecimento
de um dia, mas de todos os instantes em que se faz necessario o autoconhecimento, ¢ a
elaboragdo por nds mesmos do caminho a seguir.

Nao nos inquietemos, devemos sempre lembrar de que neste planeta ha governo,
e que este condutor ndo € ninguém mais nem menos que Jesus, o Cristo de Deus.

7 “A Caminho da Luz”, cap. I11.
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Médulo X
Imortalidade da Alma e Vida Futura

1 — Imortalidade da Alma

A imortalidade da alma ¢é uma realidade incontestavel. O homem, inclusive o ma-
terialista, tem e sempre teve dela, a intuigéo.

E que tendo sido ele criado por Deus, ou tendo Dele saido, ja contém em si mes-
mo o germe da vida futura. Podemos, entdo, afirmar com seguranca que o Espirito ndo
¢ eterno, porque teve inicio, mas ¢ imortal, porque nunca tera fim.

A morte no sentido de acabar, ndo existe em nenhum lugar do Universo. E que
Deus, o Criador de tudo o que existe, ndo poderia criar nada que um dia acabasse. A
morte, portanto, deve ser sempre entendida como uma passagem, como fim de um ciclo
e inicio de outro.

Por que entdo tem o homem tanto medo da morte?

Podemos analisar o0 medo da morte sob dois aspectos: um positivo, o outro nega-
tivo.

O primeiro ¢ um efeito da sabedoria da Providéncia. Ele se manifesta como uma
conseqiiéncia da lei de conservagdo. Deus deu a todos os seres vivos a necessidade de
viver como forma de evolugdo, ¢ desta maneira, busca o ser sempre preservar a vida. Se
ndo houvesse esse instinto, deixariamo-nos entregar a morte, sem termos terminado de
cumprir a fase que se faz necessaria no momento.

Quanto ao segundo, temos a determina-lo varias causas, as quais podemos desta-
car a ma formagao religiosa, o apego aos bens materiais, a culpa de consciéncia, etc.

Dizemos medo negativo, por ser ele muitas vezes desencadeador de processos ob-
sessivos e outras vezes gerador de temor a propria vida, entre outras formas de mani-
festacdo.

E dever da religido informar aos seus adeptos a respeito da vida espiritual. Quan-
do esta informagdo ndo se faz, a religido ndo cumpre um de seus mais importantes
objetivos. Como somos formados por uma religido que nunca nos esclareceu de uma
forma logica a respeito da vida futura, e muito pelo contrario procurou sempre nos
amedrontar, temos gravado em nosso psiquismo o medo da morte.

Esta falta de logica e a perseveranga em doutrinas complicadas, desprovidas de
bom senso e sem fundamentagdo cientifica, promoveram um homem céptico, materia-
lista, que valoriza em excesso os bens imediatos, por ndo crer em nada além de sua
acanhada visdo. Essa forma de pensar também leva o individuo a ter medo do momento
da transi¢do, porque ndo crendo ele em nada, logo pensa, o que sera a partir de entdo?
Por isso, afirmamos ser a ma formacdo religiosa uma das grandes culpadas do medo da
morte.

Outra causa a destacar ¢ a culpa e os sofrimentos ja passados anteriormente pelo
Espirito.
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Sabemos que antes de encarnarmos, fazemos um programa regenerativo com base
em nossas maiores necessidades, todavia, ao reencarnarmos, esquecemos grande parte
destes compromissos e reincidimos nos antigos erros. Conscientemente, disso nada
sabemos, mas o nosso Espirito guarda todas essas informagdes em seu intimo, ¢ esse
contrariar nossa consciéncia ¢ fator determinante do temor da morte, que ainda ¢ agra-
vado pelo fato de isso ja ter acontecido muitas vezes em nosso processo reencarnatdrio
e ter gerado muito sofrimento pds-morte, nos deixando uma reminiscéncia nada agra-
davel.

A Doutrina Espirita transforma por completo esta situagdo. A vida futura deixa de
ser hipdtese para ser realidade. E a sua moral por ser a mesma ensinada pelo Cristo, tira
do ser a culpa, mostrando a ele a necessidade de transformar-se pela pratica das ligdoes
evangélicas, tirando, assim, o homem do circulo vicioso do erro.

Foi o proprio Jesus quem disse:
“Nem eu te condeno; vai-te, e ndo peques mais.” (Jodo, 8: 11)

Pela importancia deste tema, e para que todo espirita possa encarar a grande tran-
sicdo com tranqiiilidade e seguranca, dedicamos este capitulo a estudar o processo
desencarnatorio.
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2 — Processo Desencarnatorio

O desencarne sempre traz, com rarissimas excegdes, alguma perturbagdo para o
Espirito envolvido neste processo.

Os que pautaram sua conduta pelos principios de renovagdo espiritual em bases
evangélicas sofrem menos esta perturbacdo. Ja nos que viveram uma vida materialista
baseado no imediatismo mundano, mais forte é o desequilibrio, visto que as impressdes
da vida corporal transferem-se para o plano da consciéncia desencarnada.

O fato a que denominamos morte, s6 se da quando do rompimento do cordao flu-
idico que une a alma ao corpo, mas essa separagdo nao acontece de uma forma brusca.

O fluido perispiritual s6 pouco a pouco se desprende de todos os 6rgaos,
de sorte que a separacgdo s6 é completa e absoluta quando ndo mais reste um
i R , 80
atomo do perispirito ligado a uma molécula do corpo.

Quando estudava o processo desencarnatorio de Dimas no livro Obreiros da Vida
Eterna, André Luiz, em determinado ponto, faz a seguinte consideragao:

Para os nossos amigos encarnados, Dimas morrera, inteiramente. Para nos
outros, porém a operacdo era ainda incompleta. E continua: O assistente deli-
berou que o cordédo fluidico deveria permanecer até ao dia imediato, conside-
rando as necessidades do “morto”, ainda imperfeitamente preparado para o de-
senlace mais rapido.!

Aprendemos, desta forma, que o desencarne ndo termina no instante em que o ser
¢ dado como morto pela ciéncia médica, mas que ele s6 se completa algumas horas
depois com o desligamento do cordao fluidico.

Podemos afirmar que ndo existem dois processos de desencarne rigorosamente
iguais, visto que ndo existem dois Espiritos em total identidade. A sensacdo de maior
ou menor sofrimento enfrentada pelo Espirito, estd na razdo direta da soma de pontos
de contato existentes entre o corpo e o perispirito, nos afirma Kardec®, e esta ¢ a mes-
ma razdo da maior ou menor dificuldade que apresenta o rompimento do corddo de
prata.

Assim, temos que o sofrimento gerado pela “morte” ¢ tanto maior quanto maior
for a aderéncia corpo-perispirito, que é sempre determinado pela maior ou menor im-
portancia dada pelo homem, enquanto encarnado, as questdes materiais. A afinidade
entre 0 corpo e o perispirito é proporcional ao apego a matéria.

Isto vem confirmar que o sofrimento das almas moralizadas, ¢ quase nulo, porque
nulo € o seu apego as questdes materiais. Posto isto, afirmamos que s6 depende de nos
mesmos 0 nosso sofrer ou ndo sofrer no instante da grande transigéo.

Outra questdo a considerar, ¢ o tipo de desencarne que sofre o Espirito.

Quando trata-se de morte natural, gerada pela cessagdo das forcas vitais por ve-
lhice ou doenga, o processo ¢ menos agressivo, ¢ o Espirito penetra a vida espiritual de

80«0 Céu e o Inferno”, 11 parte, cap. |
81 «Obreiros da Vida Eterna”, cap. XIII

82«0 Céu e o Inferno”, 11 parte, cap. |
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forma mais tranqiiila, se mais espiritualizada foi a sua vida, conforme ja dissemos. Mas
mesmo no homem mais materializado, apesar das dificuldades geradas pelo apego, a
morte mais lenta, mais natural € menos sofrida.

Na morte violenta, as sensacdes se diferem ao extremo. O Espirito, diante do i-
nesperado, fica como que perturbado, e ndo entendendo o que se passa, acha que esta
ainda no mundo dos encarnados, e muitas vezes julga que o seu corpo fluidico ¢ o
mesmo corpo material, tendo as mesmas sensagoes.

E claro que aqui também difere em infinitas modalidades o que sente o Espirito,
devido aos seus conhecimentos a respeito da vida espiritual e os progressos feitos em
sua existéncia material. Para quem vivenciou mais na vida os valores do Espirito, a
perturbagdo passa mais rapidamente, aos outros ¢ mais lenta, podendo durar dias, me-
ses, anos ou até séculos.

No caso do suicida entdo, mais penosa ainda ¢ a transi¢cdo. Os Espiritos chegam a
afirmar que o sofrimento excede a qualquer expectativa. Como se ja ndo bastasse a
grave transgressao as Leis Divinas, o corpo esta totalmente ligado ao perispirito, ¢ a
quantidade de fluido vital ¢ ainda grande. Isto muitas vezes faz com que o Espirito
assista, totalmente consciente, todo o processo desencarnatdrio, sentindo a decomposi-
¢do de seu organismo molécula a molécula, e a maior surpresa que o espera ¢ a grande
decepcdo de ainda estar vivo.

Resumindo, temos entdo que o sofrimento do Espirito, na ocasido do desencarne,
¢ sempre maior quanto mais lento for o desprendimento do perispirito. E essa lentidao ¢
sempre maior quanto menor for a evolugdo moral do individuo.

Até entdo, analisamos o processo desencarnatorio, vendo s6 a influéncia do Espi-
rito do proprio desencarnante, mas a influéncia de familiares e amigos também ¢ fator
determinante no processo de desligamento do Espirito.

André Luiz, em livro psicografado por Chico Xavier, estuda a desencarnagdo de
Fernando, ¢ em determinado momento, nota que o estado aflitivo dos familiares
prejudicam o ato desencarnatorio. Veja como € narrado o fato:

A aflicdo dos familiares encarnados, aqui presentes (dizia Aniceto), pode-
ra dificultar-nos a a¢do. Observem como todos eles emitem recursos magnéti-
cos em beneficio do moribundo.

De fato, uma rede de fios cinzentos e fracamente iluminados parecia ligar
os parentes ao enfermo quase morto.

-Tais socorros — tornou Aniceto — sdo agora inuteis para devolver-lhe o
equilibrio orgédnico. Precisamos neutralizar essas forgas, emitidas pela inquie-
tacdo, proporcionando, antes de tudo, a possivel serenidade a familia.

E, aproximando-se ainda mais do agonizante, tomou a atitude do magneti-
zador, exclamando:

-Modifiquemos o quadro do coma.

Ap6s alguns minutos em que nosso mentor operava, secundado pelo nosso
respeitoso siléncio, ouvimos o médico encarnado anunciar aos parentes do mo-
ribundo:

-Melhoram os prognosticos. A pulsacdo, inexplicavelmente, estd quase
normal. A respiracdo tende a acalmar-se.
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Trés senhoras suspiraram aliviadas. (...)

As senhoras e mais dois cavalheiros, que se prontificavam a retirar agra-
deceram satisfeitos e comovidos. Permaneceram no aposento somente o médi-
co e um irmdo do agonizante. A melhora subita tranqiiilizara a todos. E, aos
poucos, os fios cinzentos que se ligavam ao enfermo desapareceram sem dei-
xar vestigios. (...)

Aproveitou Aniceto a serenidade ambiente e comecgou retirar o corpo espi-
ritual de Fernando, desligando-o dos despojos, reparando eu que iniciara a o-
peracdo pelos calcanhares, terminando na cabega, a qual, por fim, parecia estar
preso o moribundo por extenso corddo, tal como se d4 com os nascituros terre-
nos. Aniceto cortou-o com esfor¢o. O corpo de Fernando deu um estremecéo,
chamando o médico humano ao novo quadro. A operacdo ndo fora curta e fa-
cil. Demora-se longos minutos, durante os quais vi 0 nosso instrutor empregar
todo o cabedal de sua atengdo e talvez de suas energias magnéticas.®

Como ja dissemos, ndo existe processo desencarnatorio igual. A nossa intengdo
com este estudo ¢ dar uma idéia geral do assunto. Aconselhamos aos interessados em
aprofundar os conhecimentos sobre este tema o livro O Céu o e Inferno de Allan Kar-
dec, e Obreiros da Vida Eterna do Espirito André Luiz, psicografado por Chico Xavier.

83 .
“Os Mensageiros”, cap. 50.
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3 — Preparacio do Espirito para o Desencarne

Os Espiritos tém afirmado a todo instante que a maior dificuldade encontrada pe-
lo desencarnante no outro plano da vida, e a maior dificuldade encontrada pelos guias
encarregados de auxiliar neste processo, ¢ a falta de preparo do recém liberto.

E ¢ facil de entender o porqué. Imagine se qualquer um de nds fossemos travar
conversacdo com um elemento que desconhecesse o nosso idioma, e noés desconhecés-
semos o dele.. J4 pensaram que dificuldade? E olha que, quanto ao desencarne, a situa-
¢do ¢ bem mais complexa.

Voltando as comparagdes, notamos que ¢ comum a qualquer um de nos, quando
da realizacdo de uma viagem a um pais estranho, realizarmos determinada programa-
¢do. Que lingua ¢é falada neste pais? Como vou fazer para me comunicar com seus
habitantes? Qual a temperatura que esta por 14?7 Sera que a minha vestimenta esta ade-
quada? Qual a moeda que tem valor nesta regido? Como realizar o cambio?

Estas e outras questdes s2o levantadas por nos, antes de empreendermos viagem.

E quanto ao desencarne, viagem que todos nds sabemos que mais cedo ou mais
tarde vamos realizar, temos nos preparado adequadamente? Como fazer?

O Espirito Irmao X, no livro “Cartas ¢ Cronicas”, traz valiosas anotagdes a res-
peito deste tema. Por isto, achamos melhor transcrever sua narrativa.

Segundo ele, devemos modificar em primeiro lugar, nossos antigos maus habitos.

Comece a renovagdo de seus costumes pelo prato de cada dia. Diminua
gradativamente a volipia de comer a carne dos animais. O cemitério na barriga
¢ um tormento, depois da grande transi¢do. O lombo de porco ou bife de vitela,
temperados com sal e pimenta, ndo nos situam muito longe dos nossos ante-
passados, os tamoios e os caiapos, que se devoravam uns aos outros.

Os excitantes largamente ingeridos constituem outra perigosa obsessao.
Tenho visto muitas almas de origem aparentemente primorosa, dispostas a tro-
car o proprio Céu pelo uisque aristocratico ou pela nossa cachaga brasileira.

Tanto quanto lhe seja possivel, evite os abusos do fumo. Infunde pena a
angustia dos desencarnados amantes da nicotina.

Nao se renda a tentacdo dos narcdticos. Por mais aflitivas lhe paregam as
crises do estdgio no corpo, agiiente firme os golpes da luta. As vitimas da co-
caina, da morfina e dos barbituricos demoram-se largo tempo na cela escura da
sede e da inércia.

E o sexo? Guarde muito cuidado na preservacdo do seu equilibrio emoti-
vo. Temos aqui muita gente boa carregando consigo inferno rotulado de “a-

99

mor-.

Se vocé possui algum dinheiro ou detém alguma posse terrestre, ndo adie
doagdes, caso esteja realmente inclinado a fazé-las. Grandes homens, que ad-
mirdvamos no mundo pela habilidade e poder com que concretizavam impor-
tantes negdcios, aparecem, junto de nds, em muitas ocasides, a maneira de cri-
ancas desesperadas por ndo mais conseguirem manobrar os taldes de cheque.
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Em familia, observe cautela com os testamentos. As doengas fulminatdrias
chegam de assalto, e, se a sua papelada ndo estiver em ordem, vocé padecera
muitas humilhagdes, através de tribunais e cartorios.

Sobretudo, ndo se apegue demasiado aos lagos consangiiineos. Ame a sua
esposa, seus filhos e seus parentes com moderagdo, na certeza de que, um dia,
vocé estard ausente deles e de que, por isso mesmo, agirdo quase sempre em
desacordo com a sua vontade, embora lhe respeitem a memoria. Nao se esque-
¢a de que, no estado presente da educacdo terrestre, se alguns afeigcoados lhe
registrarem a presenca extraterrena, depois dos funerais, na certa intima-lo-do
a descer aos infernos, receando-lhe a volta inoportuna.

Se vocé ja possui o tesouro de uma fé religiosa, viva de acordo com os
preceitos que abraca. E horrivel a responsabilidade moral de quem ja conhece
o caminho, sem equilibrar-se dentro dele.

Faca o bem que puder, sem a preocupacao de satisfazer a todos. Conven-
ca-se de que se vocé ndo experimenta simpatia por determinadas criaturas, ha
muita gente que suporta vocé com muito esforgo.

Por essa razdo, em qualquer circunstancia, conserve o seu nobre sorriso.
Trabalhe sempre, trabalhe sem cessar.

O servico ¢ o melhor dissolvente de nossas magoas.

Ajude-se através do leal cumprimento de seus deveres.

Quanto ao mais, ndo se canse nem indague em excesso, porque, com mais
tempo ou menos tempo, a morte lhe oferecera o seu cartdo de visita, impondo-
. . - . 84
lhe ao conhecimento tudo aquilo que, por agora, ndo lhe posso dizer.

84 A
“Cartas e Cronicas”, cap. 4.
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4 — As Penas Futuras segundo o Espiritismo

A questdo das penas futuras, sempre foi motivo de muitas dissensdes entre os re-
ligiosos e aqueles que ndo possuem fé alguma. E se analisarmos com tranqiiilidade, em
muitas vezes, temos de dar razdo aos ndo religiosos, devido a falta de logica da teoria
professada pelos ditos cristaos.

Também sobre este assunto, a Codificacdo Espirita trouxe muito esclarecimento.
Transcrevemos abaixo, parte do texto escrito por Kardec em sua importante obra “O
Céu e o Inferno”.

A doutrina Espirita, no que respeita as penas futuras, ndo se baseia numa
teoria preconcebida; ndo ¢ um sistema substituindo outro sistema (...). Nin-
guém jamais imaginou que as almas, depois da morte, se encontrariam em tais
ou quais condigdes; sdo elas, essas mesmas almas, partidas da Terra, que nos
vém hoje iniciar nos mistérios da vida futura, descrever-nos sua situagdo feliz
ou desgracada, as impressoes, a transformagdo pela morte do corpo, comple-
tando, em uma palavra, os ensinamentos do Cristo sobre este ponto (...).

O Espiritismo ndo vem, pois, com sua autoridade privada, formular um
codigo de fantasia; a sua lei no que respeita ao futuro da alma, deduzida das
observagdes do fato, pode resumir-se nos seguintes pontos:

1. A alma ou Espirito sofre na vida espiritual as conseqiiéncias de todas as
imperfeigdes que ndo conseguiu corrigir na vida corporal. O seu estado, feliz
ou desgragado, ¢ inerente ao seu grau de pureza ou impureza.

2. A completa felicidade prende-se a perfeicdo, isto ¢, a purificacdo
completa do Espirito. Toda imperfeigdo é, por sua vez, causa de sofrimento ¢
de privacdo de gozo, do mesmo modo que toda a perfei¢do adquirida ¢ fonte
de gozo e atenuante de sofrimentos.

3. Nao héa uma tUnica imperfei¢do da alma que ndo importe funestas e ine-
vitaveis conseqiiéncias, como ndo ha uma s6 qualidade boa que ndo seja fonte
de gozo (...).

4. Dependendo o sofrimento da imperfeigdo, como o gozo da perfeigdo, a
alma traz consigo o proprio castigo ou prémio, onde quer que se encontre, sem
a necessidade de lugar circunscrito. O inferno estd em toda parte em que haja
almas sofredoras, ¢ o céu igualmente onde houver almas felizes.

5. Sendo infinita a justi¢ca de Deus, o bem ¢ o mal sdo rigorosamente con-
siderados, ndo havendo uma s6 a¢@o, um s6 pensamento mau que ndo tenha
conseqiiéncias fatais, como ndo ha uma unica a¢do meritoria, um s6 bom mo-
vimento da alma que se perca (...).

6. Toda falta cometida, todo mal realizado é uma divida contraida que de-
vera ser paga; se o ndo for em uma existéncia, sé-lo-a na seguinte ou seguintes,
porque todas as existéncias sdo solidarias entre si. Aquele que se quita numa
existéncia ndo terd necessidade de pagar segunda vez (...).

7. Nao ha regra absoluta nem uniforme quanto a natureza e duracdo do
castigo: - a Unica lei geral ¢ que toda falta tera punigdo e terd recompensa todo
ato meritorio, segundo seu valor.
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8. A duracdo do castigo depende da melhoria do Espirito culpado. Ne-
nhuma condenagio por tempo determinado lhe € prescrita (...).

9. Dependendo da melhoria do Espirito a duracdo do castigo, o culpado
que jamais melhorasse sofreria sempre, e, para ele, a pena seria eterna (...).

10. O arrependimento conquanto seja o primeiro passo para a regeneragao,
ndo basta por si sO; sdo precisas a expiagdo e a reparagdo. Arrependimento,
expiagdo, e reparagdo, constituem as trés condigdes necessarias para apagar os
tragos de uma falta e suas conseqiiéncias (...). A necessidade da reparagdo é
um principio de rigorosa justi¢a, que se pode considerar verdadeira lei de rea-
bilitacdo moral dos Espiritos.

11. Os Espiritos imperfeitos sdo excluidos dos mundos felizes, cuja har-
monia perturbariam (...).

12. Como o Espirito tem sempre o livre-arbitrio, o progresso por vezes se
lhe torna lento, ¢ tenaz a sua obstinagdo no mal. Nesse estado pode persistir
anos e séculos (...).

13. Quaisquer que sejam a inferioridade e perversidade dos Espiritos,
Deus jamais os abandona. Todos tém seu anjo de guarda (...). A influéncia do
anjo de guarda, contudo, faz-se quase sempre ocultamente e de modo a ndo
haver pressdo, pois que o Espirito deve progredir por impulso da prépria von-
tade, nunca por qualquer sujeicdo (...).

14. Conquanto infinita a diversidade de punigdes, algumas hé inerentes a
inferioridade dos Espiritos (...). A puni¢do mais imediata, sobretudo entre os
que se acham ligados a vida material em detrimento do progresso espiritual,
faz-se sentir pela lentiddo do desprendimento da alma; nas angustias que a-
companham a morte e o despertar na outra vida, na conseqiiente perturbagdo
que pode dilatar-se por meses € anos (...).

15. Um fendmeno mui freqiiente entre os Espiritos de certa inferioridade
moral, é o acreditarem-se ainda vivos (...).

16. Para o criminoso, a presenga incessante das vitimas e das conseqiién-
cias do crime € um suplicio cruel.

17. Espiritos ha mergulhados em densa treva; outros se encontram em ab-
soluto insulamento no Espaco, atormentados pela ignorancia da propria posi-
¢do, como da sorte que os aguarda (...). Alguns s3o privados de ver os seres
queridos e todos, geralmente, passam com intensidade relativa pelos males, pe-
las dores e privagdes que a outrem ocasionaram (...).

18. O hipocrita vé desvendados, penetrados e lidos por todo o mundo os
seus mais secretos pensamentos (...). O egoista, desamparado de todos, sofre
as conseqiiéncias da sua atitude terrena; nem amigas maos se lhe estenderao as
suas maos suplices; e pois que em vida s6 de si cuidara, ninguém dele se com-
padecera na morte.

19. O unico meio de evitar ou atenuar as conseqiiéncias futuras de uma
falta, esta no repara-la desfazendo-a no presente (...).

20. A situacdo do Espirito, no mundo espiritual, ndo € outra sendo a por si
mesmo preparada na vida corporea (...).
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21. Certo, a misericordia de Deus ¢ infinita, mas ndo é cega. O culpado
que ela atinge ndo fica exonerado, e enquanto ndo houver satisfeito a justica,
sofre a conseqiiéncia dos seus erros (...).

22. As penas que o Espirito experimenta na vida espiritual ajuntam-se as
da vida corporea, que sdo conseqiientes as imperfeicdes do homem, as suas
paixdes, a0 mau uso das suas faculdades e a expiagdo de presentes ¢ passadas
faltas. E na vida corpérea que o Espirito repara o mal de anteriores existéncias

(..).

23. Todos somos livres no trabalho do préprio progresso, € o que muito, ¢
depressa trabalha, mais cedo recebe a recompensa (...). O bem e o mal s3o vo-
luntarios e facultativos: livre, o homem ndo ¢ fatalmente impelido para um
nem para outro.

24. Em que pese a diversidade de géneros e graus de sofrimentos dos Es-
piritos imperfeitos, o coédigo penal da vida futura pode resumir-se nestes trés
principios:

1. O sofrimento ¢ inerente a imperfeigao.

2. Toda imperfeigdo, assim como toda falta dela promanada, traz consi-
g0 o proprio castigo nas conseqiiéncias naturais e inevitaveis: assim, a mo-
Iéstia pune os excessos e da ociosidade nasce o tédio, sem que haja mister
de uma condenagao especial para cada falta ou individuo.

3. Podendo todo homem libertar-se das imperfei¢cdes por efeito da von-
tade, pode igualmente anular os males consecutivos e assegurar a futura fe-
licidade.®

85«0 Céu e o Inferno”, I Parte, cap. VIL
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Modulo XI
Mediunidade

1 — Conceito e Historico

“Mediunidade ¢ a faculdade de intermediar o plano fisico e o plano espiri-
tual. E uma faculdade orgénica, e ndo constitui patrimonio especial de grupos
nem privilégio de castas.” %

O Médium ¢ aquele que serve de instrumento entre os dois planos da vida.

De modo geral, podemos afirmar que todos somos médiuns, porque pelo simples
fato de sofrermos influéncia de Espiritos, ja estamos exercendo nossa mediunidade. De
maneira mais especifica, quanto a acentuagdo da faculdade, podemos salientar que a
mediunidade ¢ faculdade de poucos.

Em todos os tempos, a mediunidade revelou ao homem a existéncia do plano es-
piritual, por isso ¢ vero afirmar que o fendmeno mediunico ndo nasceu com o Espiri-
tismo, e sim que existe desde as mais remotas eras da vida humana no planeta. Temos
noticias das comunica¢des meditinicas desde o homem primitivo caracterizando o
mediunismo, passando por varios povos até atingir o rigor cientifico do século XIX.

As musas ndo eram sendo a personificagdo alegorica dos Espiritos protetores das
ciéncias e das artes, como, os deuses Lares e Penates simbolizavam os Espiritos prote-
tores da familia. Os feiticeiros, magos, adivinhos, ¢ posteriormente oraculos, pitons e
taumaturgos, eram todos médiuns mesmo que usando outras designacdes.

O profetismo em Israel tem sua origem em Moisés. No Velho Testamento, encon-
tramos varias passagens em que o grande legislador conversa com Deus. E logico que a
conversa ndo ¢ com o Criador, mas com um Espirito mensageiro de Deus. Porque Deus
ndo entra em contato direto com os homens, mas para tal faz uso de Espiritos superio-
res que funcionam como intermedidrios entre Ele o os Espiritos de nosso nivel evoluti-
vo.

Para ilustrar, transcrevemos abaixo uma passagem do livro “Exodo”, em que tal
fato acontece:

E apareceu-lhe o anjo do Senhor em uma chama de fogo no meio duma
sarca. Moisés olhou, ¢ eis que a sarga ardia no fogo, ¢ a sar¢a ndo se consumia;
pelo que disse: Agora me virarei para 14 e verei esta maravilha, e porque a sar-
¢a ndo se queima.

E vendo o Senhor que ele se virara para ver, chamou-o do meio da sar¢a, e
disse: Moisés, Moisés! Respondeu ele: Eis-me aqui.

Prosseguiu Deus: Nio te chegues para ca (...) (Exodo, 3: 2a 5)

Notamos que no principio o narrador biblico diz ser o “anjo do Senhor”, e depois
o proprio Deus.

86 «Estudos Espiritas”, cap. 18.
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Essas confusdes acontecem devido a falta de informacgdo a respeito do tema. In-
formacao que s6 a Doutrina Espirita, com o seu estudo sistematizado, pode oferecer.

Moisés ¢ um médium espetacular. Em muitos momentos ele vé, em outros ele ou-
ve, € até fendmenos de efeitos fisicos ele realiza com muita naturalidade.

E muito comum ouvir de irmaos nossos de outras religides, a afirmacdo de que o
Espiritismo encontra-se em erro diante de Deus, porque Moisés proibiu o exercicio da
mediunidade. Vejamos a citag@o biblica a que eles se referem:

Quando entrares na terra que o Senhor teu Deus te da, ndo aprenderas a
fazer conforme as abominagdes daqueles povos.

Nao se achara no meio de ti quem faga passar pelo fogo o seu filho ou a
sua filha, nem adivinhador, nem prognosticador, nem agoureiro, nem feiticei-
ro, nem encantador, nem quem consulte um espirito adivinhador, nem magico,
nem quem consulte os mortos; pois todo aquele que faz estas coisas ¢ abomi-
navel ao Senhor, e ¢ por causa destas abomina¢des que o Senhor teu Deus os
lanca fora de diante de ti

Perfeito serds para com o Senhor teu Deus.

Porque estas nacgdes, que has de possuir, ouvem os prognosticadores e 0s
adivinhadores; porém, quanto a ti, o0 Senhor teu Deus ndo te permitiu tal coisa.
(Deuteronémio, 18: 9 a 14)

Em primeiro lugar, gostariamos de dizer que se Moisés proibiu, ¢ porque a medi-
unidade existe; ninguém proibe algo que inexiste. Depois, podemos afirmar que o que
., . c e ’ r 87
Moisés proibiu o Espiritismo também condena, que ¢ o mau uso desta faculdade.

\

Quanto a mediunidade em si, ele mesmo deu varias provas de que a aprovava.
Vejamos a seguinte passagem do livro “Numeros”:

Mas no arraial ficaram dois homens; chamava-se um Eldade, e o outro
Medade; e repousou sobre eles o espirito, porquanto estavam entre os inscritos,
ainda que ndo sairam para irem a tenda; e profetizavam no arraial.

Correu, pois um mogo, € 0 anunciou a Moisés, dizendo: Eldade ¢ Medade
profetizaram no arraial.

Entdo Josué, filho de Num, servidor de Moisés, um de seus mancebos es-
colhidos, respondeu e disse: Meu Senhor Moisés, proibe-lho

Moisés, porém, disse-lhe: Tens tu ciimes por mim? Oxala que do povo do
Senhor todos fossem profetas, que o Senhor pusesse o seu espirito sobre e-
les! (Numeros, 11: 26 a 29)

Desta forma, fica claro que Moisés ndo s6 ndo proibe a mediunidade, como até
dela faz uso.

Mas a mediunidade chega ao seu apice com Jesus, porque o Mestre ndo foi um
médium comum, mas o “Excelso Médium de Deus”. Por seu intermédio, toda a Lei
Divina se fez visivel, e o seu grau de sintonia com o Pai era tal, que Ele mesmo nos
afirmou:

“Eu e o Pai somos um.” (Jodo, 10: 30)

¥ Ver 0 Evangelho Segundo o Espiritismo”, cap. XXVI.
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O Cristianismo, desde a Ressurrei¢do até o Concilio de Nicéia, fez uso constante
da Mediunidade. Através deste concilio realizado no ano 325 de nossa era, na cidade de
Constantinopla, foi condenado o uso da mediunidade e outros pontos mantidos pelos
primeiros cristdos, dando inicio a desagregacdo e a decomposi¢do do Cristianismo em
suas legitimas bases, que fora tdo profundamente marcado pelo dia de Pentecostes.

Na Idade Média, época de obscurantismo, os médiuns sdo perseguidos e maltra-
tados como feiticeiros. Temos como exemplo a excepcional Médium Joana D’ Arc, que
em todos os lugares era inspirada por seres invisiveis, escutava suas vozes, ¢ por eles
deixava-se dirigir, tornando-se assim a “Hero6ica Virgem de Domremy”.

Podemos citar ainda como expoentes significativos da mediunidade, Dante Ali-
ghieri, que sob influéncia espiritual escreveu “A Divina Comédia”, Goethe e sua obra
meditnica “O Fausto”, ¢ mais tarde, os ja conhecidos dos espiritas, Emmanuel Swe-
denborg, Andrew Jackson Davis, Eusapia Paladino, entre outros.

Este breve relato mostra assim que a mediunidade é imanente no proprio homem.
Talvez por isso, o Cristo, em toda a sua sabedoria, afirma ao apostolo Pedro:

Bem aventurado és tu, Simdo Barjonas, porque ndo foi carne e sangue que
to revelou, mas meu Pai, que esta nos céus. Pois eu te digo que tu és Pedro, ¢
sobre esta pedra edificarei a minha igreja (...) (Mateus, 16: 17 e 18)
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2 — Tipos de Mediunidade

Quanto aos tipos, a mediunidade pode ser classificada em:

Mediunidade de efeitos fisicos ¢ mediunidade de efeitos inteligentes.

Mediunidade de Efeitos Fisicos

E aquela em que a a¢iio dos Espiritos produz efeitos na matéria. Estes fendomenos
sensibilizam diretamente os 6rgdos dos sentidos dos observadores. Por isto, esses fe-
némenos sdo também chamados de materiais ou objetivos.

Podemos classifica-los desta maneira:

Sonoros: Vio desde os simples “raps”’(pancadas secas) até os estrondos, passan-
do pelos fendmenos em que é produzida musica, sem haver instrumentos no local.

Quando podemos formar com estes efeitos sonoros uma linguagem através de co-
digos, temos a tiptologia que, por sua vez, pode ser:

* Interior: Pancadas produzidas no interior do objeto, sem movimento externo.

* Bascular: Com movimento de objeto para dar as pancadas, por exemplo, mesa
que bate com um dos pés.

+ Alfabética: Quando as pancadas produzidas mostram a letra desejada do alfa-
beto.

* Sematologia: Quando as luzes, os sons ou o movimento dos objetos deixam
transparecer uma vontade ou intengdo ou um determinado sentimento.

* Luminosos: Producdo de centelhas, clardes e luzes.

Motores: Movimentagdo de corpos inertes, sem qualquer contato fisico ou outro
meio material. Nesta categoria de fenomenos, destacam-se:

* Levitacao: Um ser ou objeto € suspenso no ar, aparentemente contrariando a
lei da gravidade.

* Transporte: Quando um ser ou objeto ¢ levado de um local para outro.

Materializacdo: Formagao(parcial ou total) de coisas ou corpos. Normalmente
sdo temporarias.

Transfiguracio: E a modificacdo dos tracos fisiondmicos do médium ou do seu
aspecto geral.

Voz Direta: Producdo de sons correspondentes & voz humana, articulada e audi-
vel por todos os presentes.

Escrita Direta: Trata-se da produgdo de escrita sem o concurso de maos huma-
nas.
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Mediunidade de Efeitos Inteligentes

Estes efeitos sdo também chamados intelectuais ou subjetivos, porque os fenome-
nos ocorrem na esfera subjetiva do médium. Desta forma, ndo ferindo os cinco sentidos
do médium, néo sdo todos que os percebem.

Podemos dividi-la em:

Intuitiva: Quando o médium percebe a realidade do plano espiritual ou pensa-
mentos dos Espiritos, mas somente pela intuigdo.

Vidéncia: Permite aos médiuns ver os Espiritos. Uns gozam desta faculdade em
estado normal, ou seja, de vigilia, outros s6 a possuem em estado de sonambulismo.

Audiéncia: E a faculdade de ouvir a “voz” dos Espiritos.

Psicometria: Através deste tipo de mediunidade, o médium consegue, pela cap-
tacdo da energia impregnada nos objetos, informagdes historicas dos seres ligados a
este objeto ou dos proprios objetos.

Psicofonia: O Espirito fala, usando o aparelho fisico do médium. Este, por sua
vez, transmite as comunica¢des de forma mais ou menos consciente, de acordo com a
categoria de sua mediunidade. Queremos sempre lembrar que ndo ha incorporagdo do
Espirito, mas que esse age sobre a corrente nervosa do médium.

Psicografia: E a mediunidade que permite ao médium escrever sob a influéncia
do Espirito. Através deste método, os Espiritos revelam melhor sua natureza e o grau
de aperfeicoamento, ou da sua inferioridade.

Podemos classifica-la desta forma:

* Mecanica: O médium age em um certo grau de inconsciéncia, que € como se o
Espirito dirigisse a sua mao, independente da sua vontade. No entanto, o mé-
dium permanece vigilante em Espirito durante a comunicacdo, podendo reto-
mar o controle de suas faculdades no momento que lhe aprouver.

* Semi-Mecanica: O médium sente que a sua mao ¢ impulsionada pelo Espirito,
mas tem consciéncia do que escreve, a medida que as palavras sdo formadas, e
o controle ¢ maior de sua parte.

* Intuitiva: Como o proprio nome diz, ¢ uma comunicagdo intuitiva. O Espirito
ndo atua sobre a mdo do médium, mas sobre a sua alma. Esta dirige a sua méo,
que por sua vez dirige o lapis.
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3 — Objetivos da Mediunidade

Tendo o Espiritismo como objetivo, reviver o Evangelho de Jesus, ¢ sendo a me-
diunidade um de seus instrumentos, s6 podemos pensar em mediunidade se for com
Jesus, ou seja, mediunidade em favor do préoximo.

Reconhecerads que ndo reténs com ela um distrito de entretenimento ou vantagens
pessoais e sim um templo-oficina (...).¥® Através deste ensinamento, nosso instrutor
Emmanuel destaca o carater de trabalho da mediunidade. “Oficina” é local de trabalho,
de consertar ou de fazer da maneira correta. E se a oficina produzir s6 para o seu dono,
de que € que ele vai viver? Portanto, a oficina tem de gerar o bem para a comunidade.
Da mesma forma, a mediunidade deve ser exercida com o pensamento, visando o bem
de nosso semelhante. No templo ¢ onde tratamos as questdes espirituais, ¢ onde nos
encontramos com o Criador. Por isto Emmanuel trata a mediunidade como “templo-
oficina”, ou seja, trabalho realizado com fins espirituais, sabendo sempre que quem
dirige ndo ¢ o elemento encarnado, mas os Espiritos trabalhadores da Seara do Cristo.

Através do qual os benfeitores desencarnados se aproximam dos homens,
continua Emmanuel, tdo diretamente quanto lhes é possivel, apontando-lhes
rumo certo ou lenindo-lhes os sofrimentos, tanto quanto lhe utilizaras os recur-
sos para socorrer desencarnados, que esperam ansiosamente quem lhes estenda
uma luz ao coracio desorientado.®

Consolar e esclarecer sdo outros objetivos da mediunidade, como da propria Dou-
trina Espirita.

Quando o Cristo se manifestou a respeito do Espiritismo, tratou-o como “O Con-
solador” e disse que ele nos ensinaria todas as coisas:

E eu rogarei ao Pai, e ele vos darad outro Consolador, para que fique con-
vosco para sempre.(...)

Mas o Consolador, o Espirito Santo a quem o Pai enviard em meu nome,
esse vos ensinara todas as coisas, e vos fara lembrar de tudo quanto eu vos te-
nho dito. (Jodo, 14: 16 e 26)

E a mediunidade realmente tem esclarecido muitas coisas. S6 a revelacdo do pla-
no espiritual por si s bastava, mas ndo para por ai, ela tem nos antecipado muitos
conhecimentos que mais tarde a Ciéncia podera confirmar, e outros que ainda virdo.

Quanto a consolagdo, que diga aquele que achando ter um ente querido desapare-
cido por vias da morte, recebe dele, com toda confirmagdo, uma comunicacdo dizendo
ndo estar ele morto, mas em outro plano da mesma vida, e muito mais préximo que
possa qualquer um de nds supor.

Se o auxilio ¢ sempre grande de la para cd, ndo menos ¢ daqui para 14. E muito
comum Espiritos desencarnados em desequilibrio receberem auxilio e orientagdo atra-
vés de reunides realizadas em nossos Centros Espiritas.

Podemos entdo, concluindo, enumerar alguns objetivos da mediunidade:

88 “Encontro Marcado”, cap. 28.

8 1dem.
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Para os encarnados:

» Cooperagdo no servigo de reconforto e esclarecimento.

» Auto-educagdo, pela renovagdo dos sentimentos e pela oportunidade de traba-
lho, que quando bem executado, em muito eleva o Espirito.

» Construcdo de afeigdes muito valiosas no plano espiritual, consolidadas em ba-
se de cooperacdo e amizade superior.

* Conhecimento do plano espiritual, o que muito lhe auxiliard quando do seu de-
sencarne.

Para os Desencarnados:

* Melhor entendimento do processo evolutivo a que todos estamos sujeitos, nos
dois planos da vida.

» Aqueles que sofrem pela falta de entendimento da nova vida, tém na mediuni-
dade oportunidade segura de melhor compreender sua situagdo, ¢ assim pro-
gramar atitudes renovadoras.

» Transmissdo aos encarnados de valiosos ensinamentos ministrados por Espiri-
tos de alta hierarquia espiritual.

Poderiamos ainda, enunciar muitos outros objetivos desta Divina faculdade, mas
essas, no nosso entender, ja sdo suficientes para mostrar a excelsitude da mediunidade.

Para finalizar, algumas palavras do bondoso Espirito Emmanuel, para nossa me-
ditacdo:

Teras a mediunidade por flama de amor e servigo, abencoando ¢ auxilian-
do onde estejas, em nome da Excelsa Providéncia, que te fez semelhante con-
cessdo por empréstimo. E nos dias em que esse ministério de luz te pese
demasiado nos ombros, volta-te para o Cristo, o Divino Instrumento de Deus
na Terra, e perceberas, feliz, que o coracdo crucificado por devotamento ao
bem de todos, conquanto parega vencido, carrega em triunfo a consciéncia
trangiiila do vencedor.”

% «Encontro Marcado”, cap. 28.
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4 — O Passe

O passe ¢ uma transfusdo de fluidos de um ser para outro. Desta forma, o passe é
uma fluidoterapia.

Antes de entrarmos no estudo do passe propriamente dito, gostariamos de tecer
alguns comentarios sobre os fluidos.

Do ponto de vista da ciéncia oficial, fluido ¢ a denominagao da fase ndo solida da
matéria. O dicionario Aurélio traz a seguinte informacgao: Diz-se das substdncias liqui-
das ou gasosas.

A luz do Espiritismo, este conceito se torna mais amplo.

A matéria, a medida que se torna mais rarefeita, fica invisivel aos nossos olhos,
tomando aspectos mais sutis, a que denominamos fluidos.

No livro, “Do Sistema Nervoso a Mediunidade”, o Dr. Ary Lex diz que:

A medida que se rarefaz, ganha (a matéria) novas propriedades, entre as
quais uma irradiag@o progressivamente maior, tomando uma forma de energia.
A fisica moderna praticamente derrubou a separagdo rigida entre a matéria e a
energia, considerando-as substancialmente a mesma coisa, em graus de con-
centragdo e estrutura diferentes.

Assim, podemos dizer que fluido ¢ um tipo de matéria ultra-rarefeita e formas de
energia.

* Fluido Cosmico Universal: Como sabemos, toda a matéria que existe, é ori-
unda do “Fluido Césmico Universal” que, segundo André Luiz, ¢ o “plasma
divino”.”" Sua natureza nos é desconhecida, e apresenta-se em estados que vio

da imponderabilidade a condensacao.

* Fluidos Espirituais: Sao os fluidos que formam a atmosfera do plano espiritu-
al. Desses fluidos ¢ extraida a “matéria” do mundo invisivel.

* Fluidos Perispirituais: Sao os fluidos absorvidos, assimilados e individualiza-
dos pelo perispirito. Possuem caracteristicas proprias, podendo por isto ser dis-
tinguidos dos demais. Esses fluidos circulam no perispirito sob o comando da
mente. Sdo eles que formam a “Aura”.

* Fluido (ou Principio) Vital: E o agente da vida organica, ¢ sua unido com a
matéria ¢ que animaliza esta. Como todos os outros, também tem como fonte o
Fluido Césmico Universal.

Os Espiritos podem agir sobre os fluidos. E pelo pensamento que eles o fazem.
Esta acdo pode ser consciente ou inconsciente, visto que basta pensar para exercer
influéncia sobre eles. E ¢é através deste agir que podemos dar qualidade aos fluidos, que
por si sO sao neutros.

Voltando ao conceito de passe, agora entendendo que o passe seja uma transfusdo
de fluidos de um ser para o outro.

o “Evolucdo em Dois Mundos”, I Parte, cap I.



121

Este tratamento através dos fluidos, é utilizado desde as eras mais remotas da
humanidade.

Para nos referirmos apenas a era crista, vemos a utilizacdo do passe com base das
curas realizadas por Jesus, ¢ depois pelos primeiros cristdos.

Mecanismo do Passe

Quanto ao mecanismo do passe, os fatos mais importante sdo: o pensamento (fa-
zendo a sintonia com a espiritualidade encarregada do trabalho), a vontade e a condi¢ao
receptiva tanto do passista, quanto do paciente.

Através do pensamento ¢ da vontade, o passista capta os fluidos e os direciona
para o assistido. Mas, se esse ndo estiver preparado no que diz respeito a uma boa
condicdo receptiva, o passe torna-se sem efeito.

Além do preparo por parte de ambos, tem de haver um clima de confianga entre
os dois, formando assim um elo, onde o auxilio possa se fazer na proporgdo do crédito
de cada um.

Quanto a forma de se aplicar o passe, o fator externo pouco importa, o que vale
mais, como ja dissemos, ¢ a sintonia, a vontade e a condigdo receptiva dos envolvidos
Nno Processo.

Preparo do Médium e do Paciente
E muito comum, quando se fala em passe, pensar no preparo s6 do médium. Mas
e 0 paciente, é preciso um preparo também por parte deste?

Ora, se o passe ¢ uma transfusdo de energias fisiopsiquicas, ¢ preciso que tanto o
doador como o receptor estejam preparados, porque se ndo houver sintonia por parte de
um dos envolvidos, este fica prejudicado por ndo poder fazer parte da cadeia espiritual,
ficando desta forma isolado no processo.

O que ¢ realmente importante como preparo?

Se estamos falando de coisas espirituais, o preparo deve ser espiritual. Como o
passe ¢ fisiopsiquico, temos de nos preparar tanto no campo fisico como no espiritual.

Portanto, devemos cultivar:

« Boa vontade, sentimentos de amor, prece, mente equilibrada, fé, etc.. E
importante também alimentacdo adequada, descanso fisico e saude equilibrada.

Como conseqiiéncia, sdo fatores negativos:

* As magoas, as paixdes, alimentos pesados, alcoolicos, desequilibrio nervoso,
inquietude, entre outros.

Outro fator também muito importante ¢ a disciplina no que diz respeito ao hora-
rio. Por se tratar de assunto que envolve também, e principalmente, a espiritualidade, a
disciplina ¢é fator essencial.
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Tipos de Passe

No que diz respeito ao tipo, o passe ser classificado da seguinte forma:

Magnético: Quando ministrado somente com os recursos magnéticos do pas-
sista, embora seja quase impossivel a existéncia deste tipo de passe, pois o pro-
prio Jesus afirmou: “Porque onde estiverem dois ou trés reunidos em meu no-
me, ai estou eu no meio deles.” (Mateus, 18: 20)

Espiritual: E o passe ministrado somente pelos Espiritos, usando seus proprios
fluidos sem a colaboracdo de médiuns.

Qualquer um de noés, desde que se faga merecedor, pode receber este passe.
Basta orar e colocar-se em receptividade.

Humano Espiritual: E o passe dado através da combinacio de fluidos do Es-
pirito e do passista.

Este ¢ o mais usual entre os tipos de passe. E através dele que o médium tem a
grande oportunidade do trabalho.

Mediiinico: E quando o Espirito desencarnado se manifesta durante o passe.
Este tipo ndo ¢ aconselhavel, visto o ambiente do passe ndo ser ideal para ma-
nifestacdo mediunica, pela falta de controle, por parte do dirigente, do teor das
comunicagdes, entre outros motivos.

O passe ainda pode ser classificado sob o aspecto da presenga ou auséncia do pa-

ciente:

Direto, o passe dado na presenca fisica daquele que recebe.

A distdncia, situacdo em que o enfermo esta ausente. O médium, neste caso,
ora e pede o passe em favor da pessoa que estd distante, e a espiritualidade,
conforme a vontade do Pai, aplica-o.

E importante, em um estudo sobre o passe, falar um pouco a respeito da agua
fluidificada, pois essa ¢ um dos maiores recursos nos tratamentos fluidoterapicos.

Para tal, recorremos a uma mensagem recebida por Francisco Candido Xavier,
em sessao publica na noite de 05/06/50 em Pedro Leopoldo, Minas Gerais:

A agua fluidificada

E qualquer que tiver dado s6 que seja um copo d’agua fria por ser meu
discipulo, em verdade vos digo que, de modo algum, perdera o seu galardao. —
Jesus (Mateus, 10: 42)

Meu amigo, quando Jesus se referiu a ben¢do do copo de uma agua fria,
em seu nome, ndo apenas se reportava a compaixao rotineira que sacia a sede
comum. Detinha-se o Mestre no exame de valores espirituais mais profundos.

A agua ¢, dos corpos, o mais simples e receptivo da Terra. E como que a
base pura, em que a medicacdo do Céu pode ser impressa, através de recursos
substanciais de assisténcia ao corpo e a alma, embora em processo invisivel
aos olhos mortais.

A prece intercessoria e o pensamento de bondade representam irradiagdes
de nossas melhores energias.
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A criatura que ora ou medita exterioriza poderes, emanagoes e fluidos que,
por enquanto, escapam a nossa analise da inteligéncia vulgar e a linfa potavel
recebe a influenciagdo, de modo claro, condensando linhas de forga magnética
e principios elétricos que aliviam e sustentam, ajudam e curam.

A fonte procede do corag@o da Terra e a rogativa que flui no limo da alma,
quando se unem na difusdo do bem, operam milagres.

O Espirito que se eleva na direcdo do céu ¢ antena viva, captando potén-
cias da natureza superior, podendo distribui-las em beneficio de todos os que
lhes seguem a marcha.

Ninguém existe 6rfao de semelhante amparo.

Para auxiliar a outrem e a si mesmo, bastam a boa vontade e a confianga
positiva.

Reconhegamos, pois, que o Mestre, quando se referiu a 4gua simples, doa-
da em nome da sua memoria, reportava-se ao valor real da providéncia, em
beneficio da carne e do Espirito, sempre que estacionem através de zonas en-
fermicas.

Se desejas, portanto, o concurso dos Amigos Espirituais, na solugdo de tu-
as necessidades fisiologicas ou dos problemas de saude e equilibrio dos com-
panheiros, coloca o teu recipiente de dgua cristalina a frente de tuas oragdes,
espera e confia. O orvalho do Plano Divino magnetizara o liquido, com raios
de amor, em forma de bengdo, e estaras, entdo, consagrando o sublime ensi-
namento do copo de 4gua pura, abengoado nos Céus.*?

Consideracoes Finais

O passe ¢ um recurso de emergéncia para tratamento de todos os tipos de doenga.
Mas como toda terapia ndo deve ser usada indiscriminadamente, remédio ndo deve ser
tomado a toda hora, mas s6 no momento necessario.

Quanto a cura propriamente dita, esta s6 se da pela recuperagdo do Espirito atra-
vés da evangelizacdo na busca da reforma intima.

Lembremos assim da afirmativa de Jesus ao paralitico de Betesda:

Olha, ja estas curado; ndo peques mais, para que ndo te suceda coisa pior.
(Jodo, 5: 14)

92 «Passes e Curas Espirituais”, pag. 140.
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Moédulo XII
Influéncia dos Espiritos na Nossa Vida

1 - Influéncia dos Espiritos em Nossos Pensamentos

Influem os Espiritos em nossos pensamentos e em nossos atos? Esta pergunta foi
feita pelo iluminado Codificador do Espiritismo, Allan Kardec, aos Espiritos quando da
elaboragdo de “O Livro dos Espiritos”, ao que eles responderam:

Muito mais do que imaginais. Influem a tal ponto, que, de ordinario, sdo
. 93
eles que vos dirigem.

Analisando a resposta dos Espiritos, vemos que, na maioria das vezes, nos encar-
nados, agimos sob influéncia de entidades do plano espiritual que se acham em afinida-
de conosco. Isto de certa forma ja acontece entre os encarnados. Emmanuel afirma que:

nossas emogdes, pensamentos € atos sdo elementos dindmicos de indugao.

E — complementa — todos exteriorizamos a energia mental, configurando
as formas sutis com que influenciamos o proximo, ¢ todos somos afetados por
essas mesmas formas nascidas nos cérebros alheios.

Cada atitude de nossa existéncia polariza for¢as naqueles que se nos afi-
. . e . - . . . 94
nam com o modo de ser, impelindo-os & imitagdo consciente ou inconsciente.

Se isto ocorre entre os encarnados, natural € que ocorra da mesma maneira entre
encarnados e desencarnados.

E pelo nivel de nossos pensamentos que formamos nossa vibragdo, e € por esta
que atraimos Espiritos que vibram no mesmo nivel.

Este € o processo de indugdo mental a que estamos submetidos, ¢ ¢ por isso que
os Espiritos Codificadores afirmam que, de ordinario, sdo eles que vos dirigem.

Voltando novamente a Emmanuel neste mesmo livro:

Assim também na vida comum, a alma entra em ressonancia com as cor-
rentes mentais em que respiram as almas que se lhe assemelham.

Assimilamos os pensamentos daqueles que pensam como pensamos.

E que sentindo, mentalizando, falando ou agindo, sintonizamo-nos com as
emogoes ¢ idéias de todas as pessoas, encarnadas ou desencarnadas, da nossa
faixa de simpatia.

Estamos invariavelmente atraindo ou repelindo recursos mentais que se
agregam aos nossos, fortificando-nos para o bem ou para o mal, segundo a di-
recdo que escolhemos (...)

O desejo ¢ a alavanca de nosso sentimento, gerando a energia que consu-
mimos segundo a nossa vontade.”

3 «O Livro dos Espiritos”, questio 459.

94 .
“Pensamento e Vida”, cap. 9.
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Neste texto de Emmanuel, vemos duas informagdes importantes:

1*: Que os recursos mentais atraidos podem nos fortalecer para o bem ou para o
mal.

E muito comum, ao analisarmos a influéncia dos Espiritos, falar s6 do aspecto
negativo. Esquecemos que também os Espiritos afinados com o bem podem nos influ-
enciar, portanto a questdo ¢ de escolha.

2% O desejo é a alavanca de nosso sentimento... Todavia, se quisermos mudar a
faixa de influéncia, antes do nosso pensamento, ¢ preciso mudar o que desejamos,
porque o desejo € a base de nosso sentimento, ¢ é esse o gerador de nossos pensamen-
tos.

Como ilustragdo, citaremos um caso de influéncia no sentido de desencarnado pa-
ra encarnado que encontramos em uma narrativa do Espirito André Luiz.

Em sua residéncia, o senhor Claudio Nogueira descansava em um sofa, lendo um
jornal vespertino e fazendo uso do cigarro em demasia. A essa altura surgiram dois
irmaos desencarnados abordando-o ¢ agindo sem cerimonia:

Um deles tateou-lhe um dos ombros e gritou insolente:
-Beber, meu caro, quero beber!

A voz escarnecedora agredia-nos a sensibilidade auditiva. Claudio porém,
ndo lhe pescava o minimo som. Mantinha-se atento a leitura. Inalteravel. Con-
tudo, se ndo possuia timpanos fisicos para qualificar a peti¢do, trazia na cabeca
a caixa acustica da mente sintonizada com o paciente.

O assessor inconveniente repetiu a solicitacdo, algumas vezes, na atitude
de hipnotizador que insufla o proprio desejo, reasseverando uma ordem.

O resultado ndo se fez demorar. Vimos o paciente desviar-se do artigo po-
litico em que se entranhava. Ele proprio ndo explicaria o stibito desinteresse de
que se notava acometido pelo editorial que lhe apresara a atencao.

Beber! Beber!...

Claudio abrigou a sugestdo, convicto de que se inclinava para um trago de
uisque exclusivamente por si.

O pensamento se transmudou, rapido, como a usina cuja corrente se deslo-
ca de uma direcdo para outra, por efeito da nova tomada de forga.

Beber, beber!... e a sede de aguardente se lhe articulou a idéia, ganhando
forma. A mucosa pituitaria se lhe agucou, como que mais fortemente impreg-
nada do cheiro acre que vagueava no ar. O assistente malicioso cocou-lhe
brandamente os gorgomilos. O pai de Marina sentiu-se apoquentado. Indefini-
vel secura constrangia-lhe o laringe. Ansiava tranqiiilizar-se.

O amigo sagaz percebeu-lhe a adesdo tacita e colou-se a ele. De comego, a
caricia leve; depois da caricia agasalhada, o abraco envolvente; e depois do a-
braco de profundidade, a associagdo reciproca.

Integraram-se ambos em exdtico sucesso de enxertia fluidica (...)

95 .
“Pensamento e Vida”, cap. 8.
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Ali, no entanto, produzia-se algo semelhante ao encaixe perfeito.

Claudio -homem absorvia o desencarnado, a guisa de sapato que se ajusta
ao pé. Fundiram-se os dois como se morassem eventualmente num s6 corpo

(..)%

Este ¢ um caso simples de influéncia dos Espiritos em nossos pensamentos, mas
que acontece todos os dias. Baseados neste acontecimento, vemos a importancia da
maxima evangélica : “Vigiai e Orai”.

9 P
“Sexo e Destino”, cap. VL.
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2 — Espiritos Protetores

Ensina a Doutrina Espirita que contamos com a ajuda dos Espiritos desencarna-
dos, voltados ao bem, os quais, pela intuigdo, buscam nos orientar e auxiliar.

Constituidos por entidades amigas, Espiritos familiares, desta ou de outras exis-
téncias, os Espiritos protetores incumbem-se de nos induzir ao esfor¢o do bem e do
progresso.

Dentre os Espiritos protetores, destacamos os chamados guias espirituais, que se
vinculam, particularmente, a um individuo para protegé-lo. Estes Espiritos tém como
missdo guiar o seu tutelado pela senda do bem, além de auxilid-lo com suas orienta-
¢oes, anima-lo e consola-lo diante das dificuldades. Desde o nascimento até o momento
do desenlace, ¢ muitas vezes até depois deste, o guia estd ligado ao seu protegido,
buscando reergué-lo espiritualmente.

Nos momentos dificeis compete a nés buscarmos o auxilio de nossos guias que,
em nome da Providéncia Divina, vém nos socorrer.

Mas ndo podemos ficar dependendo sé de nossos anjos tutelares, é a nds que cabe
a vitoria ou a derrota diante de nossas imperfei¢des.

Sobre o auxilio de forma absoluta dos nossos guias, Emmanuel, em “O Consola-
dor”, alerta:

Um guia espiritual podera cooperar sempre em vossos trabalhos, seja auxi-
liando-vos nas dificuldades, de maneira indireta, ou confortando-vos, na dor,
estimulando-vos para a edificacdo moral, imprescindivel a iluminagdo de cada
um; entretanto, ndo deveis tomar as suas expressoes fraternas por promessa
formal, no terreno das realizagdes do mundo, porquanto essas realizagdes de-
pendem do vosso esforgo proprio e se acham entrosadas no mecanismo das
provagdes indispensaveis ao vosso aperfeicoamento.”’

Na quest@o 226 da obra citada, o mesmo Emmanuel, completa:

Essa colaboragdo apenas se verifica como no caso dos irmdos mais velhos,
ou de amigos mais idosos nas experiéncias do mundo.

Os mentores do Além poderdo apontar-vos os resultados dos seus proprios
esfor¢os na Terra, ou, entdo, aclarar os ensinos que o homem ja recebeu atra-
vés da misericordia do Cristo ¢ da benevoléncia dos seus enviados, mas em hi-
potese alguma poderdo afastar a alma encarnada do trabalho que lhe compe-
te, na curta permanéncia das ligoes do mundo (...) (grifo nosso)

A palavra do guia ¢ agradavel e amiga, mas o trabalho de iluminagdo per-
tence a cadaum (...)

Segundo orientagdo dos proprio Espiritos, se a criatura ndo escuta os conselhos de
seu guia, este se afasta, mas ndo o abandona definitivamente, ficando atento para auxi-
lid-lo sempre que seu tutelado voltar ao caminho correto.

77«0 Consolador”, questao 194.
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Sobre a evolugdo dos guias espirituais, “O Livro dos Espiritos” esclarece, que sdo
eles de natureza sempre superior, com relacdo ao seu protegido, mas o bom senso diz
que ndo poderdo ser de natureza muito superior, porque sendo ndo havera possibilidade
de sintonia.

A Doutrina Espirita alerta ainda que como os individuos, também os lares, as fa-
milias e as coletividades tém seus Espiritos protetores, cuja elevacdo esta sempre de
acordo com a importancia da tarefa a realizar.

Como exemplo, temos:

Jesus, o guia de nosso Orbe; Ismael, o guia de nosso pais, € muitos outros que
desconhecemos o nome, no entanto, temos a certeza de sua existéncia.

Sempre que iniciamos um trabalho em bases de amor, em nome do Cristo, a Espi-
ritualidade vinculada a divulgacdo da Boa Nova entre os homens, destaca um Espirito
afim ao trabalho, para que oriente os trabalhadores envolvidos no mesmo, com a finali-
dade de guid-los para um melhor desenvolvimento deste. Assim temos os guias das
nossas reunioes, das nossas campanhas de assisténcias, dos nossos centros espiritas,
entre outros.

Concluindo, onde estiver a criatura, desde que esteja em sintonia com as forgas
do bem, jamais estard desamparada do auxilio desses enviados do Senhor, ¢ nos mo-
mentos dificeis, como Jesus nos disse, também poderemos dizer:

Ou pensas tu que eu ndo poderia rogar a meu Pai, e que ele ndo me man-
daria agora mesmo mais de doze legides de anjos? (Mateus, 26.: 53)

% «O Livro dos Espiritos”, questio 514.
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3 — Obsessao

Do latim, obsessione, a palavra obsessdo significa: impertinéncia, perseguicao,
vexacao; Preocupagdo com determinada idéia, que domina doentiamente o espirito, e
~ . L .99
resultante ou ndo de sentimentos recalcados; idéia fixa; mania.

Normalmente o termo obsessdo ¢ usado como significado de idéia fixa em algu-
ma coisa, como a definir um estado mental doentio.

Ap6s a Codificagao Espirita, esta palavra ganhou um significado mais profundo:

A obsessdo ¢ a agdo persistente que um Espirito mau exerce sobre um in-
dividuo. Apresenta-se caracteres muito diversos, desde a simples influéncia
moral, sem perceptiveis sinais exteriores, até a perturbagdo completa do orga-
nismo e das faculdades mentais. "’

Com este conceito, Kardec, aproveitando o significado vulgar, aprofundou-o
mostrando as suas causas. Temos entdo que a obsessdo ¢ um distirbio mental gerado
por influéncia negativa dos Espiritos, tendo suas causas no passado culposo da criatura
através de comportamentos distantes da moral.

O Espirito Manoel Philomeno de Miranda chega a afirmar que somente ha obsi-
diados porque ha endividados espirituais.'"!

Segundo Emmanuel, a obsessdo ¢ o equilibrio de forgas inferiores, retra-
tando-se entre si. E continua: Fendmeno de reflex@o pura e simples, ndo ocorre
tdo somente dos chamados mortos para os chamados vivos, porque, na essén-
cia, muita vez aparece entre os proprios Espiritos encarnados a se subjugarem
reciprocamente pelos fios invisiveis da sugestdo.'"?

Com isto, nosso querido mentor nos alerta que a obsessdo € um processo de sin-
tonia, e sempre de forma bilateral, porque ¢ sustentada por um intercambio que funcio-
na tanto de 14 para c4, como de ca para la.

Nesta mesma iluminada pagina Emmanuel diz que:

Toda obsessdo comeca pelo debuxo vago do pensamento alheio que nos
visita, oculto.

Hoje ¢ um pingo de sombra, amanha linha firme, para depois, fazer-se um
painel vigoroso, do qual assimilamos apelos infelizes.

Desta forma, vemos o carater gradativo do processo obsessivo, e novamente a
importancia do “Vigiai e Orai”.

% Dicionério Aurélio da Lingua Portuguesa.
100« Evangelho Segundo o Espiritismo”, cap. XXVIII, Item 81.
101 «Grilhges Partidos”, Prefacio item 3.

102 L e
“Pensamento e Vida”, cap. 27.
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Mecanismo da obsessao

Manoel Philomeno de Miranda, pela mediunidade de Divaldo P. Franco, informa
como se da o processo obsessivo. Vejamos a narrativa:

Quando o Espirito é encaminhado a reencarnacédo, traz, em forma de “ma-
trizes” vigorosas no perispirito, o de que necessita para a evolucdo. Imprimem-
se, entdo, tais fulcros nos tecidos em formagdo da estrutura material de que se
utilizara para as provagdes e expiagdes necessarias. Se se volta para o bem e
adquire titulos de valor moral, desarticula os condicionamentos que lhe sdo
impostos para o sofrimento e restabelece a harmonia nos centros psicossomati-
cos, que passam, entdo, a gerar novas vibragdes aglutinantes de equilibrio, a se
fixarem no corpo fisico em forma de saude, de paz, de jubilo... Se todavia, por
indiferenca ou por prazer, jornadeia na frivolidade ou se encontra adormecido
na indoléncia, no momento proprio desperta automaticamente o mecanismo de
adverténcia, desorganizando-lhe a satide e surgindo, por sintonia psiquica, em
conseqiiéncia do desajustamento molecular no corpo fisico, as condi¢des favo-
raveis a que os germens-vacina que se encontram no organismo proliferem,
dando lugar as enfermidades desta ou daquela natureza. Outras vezes, como 0s
recursos trazidos para a reencarnagdo, em forma de energia vitalizadora, ndo
foram renovados, ou, pelo contrario, foram gastos em exageros, explodem as
reservas e, pela queda vibratoria, que atira o invigilante noutra faixa de evolu-
¢do, a sintonia com entidades viciadas, perseguidoras e perversas, se faz mais
facil, dando inicio aos demorados processos obsessivos (...) '**

Através deste valoroso ensinamento, vemos que o processo obsessivo s6 se com-
pleta com a permissdo do elemento encarnado, quando este, invigilantemente, foge aos
compromissos da renovagdo Cristd. Porque mesmo que as “matrizes” ja estejam grava-
das, cabe a ele restabelecer a harmonia pela vivenciagdo do bem, ou se entregar as
tendéncias desequilibradoras, através do jornadear nas frivolidades.

Variag¢oes do Processo Obsessivo

* Obsessdao Simples — Segundo informagdo dos Espiritos, a obsessdo simples ¢
parasitose comum a quase todas as pessoas. Trata-se da simples influéncia ne-
gativa dos Espiritos em nossa vida. Para que isto acontega, basta que nos sinto-
nizemos com as for¢as contrarias ao bem, e, seja nos momentos de sono ou de
vigilia, os Espiritos sutilmente nos ditam as regras.

Quase sempre todo processo de obsessdo mais complicado, inicia-se em uma
obsessdo simples.

« Fascinagio — E a ilusio produzida pela agdo direta do Espirito obsidente, para-
lisando na criatura obsidiada o raciocinio. Nesse estado, a pessoa obsidiada
perde a nocdo do ridiculo e do discernimento. O Espirito obsessor lhe inspira a
agir de determinada maneira em disparate, e para ela, a forma ¢ bem logica. Ou
seja, o obsedado nunca acha que esta errado, e tenta provar com todos os argu-
mentos que esté certo. E sem diivida uma das mais graves formas de obsessio.

193 «Grilhdes Partidos”, Prefacio item 3.
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* Subjugacao -A medida que se agrava o processo obsessivo, a vontade do ob-
sessor vai aumentando o governo das a¢des do obsedado. A subjugacdo pode
ser moral ou corporal:

- Moral: Ocorre quando o invasor domina moralmente o hospedeiro, levando-o

a tomar atitudes comprometedoras. J& ndo ¢ a vontade deste que comanda,
mas do elemento perturbador. Seria como que uma fascina¢do mais agravada.

- Corporal: Da-se quando o Espirito imanta-se a determinada pessoa, assenho-
rando-se dos centros do comando motor desta, e a domina fisicamente. Neste
estado gravissimo, a vitima fica inerte, cometendo atrocidades diversas.

Tipos de Obsessao

Se classificamos acima a obsessdo quanto a forma de atua¢do dos Espiritos, po-
demos classifica-la também quanto ao elemento obsessor, ou seja, quanto a quem ¢é o
obsessor. Desta forma temos, a obsessdo:

De encarnado para encarnado: E a obsessio realizada entre seres encarnados,
através do dominio mental e até mesmo fisico. Esse dominio muitas vezes ¢ mascarado
pelos termos ciume, protecdo, paixdo, ¢ até mesmo, o que ¢ pior, amor. Mas amor
nestas bases nos particularmente entendemos como “amor proprio”.

Acontece também sob o império do 6dio ou outros sentimentos inferiores, como
vinganga, orgulho ferido etc..

De desencarnado para desencarnado: Ha Espiritos que obsediam Espiritos. E a
prova de que os sentimentos ndo mudam s6 pelo ato do desencarne. Quando um ho-
mem ¢ de nivel inferior, evolutivamente falando, sera também, até que mude de postu-
ra, Espirito inferior. H4 nas rela¢des entre Espiritos verdadeiras relagcdes de dominio de
um em relagdo a outros que se acham em desvantagem. O livro Libertagdo, do Espirito
André Luiz, sob a mediunidade de Francisco Candido Xavier, é um dos que tratam este
tema com muita propriedade.

De encarnado para desencarnado: A principio, poderiamos achar esta hipotese
um absurdo, mas podemos afirmar com seguranga, que o fato ¢ muito mais comum do
que podemos pensar.

Acontece quando criaturas desavisadas ligam-se obstinadamente aos entes queri-
dos que desencarnaram antes, fincando a elas jungidas seja pela revolta ante o fato, ou
por sentimento de perda.

E fruto do amor egoista e possessivo que domina nosso ambiente planetario, a-
gravado ainda pela falta de informagao e consciéncia de culpa, ou ainda pelo sentimen-
to de 6dio, inveja ou vinganga.

De desencarnado para encarnado: Esse ¢ o mais conhecido, e 0o que tratamos
mais comumente.

O fator vigilancia, para o obsedado, ¢ de suma importancia, porquanto o obsessor
desencarnado leva vantagem de nem sempre ser visto ou percebido, agindo assim com
mais tranqiiilidade, pois, ao contrario, tudo vé e percebe.

Obsessao reciproca: Como ja dissemos anteriormente, nenhuma obsessdo ¢ uni-
lateral, mas podemos qualificar como obsessdo reciproca, a que ambos os elementos
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sentem-se dependentes um do outro, sendo muitas vezes até perigoso desliga-los rapi-
damente.

André Luiz narra um destes casos em sua obra, “Nos Dominios da Mediunidade”.
E o caso de Liborio, que obsediava a esposa por quem sentia verdadeira paixao, vampi-
rizando-lhe o corpo fisico. Esclarece desta forma o autor Espiritual:

O pensamento da irma encarnada que o nosso amigo vampiriza esta pre-
sente nele, atormentando-0. Acham-se ambos sintonizados na mesma onda. E
um caso de perseguicdo reciproca (...) enquanto ndo lhes modificamos as dis-
posigdes espirituais (...) jazem no regime de escraviddo mutua, em que obses-
sores e obsidiados se nutrem das emanacdes uns dos outros.

Conclusao.

O processo obsessivo ¢ uma caracteristica de mundos ainda atrasados moralmen-
te, pois ¢ fruto do egoismo, da maldade e da falta de perdao.

Tanto o tratamento como a profilaxia podem ser facilitados com o uso da prece,
da dgua fluidificada, de passes, etc.. Mas o mais importante mesmo, o unico remédio
realmente eficaz, é a reforma intima em bases de amor. Daquele amor ensinado pelo
Meigo Rabi da Galiléia, nosso Querido Mestre: Jesus.
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4 — Rituais, Simbolos e Feiticaria

E de suma importincia para quem inicia no estudo do Espiritismo, saber o que diz
a Doutrina dos Espiritos sobre rituais, simbolos e feiticaria. E muito comum ao leigo
confundir Espiritismo com outras formas de espiritualismo, principalmente quando se
trata de cultos que usam de muitos rituais quando da comunicagdo com os “ditos mor-

2

tos”.

Chegam até a falar de “baixo Espiritismo”, “alto Espiritismo”, “Espiritismo de
mesa” e “Espiritismo de terreiro” etc.. Isto mostra no minimo falta de informacao do
que seja Espiritismo, pois ndo existe Espiritismo disso ou daquilo, o que existe ¢ uma
doutrina de carater cientifico, filosofico e religioso, codificada por Allan Kardec, base-
ada em principios que foram ditados pelos proprios Espiritos, e comprovados através
do método experimental pelo Codificador.

Sobre a questdo dos rituais, Deolindo Amorim nos afirma que:

As tentativas para fundamentar a introducdo de rituais, incensos, imagens
e outros objetos de culto material no meio Espirita invocam sempre um pres-
suposto espiritualista, como generalidade, ou fazem apelo a tolerancia. Nao ha,
entretanto, razdo alguma para tais pretextos, uma vez que o Espiritismo, pe-
las suas disposicoes doutrinarias, dispensa completamente qualquer forma
de ritual ou pecas liturgicas (...) 104 (grifo nosso)

Como complemento desta afirmativa de nosso confrade, convidamos nossos ir-
maos a andlise da questdo 553 de “O Livro dos Espiritos”:

Que efeito podem produzir as formulas e prdticas mediante as quais pessoas ha
que pretendem dispor do concurso dos Espiritos? Respondendo a esta pergunta feita
por Kardec, os Espiritos nos disseram:

(...) Todas as formulas sdo mera charlatanice. Nao ha palavra sacramental
nenhuma, nenhum sinal cabalistico, nem talisma, que tenha qualquer a¢do so-
bre os Espiritos, porquanto estes so sdo atraidos pelo pensamento e ndo pelas
coisas materiais." ( grifo nosso)

Seria desnecessario comentar esta questdo, mas vamos somente lembrar, que o
que vai contra uma doutrina, ndo pode fazer parte da mesma. Portanto tudo que € con-
trario a Codificag@o, ndo pode ser considerado Espirita. Assim sendo quando nos refe-
rirmos a rituais, simbolos etc., ndo estamos falando de Espiritismo.

Por termos em nosso passado militado em outras doutrinas religiosas que faziam
uso de rituais, sacramentos, que valorizavam as questdes materiais dentro do processo
religioso, gravamos em nosso psiquismo estas necessidades misticas, e se ndo ficarmos
vigilantes queremos a toda hora praticar o misticismo dentro da Doutrina Espirita, mas
isso ¢ incoeréncia. Nao existe misticismo na agua fluidificada, como ndo existe misti-
cismo no passe ou nas comunicagdes meditnicas. O que existe ¢ atuagdo dos Espiritos
nestes processos, atuacdo que pode ser comprovada pelo uso da logica, da razdo e do
bom senso. Portanto ndo ¢ aconselhavel a nos Espiritas, dizer que temos que usar de-
terminadas roupas em reunides, destampar garrafas para que a agua seja fluidificada, ou

104 .. . .. .
“O Espiritismo e as Doutrinas Espiritualistas”

15«0 Livro dos Espiritos”, questdo 553.
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aplicar passes desta ou daquela maneira, porque como nos afirmam os Espiritos, eles s6
sdo atraidos pelo pensamento, e ndo pelas coisas materiais.

Sobre a feitiaria, os Espiritos nos afirmam que o que denominamos feiticaria,
muitas vezes, ¢ a mediunidade posta em ag¢do. Ha pessoas que tém sensibilidade medi-
unica, outras que t€ém for¢ca magnética, outras que tém as duas, e nos dias de hoje quan-
do a Doutrina Espirita tanto nos esclarece, ndo é mais cabivel falar em feitigaria. Mas é
bom lembrar que a mediunidade, ¢ uma faculdade neutra e nds ¢ que damos a ela o uso
devido ou indevido de acordo com a nossa posi¢do evolutiva, e por tal somos responsa-
veis. Ndo ¢é culpa do Espiritismo se algum “dito Espirita” contrariar seus principios
fazendo uso indevido desta Bendita faculdade.

S6 para finalizar, gostariamos de deixar para meditagdo, a questdo 557 de “O Li-
vro dos Espiritos™:

Podem a bengdo e a maldigdo atrair o bem e o mal para aquele sobre quem
sdo langadas?

Deus ndo escuta a maldi¢do injusta e culpado perante ele se torna o que a
profere. Como temos os dois génios opostos, o bem e o mal, pode a maldigédo
exercer momentancamente influéncia, mesmo sobre a matéria. Tal influéncia,
porém, sé se verifica por vontade de Deus como aumento de prova para aquele
que ¢ dela objeto. Demais, o que ¢ comum ¢ serem amaldi¢coados os maus ¢
abengoados os bons. Jamais a ben¢do e a maldi¢cdo podem desviar da senda da
justi¢a a Providéncia, que nunca fere o maldito, sendo quando mau, e cuja pro-
te¢do ndo acoberta sendo aquele que a merece.
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Modulo XIII
Novo Testamento

1 — Por que e para que estuda-lo a luz da Doutrina Espirita '*°

“O Evangelho ndo se reduz a brevidrio para genuflexoério. E roteiro im-
prescindivel para a legislagdo ¢ administragdo, para o servigo e para a obedién-
cia.”

(Emmanuel, “Caminho, Verdade ¢ Vida”, Introdugéo)

“O Evangelho ¢ o Sol da Imortalidade que o Espiritismo reflete, com sa-
bedoria, para a atualidade do mundo”

(Emmanuel, “Vinha de Luz”, Introdugéo)

Informa a questdo 132 de “O Livro dos Espiritos”, que o objetivo da encarnagado
do Espirito ¢ fazé-lo atingir a perfeicao.

Pelo que ja estudamos anteriormente, vimos que evolugdo, no que diz respeito as
questdes espirituais, ¢ a desmaterializacdo da criatura, e como conseqiiéncia a aproxi-
magcdo desta do Criador. E o deixar de ser filho de Deus, para fazer-se Filho de Deus.

Em momento algum deve ser cobrado do espirita nos niveis atuais de nossa evo-
lugdo a perfeicdo moral, mas todos ndés devemos primar pela coeréncia. E sdo os pro-
prios Espiritos que afirmam, na questdo 625, de “O Livro dos Espiritos”, que Jesus € o
tipo mais perfeito que Deus nos ofereceu para nos servir de guia e modelo.

E o que Jesus veio nos trazer foi simplesmente o caminho para atingir o nosso ob-
jetivo, em nivel de encarnagdo. Ele mesmo afirmou: Eu sou o caminho, e a verdade, e a
vida, ninguém vem ao Pai, sendo por mim. (Jodo, 14: 6)

Em consonéncia com o que a doutrina afirma sobre o evoluir, Ele, o nosso Mestre
Maior, ja dizia, quando em visita as irmas de Lazaro: Marta, Marta, estas ansiosa e
afadigada com muitas coisas, mas uma so é necessaria, Maria escolheu a boa parte, a
que ndo lhe serd tirada (Lucas, 10: 41 e 42), mostrando que a parte mais importante €
aquela que nos conduz ao nosso aperfeicoamento espiritual.

Ora, se Jesus ¢ 0 nosso guia ¢ modelo, e ninguém vai ao Pai sendo através Dele,
consideramos obrigatorio para todo espirita, o estudo do Evangelho, que é onde encon-
tra-se toda a sua Moral.

Ademais, Ele mesmo, quando se referiu ao Consolador, alertara:

“Mas aquele Consolador, o Espirito Santo, que o Pai enviard em meu no-
me, esse vos ensinara todas as coisas, ¢ vos fara lembrar de tudo quanto vos
tenho dito.” (Jodo, 14:26).

196 Este estudo teve como base o livreto n° 5 da série Espiritismo e Evangelho, editado pela

Unido Espirita Mineira.



136

Portanto, vemos que um dos objetivos do Espiritismo ¢ fazer lembrar aos homens
0s ensinamentos cristdos, e como fazer isso sem conhecer o conteudo do Novo Testa-
mento?

Allan Kardec, ao brindar a Humanidade com O Evangelho Segundo o Espiritis-
mo, ndo quis, em hipdtese alguma, tornar desnecessario o estudo do Novo Testamento;
sua intencdo foi fazer, através desta, que ¢ sem duvida uma das obras mais importantes
de todos os tempos, uma ligagdo definitiva entre a Doutrina Espirita e a moral crista.
Quis nos dar a chave para interpretar as sabias ligdes do Novo Testamento.

E ele mesmo o grande Codificador do Espiritismo quem diz:

Se o Cristo ndo pode desenvolver o seu ensino de maneira completa, é que
faltavam aos homens conhecimentos que eles mesmos s6 podiam adquirir com
0 tempo e sem os quais ndo o compreenderiam; ha muitas coisas que teriam
parecido absurdas no estado dos conhecimentos de entdo. Completar o seu en-
sino, deve-se entender no sentido de explicar e desenvolver, ndo no de ajun-
tar-lhe verdades novas porque tudo nele se encontra em estado de gérmen, fal-
tando-lhe s6 a chave para se apreender o sentido das palavras."®” (Grifo nos-
s0)

Podemos afirmar que o Evangelho ¢ o manual de vida do homem.

Quando compramos um carro, ou um eletrodoméstico, recebemos do fabricante
um manual que nos proporciona, se lido e colocado em pratica, um melhor desempenho
do aparelho. Se contrariarmos as determinagdes do fabricante, podemos estragar o bem
e comprometermos a sua real finalidade.

Desta forma ¢ o Evangelho. Deus permitiu que o Cristo encarnasse entre nds, pa-
ra nos dar o manual da Vida Eterna.

“Eu vim para que tenham vida, e a tenham com abundancia.” (Jodo, 10:
10).

Toda vez que contrariamos seus ensinamentos, colocamo-nos em xeque, com-
prometendo-nos diante das leis universais. Por isso, estudar o Evangelho e vivencia-lo,
¢ encurtar o caminho da nossa evolugao.

, .

Portanto, afeicoemo-nos ao Evangelho, pois o Espiritismo ndo ¢ simplesmente
um campo de experimentagdo fenoménica. Conforme o dizer de Emmanuel,

o Espiritismo, sem Evangelho, pode alcancar as melhores expressdes de
nobreza, mas ndo passard de atividade destinada a modificar-se ou desapare-
cer, como todos os elementos transitorios do mundo.

E imprescindivel conhecer o bem para que os ensinamentos do bem nos
aperfeicoem a vida intima.

Nos os Espiritas vinculados com Allan Kardec ao Cristianismo puro, nio
podemos prescindir do contato com o Divino Mestre, através das licdes com
que nos dirige a renovagdo para as Esferas Superiores.

Estudemos pois o Evangelho (...) '*®®

107ccp Génese”, cap. I, item 28.

198 «Estudando o Evangelho”, Prefacio.
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2 — Introduciao ao Novo Testamento

“O Evangelho ndo ¢ o livro de um povo apenas, mas o Codigo de Princi-
pios Morais do Universo, adaptavel a todas as patrias, a todas comunidades, a
todas as racas e a todas as criaturas, porque representa, acima de tudo, a carta
de conduta para a ascensdo da consciéncia a imortalidade.”

(André Luiz - “Mecanismos da Mediunidade”, cap. XXVI.)

A Biblia

A Biblia ¢ o texto sagrado do Cristianismo e das religides que nele tiveram ori-
gem; como a Igreja Catolica, as que se formaram com o advento da Reforma, entre
outras.

A origem da palavra é grega, originado da palavra Biblia, plural de Biblion, o
qual tem sentido de papel, carta, pequeno livro, colegdo de livros.

Divide-se em:

1. Velho Testamento
— Leis, profecias, historia e sabedoria.

2. Novo Testamento
— 4 Evangelhos: Mateus, Marcos, Lucas, Jodo
— Atos dos Apostolos
— 21 Epistolas: 14 de Paulo, 1 de Tiago, 2 de Pedro, 3 de Jodo ¢ 1 de Judas.
— Apocalipse ou Revelagio.

Os livros que compdem a Biblia sdo divididos em capitulos, e estes em versicu-
los. Os capitulos sdo textos maiores; os versiculos sdo subdivisdes menores, numerados
seqiiencialmente, com o objetivo de facilitar o estudo e a pesquisa nos textos. O nime-
ro de capitulos e versiculos varia de livro para livro. Normalmente a indicagdo de de-
terminado texto biblico ¢ feita na seguinte ordem: nome do livro, capitulo e versiculo.

Ex.: Jodo, 3:1, expressa: Evangelho de Jodo, capitulo 3, versiculo 1.

E comum em algumas versdes biblicas a inser¢do de referéncias ap6s o titulo das
passagens, como no exemplo citado abaixo, que se encontra em Lucas, 13: 18 a 21:

Ex.: Parabolas do grao de mostarda e do fermento (Mat., 13: 31 a 33), isto signi-
fica que o assunto ¢ repetido neste livro, segundo esta indicacio.

Sdo ainda encontrados em outras versoes referéncias mediante a colocagédo de pe-
quenos numeros no desenvolvimento da narrativa, que correspondem a numeros iguais
colocados habitualmente ao pé da pagina, em que consta a indicagdo de outros livros da
Biblia e respectivos versiculos que tratam do assunto.

. , 33 . . ~ ~
Ex.: Seja, porém, o vosso falar: #” Sim, sim; ndo, ndo; porque o que passa
disso ¢ de procedéncia maligna. Jesus — Mat.,5:37.

Procurando o nimero “33” ao pé da pagina, encontramos: Colossenses, 4:6, que
narra o seguinte:
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“A vossa palavra seja sempre agradavel, temperada com sal, para que sai-
bais como convém a cada um.”

Temos ainda Tiago, 5:12, que nos traz a seguinte narrativa:

“Mas sobretudo, meus irmaos, ndo jureis, nem pelo céu, nem pela terra,
nem facais qualquer outro juramento, mas que a vossa palavra seja sim, sim, e
ndo, ndo: para que ndo caiais em condenagdo.”

Como vemos, ambas as referéncias se vinculam ao referido texto de Mateus.

Novo Testamento

Como ja vimos, o Novo Testamento ¢ a Segunda parte da Biblia. E onde encon-
tramos os textos relativo a passagem de Jesus em nosso Orbe. No Novo Testamento ¢
que se fundamenta a Doutrina Cristd. As divergéncias entre elas ¢ devido as diferentes
interpretagdes do mesmo texto.

O nome mais comumente usado para se referir ao Novo Testamento ¢ Evangelho.
Este termo vem do grego euaggélion, que quer dizer boa nova.

“Boa Nova do Reino de Deus”, é como Jesus denomina sua mensagem ao
mundo. Esse termo, como substantivo, ocorre no Novo Testamento com a se-
guinte freqiiéncia:

60 vezes nas epistolas paulinas
08 vezes em Marcos

4 vezes em Mateus

2 vezes nos Atos dos Apostolos
1 vez na 1° Epistola de Pedro

1 vez no Apocalipse

. 109
Em Lucas s6 aparece na forma verbal.

Origem dos Evangelhos

A tradigdo eclesiastica atribui os evangelhos a Mateus, Marcos, Lucas ¢ Jodo, ¢
diz que eles foram escritos nesta mesma ordem. Ha uma hipotese levantada por estudi-
0sos contemporaneos que considera o de Marcos como o texto evangélico primitivo.
Emmanuel, no livro “Paulo e Estevdo”,'!” afirma a existéncia de anotacOes de autoria
de Levi, que ndo era outro, sendo o apostolo Mateus, j4 no ano 34 de nossa era. Este
fato da a entender que o texto de Mateus € que é o primeiro, mas esta divergéncia ndo
altera em nada o conteudo desta, que ¢ a maior e mais importante obra de todos os

tempos.

19«0 Novo Testamento — Um Enfoque Espirita”, cap. II1.
0«paulo e Estevao”, cap. VII.
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O Livro Ato dos Apostolos ¢ de autoria de Lucas; as Epistolas tém cada uma seu
proprio autor, conforme ja citamos acima, e o Apocalipse ¢ de autoria mediunica, cujo
médium foi o evangelista Jodo.

A lingua original em que foi escrito os evangelhos ¢ o grego, exce¢do ao de Ma-
teus que teria sido escrito em “lingua hebraica”, isto €, em aramaico, tendo sido depois
: 111
traduzido para o grego.

Tradug¢oes do Novo Testamento

A primeira tradug@o dos escritos para a lingua portuguesa foi realizada por D. Di-
niz, rei de Portugal (1279 — 1325). Grande conhecedor do latim classico e leitor da
Vulgata Latina, o rei resolveu traduzir as Sagradas Escrituras para o portugués. Porém,
faltou-lhe perseveranga e s6 conseguiu traduzir os vinte primeiros capitulos de Génesis.

Hoje, muitas sdo as tradugdes para o portugués, da Biblia ¢ do Novo Testamento.
Quem primeiro traduziu o Velho e o Novo Testamento de forma completa para este
idioma, foi o pastor protestante portugués chamado Jodo Ferreira de Almeida. Apos
esta surgiram muitas outras, nem todas confiaveis.

Nos particularmente usamos varias quando do estudo do Evangelho. Entre as que
podemos recomendar estdo as da Biblia de Jerusalém, que ¢ considerada uma das me-
lhores segundo os estudiosos, por basear-se em manuscritos anteriores ao "Texto Rece-
bido", e por isso menos deturpados; a de Jodo Ferreira de Almeida (Corrigida e Fiel),
que apesar de basear-se no "Texto Recebido" ¢ de certa forma neutra e preserva o
sentido geral dos ensinamentos; e a de André Chouraqui por manter "a alma semita"
das palavras proferidas por Jesus.

Para finalizar esta breve introducgdo, gostariamos de acrescentar que, apesar de
todas as adulteragoes sofridas pelo texto evangélico com o decorrer dos tempos, seu
valor moral continuou intacto, atravessando todas as barreiras ¢ nos dirigindo sempre
na conquista de dias melhores. "As cruzes mudaram de forma e as suas traves sdo
invisiveis; a fogueira é interior ¢ o circo aumentou as dimensdes alcangando todo o

planeta”. '

E por esta e outras que nosso mentor André Luiz afirma ser o Evangelho codigo
da mais pura moral em todos os mundos do Universo.

"'yer “A Biblia de J erusalém”, Introdugdo aos Evangelhos Sindticos.

12 “Trigo de Deus”, Introdugao.
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3 — Como estudar o Evangelho a luz da Doutrina Espirita

“Jesus ¢ a porta. Kardec, a chave.”

(Emmanuel, “Opinido Espirita”, cap. 2)

Os ensinamentos contidos na Boa Nova de Jesus, se assimilados, nos conduzirdo
a renovacao espiritual de que tanto necessitamos. Mas para tal, ¢ necessario bom senso
e logica no estudo e na interpretacdo destes mesmos ensinamentos.

Para todos nos, aprendizes que somos no trato com as coisas evangélicas, ¢ impe-
rativo entender o Evangelho, ¢ nos adaptarmos a ele buscando vivencia-lo, e ndo adap-
tarmos o seu contetido aos nossos caprichos e interesses pessoais, ou acharmos que os
ensinamentos nele contidos sdo para o outro e ndo para nos.

Este breve estudo ndo tem o objetivo de formar doutores no exame dos textos bi-
blicos, mas mostrar a importancia deste estudo, ¢ como fazé-lo de uma forma mais
produtiva no que diz respeito as nossas conquistas individuais no campo do Espirito.

Desta forma, apresentamos a seguir um esquema simples, elaborado com a finali-
dade de nos ajudar a entender a mensagem do Cristo em “Espirito ¢ Verdade”.

Esquema

Verificar no texto em estudo:

* Seu sentido geral.

 Sentido particular de cada versiculo, expressdes palavras...evidenciando:
* Deus
* Jesus

» Demais criaturas, buscando observar a situagdo humana, condigdo espiritual
e aspectos evolutivos.

* E importante ainda, observarmos expressdes ou palavras isoladas indicado-
ras de:

* Lugar (e aspectos geograficos)

* Ambiente (fisico ou psiquico)

« Epoca ( e aspectos historicos)

* Tempo (dia, hora, circunstancias)
* Atitudes e gestos

* Agdo < Demais termos, observando o seu sentido no texto.
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Alguns exemplos em que a observaciio destas expressoes nos auxiliam no estudo:

Lugar (aspectos geograficos) — o conhecimento dos fatos historicos e posi¢des
geograficas podem proporcionar uma melhor apreensdo do sentido espiritual dos ensi-
namentos evangélicos.

Ex.: E respondendo Jesus disse: Descia um homem de Jerusalém para Je-
rico e caiu nas maos dos salteadores (...) (Lucas, 10: 30)

No estudo da pardbola do Bom Samaritano sempre exaltamos o valor da verda-
deira caridade, e o exemplo dado pelo habitante de Samaria. Mas se ficarmos atento aos
fatos podemos identificar muitos outros valores trazidos pelo Mestre com o objetivo de
nos ensinar.

A cidade de Jerusalém e a de Jerico representando geograficamente pontos e inte-
resses diferentes, muito auxiliam nas questdes do dia a dia no que diz respeito aos
estudos do Evangelho. Jerusalém, centro de cogitacdes religiosas e espirituais, onde se
erguia o templo de Salomdo, ¢ o nosso objetivo. Jerico, cidade proxima de Jerusalém,
famosa por vasto movimento comercial, representa 0os nossos interesses materiais e
transitorios, nossos valores imediatistas que devemos abandonar.

Notamos que o homem “descia” de Jerusalém para Jericd, quando foi assaltado
por salteadores. E o que acontece conosco quando descemos de uma posigio favoravel
espiritualmente, para uma posi¢do em busca de aventuras no campo das sensacdes
materiais. E neste instante que somos assaltados pelos salteadores do plano invisivel,
que vulgarmente chamamos de obsessores.

Acio, Atitudes e Gestos

E, tendo Jesus entrado em Jerico, ia passando. E eis que havia ali um va-
rdo chamado Zaqueu; e era este um chefe dos publicanos, e era rico. E procu-
rava ver quem era Jesus, ¢ ndo podia, por causa da multiddo, pois era de pe-
quena estatura. E correndo adiante, subiu a uma figueira brava para o ver; por-
que havia de passar por ali. E quando Jesus chegou aquele lugar, olhando para
cima, viu-o e disse-lhe: Zaqueu, desce depressa, porque hoje me convém pou-
sar em tua casa. (Lucas, 19: 1 a 5)

Estes cinco versiculos escritos pelo evangelista Lucas trazem uma quantidade e-
norme de ensinamentos, mas nos prendendo s6 ao campo das agdes, observamos que
para ver Jesus, Zaqueu teve que “subir”, mas para ficar com Jesus ele teve que “des-
cer”. Isto significa para enxergarmos o Cristo, temos que elevar a nossa vibragdo acima
das questdes materiais (multiddo), mas para ficarmos com Ele, temos que descer ao
nivel dos nossos semelhantes operando em favor do bem comum, conforme Ele exem-
plificou. Ou seja, nada de nos isolarmos, mas amarmo-nos uns aos outros. E amar ¢
sempre atuar em favor dos outros e com o0s outros.

QOutras consideragdes importantes:

Chave

Atentando a observacdo de Emmanuel, no texto em epigrafe, na pagina anterior,
consideramos a Doutrina Espirita como elemento essencial para o entendimento dos
ensinos evangélicos. Mediunidade, reencarnagdo, imortalidade da alma, entre outros,
sdo instrumentos que facilitam em muito o estudo do Novo Testamento. Portanto, no
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estudo do Evangelho, devemos sempre levar em conta os principios da Doutrina Espiri-
ta.

Extrair o Espirito da Letra

Devemos sempre separar o que ¢ puramente literal, do sentido espiritual a que a
mensagem evangélica pode nos conduzir. Se nos apegarmos puramente a letra, pode-
remos ser conduzidos a caminhos complicados e muitas vezes contrarios a mensagem
crista.

Ex.: Se alguém vier a mim, e ndo aborrecer a seu pai, ¢ mae, e mulher e fi-
lhos, e irméos, ¢ irmds, ¢ ainda também a sua propria vida, ndo pode ser meu
discipulo. (Lucas, 14: 26)

Seria um absurdo da nossa parte, pensar que Jesus, o Espirito mais nobre que ha-
bitou nosso planeta, ¢ que pregou o amor aos inimigos, viesse dizer que devemos abor-
recer nossos pais ¢ todos os nossos familiares. Com este dizer, o Mestre deseja que
deixemos para trds nossos valores negativos, velhos, e que nos trazem tantos proble-
mas. Nossos vicios e imperfei¢gdes ndo deixam de ser nosso pai, nossa mae ¢ irmaos,
porque, na realidade, eles que como formadores da nossa personalidade, ¢ que sdo os
verdadeiros construtores da nossa realidade atual.

Situar-nos na mensagem, para exemplifica-la

Nos localizar na narrativa evangélica, despidos dos interesses transitorios e bus-
cando novos aprendizados, nos facilitarda a melhor assimilacdo da verdades Cristas,
como vemos no exemplo abaixo:

E aconteceu que, chegando ele perto de Jericd, estava um cego assentado
junto do caminho mendigando. E ouvindo passar a multiddo, perguntou que
era aquilo. E disseram-lhe que Jesus Nazareno passava.

Entdo clamou, dizendo: Jesus, Filho de Davi, tem misericordia de mim.
(...
E Jesus lhe perguntou:

Que queres que te faga? E ele lhe disse: Senhor que eu veja. (Lucas, 18:
35a38e4l)

Notamos na passagem acima, duas posi¢des que merecem destaque em nosso es-
tudo:

A de Jesus: “chegando ele perto de Jeric6”. Jesus estava sempre em constante
movimentagdo construtiva. Chegando, partindo, parando para ensinar, curando, levan-
tando etc.. Essa deve sempre ser a nossa busca, estarmos a todo instante vinculado ao
trabalho do bem, através do servico ao nosso semelhante.

A do cego: assentado junto do caminho mendigando. Estar a viver na ociosidade,
dependendo da esmola e da caridade alheia, ¢ mais condizente com a nossa atual posi-
¢do evolutiva. Desta forma temos que fazer como o cego de Jericd, que quando Jesus
passou em sua vida, soube aproveitar o momento ¢ detectando o cerne do problema,
pediu ao Médico Mor, que lhe desse condicdo de ver.
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Conclusao

Os Espiritos disseram ser Jesus nosso guia e modelo. Allan Kardec, em O Evan-
gelho Segundo o Espiritismo, nos ensinou a dar os primeiros passos de forma segura no
estudo da Boa Nova, mostrando-nos ainda que o Evangelho ndo ¢ uma obra s6 para ser
lida, mas estudada, meditada e vivenciada. Portanto cabe a nos dirigirmos nossos esfor-
cos no sentido de melhor entendermos, para, exemplificando, ensinarmos o conteiido
evangélico a todos, porque s6 no dia que houver um so rebanho e um so Pastor sere-
mos felizes.

Indicag6es Bibliograficas Para o Estudo Evangélico

Devido a complexidade de muitos trechos do Novo Testamento, a seguir citamos
algumas obras auxiliares que podem ajudar na melhor compreensao do Evangelho.

Livro Autor Editora
O Evangelho Segundo o Espiritismo Allan Kardec Varias
Caminho, Verdade e Vida Francisco C. Xavier / Emmanuel FEB

Pao Nosso Francisco C. Xavier / Emmanuel FEB
Vinha de Luz Francisco C. Xavier / Emmanuel FEB

Fonte Viva Francisco C. Xavier / Emmanuel FEB

Livro da Esperanca Francisco C. Xavier / Emmanuel CEC
Palavras de Vida Eterna Francisco C. Xavier / Emmanuel CEC
Segue-me Francisco C. Xavier / Emmanuel O Clarim
Béncédo de Paz Francisco C. Xavier / Emmanuel GEEM
Estudando o Evangelho Martins Peralva FEB

Na Seara do Mestre Vinicius FEB

Nas Pegadas do Mestre Vinicius FEB

Gotas de Paz Jo3o Nunes Maia / Carlos Fonte Viva
Médiuns Jo3ao Nunes Maia / Miramez Fonte Viva
O Reino de Deus Jodao Nunes Maia / Miramez Fonte Viva
O Mestre dos Mestres Jodo Nunes Maia / Miramez Fonte Viva
O Cristo em Nos Jodo Nunes Maia / Miramez Fonte Viva
Parabolas e Ensinos de Jesus Cairbar Schutel O Clarim
Luz Imperecivel Honorio O. Abreu (coordenagdo) G.E.E.
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Anexo 1
Estudo e Interpretacao do Evangelho

Estudar o Evangelho deve ser tarefa diaria nossa, buscando interpreta-lo em espi-
rito e verdade.

Devido a certas dificuldades daqueles que se iniciam neste processo de interpre-
tacdo, relacionamos abaixo alguns itens que, se adotados, podem facilitar este necessa-
rio estudo.

E importante salientar, que este breve texto nio tem a pretensdo de ser um manual
de interpretacdo evangélica, mas o simples relato de alguns exemplos, visando um
melhor entendimento do como estudar o Evangelho a luz da Doutrina Espirita, lem-
brando sempre o Apdstolo Pedro quando nos afirma: Sabendo primeiramente isto.: que
nenhuma profecia da Escritura é de particular interpretagdo. (2 Pedro, 1: 20)

1) Devemos no primeiro instante, ler o texto a ser estudado, procurando entender o
seu aspecto literal. Sendo auxiliado por dicionarios e outros livros que nos déem
um melhor entendimento das expressoes, costumes da época, cargo profissoes,
lugar etc.

2) Sendo necessario interpretarmos o Evangelho a luz da Doutrina Espirita, temos
de ter o habito do estudo constante dos principios basicos da mesma, através das
obras basicas e das subsidiarias.

3) Extrair de cada passagem o conteudo espiritual do Evangelho: Jesus, por ser o
Educador Maior da Humanidade, ensinava ao Espirito eterno. Desta forma, te-
mos que ter ndo apenas olhos para as questdes transitorias, mas capacidade de
enxergarmos o que verdadeiramente educa o nosso Ser espiritual. ...as palavras
que eu vos disse sdo espirito e vida (Jodo, 6: 63), nos alerta o Cristo, segundo
anotacoes de Jodo; ao que Paulo complementa: O que nos fez também capazes
de ser ministros de um novo testamento, ndo da letra, mas do espirito,; porque a
letra mata, e o espirito vivifica. (2 Corintios, 3: 6)

Devemos ainda ter por base que Jesus pertence aquela categoria de Espiritos Pu-
ros, sobre a qual a codificagdo nos orienta, terem eles passado por todas as fases da
evolugdo e, desta forma, atingiram a perfei¢do, ndo sofrem mais a influéncia da maté-
ria, ¢ ndo sendo admissivel, portanto, o erro em suas a¢des. Se alguma coisa achamos
estranho em qualquer dos posicionamentos do Mestre, ndo ¢ falha de Sua parte nem dos
textos evangélicos, mas sim de nossa falta de capacidade interpretativa, capacidade que
temos que desenvolver com o estudo, o trabalho de reeducacéo, e o desenvolvimento da
nossa sensibilidade.

Quando analisamos as a¢des do homem comum, vemos que quanto mais possui-
dor de sabedoria, mais suas agdes expressam objetividade, ou seja, o que faz ndo ¢
aleatorio: tudo tem sua razdo de ser.

"3 Este estudo foi realizado tendo como base o livro “Luz Imperecivel”, editado pelo Grupo

Emmanuel de Belo Horizonte — MG, e foi escrito para ampliar a apostila do Curso de Espi-
ritismo e Evangelho.
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Em se tratando de Jesus, o Sabio dos sabios, notamos que todo seu ensinamento
estd ligado a sua forma de ser e agir.Esta forma possibilita valiosos ensinamentos para
todos que desejarem aprender com o Mestre por isso, através do seu modo de agir ou
do lugar em que se da a acdo ou, ainda da circunstdncia em que esta se apresenta, po-
demos muitos ensinamentos tirar.

Baseado nisto fizemos o esquema abaixo, buscando entender a didatica do Mes-
tre, que encontra-se implicita nas circunstancias em que aconteciam suas acdes.

Quando?...

O momento da a agfo, a circunstidncia, nos apresenta valiosos ensinamentos se
procurarmos responder a: Quando?

Dia - Momento de claridade interior, discernimento, momento adequado para rea-
lizagdes no campo do bem.

Noite - Ignorancia, treva, momentos em que nos encontramos em dificuldade por
estarmos vibratoriamente afastado Criador

Sabado - O sabado nos da o entendimento de um fim de um ciclo evolutivo, sen-
do portanto momento de aferirmos aquilo que ja conquistamos. Era nesse dia que Jesus
operava inumeras de sua curas, como a definir o fim daquela etapa e a abertura de
novos lances em relagdo as necessidades do Espirito.

Naquele dia - Momento ideal de acordo com a possibilidade de cada um para a-
tuar no instante certo.

Logo - Momento necessario de tomarmos atitudes sem mais delongas.

Ex: E havia entre os fariseus um homem chamado Nicodemos, principe
dos Judeus. Este foi ter de noite com Jesus... (Jodo, 3: 1 e 2)

Literalmente falando, Nicodemos procurou Jesus a noite. E que sendo personali-
dade de destaque em Israel, talvez tenha ficado preocupado com a repercussdo que
poderia ter um principe dos Judeus ir buscar Jesus.

Espiritualmente, relacionamos a expressao noite com a nossa ignorancia. Sao os
momentos dificeis que nos achamos por encontrarmo-nos distanciados do Criador.
Entdo perguntamos, por que Nicodemos procurou Jesus a noite? Por que ndo O procu-
ramos durante o dia? E que nos momentos dificeis é que sentimos necessidade de pro-
curarmos algo que nos fale dos Valores Reais da Vida. No nosso grau evolutivo ¢é
preciso estar doente para valorizar a saude, ter fome para dar valor aos alimentos. A-
demais de dia ndo procuramos o Mestre, porque ja estamos com Ele.

Quem?...

Usando Jesus de simbologia para expressar Seus ensinamentos, podemos dar sen-
tido a certas mengoes feitas por Ele a personagens vividas na época, pois refletem as
acdes negativas ou positivas que precisamos corrigir ou assimilar em nossa conduta.

Os personagens referidos nos textos evangélicos sempre nos fornecem a possibi-
lidade de um novo momento de aprendizado, proporcionando-nos uma identificagdo
com as vérias maneiras de atuarmos. E o conhece-te a ti mesmo, que devemos trabalhar
a todo instante.
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Fariseus - Eram observadores das praticas exteriores do culto e das cerimd-
nias.""* Honravam a religiio com as palavras, ndo preocupando em vivencii-las. Nos
falando da hipocrisia destes, o Mestre nos alertava para cuidados que devemos ter em
nosso dia a dia.

Saduceus - Os Saduceus ndo acreditavam nem na imortalidade nem na ressurrei-
¢do, apesar de acreditar em Deus. Eles se prendiam ao texto da lei antiga, ndo admitin-
do nenhuma interpretacdo destas. Desta forma Jesus trabalha o termo saduceus, refe-
rindo-se ao extremismo, ao fanatismo, e as posturas incoerentes que devemos evitar.

Cego - O cego ¢ aquele que ndo enxerga. Ha cegos fisicos que enxergam melhor
os valores espirituais do que muitos que tém os olhos sdos. Tendo olhos ndo vedes, nos
dizia sempre o Senhor, como a caracterizar a nossa falta de visdo para os valores do
Espirito.

Muito ainda podemos aprender com a capacidade de mudangas de um Levi, A fé
do Centurido, a insensibilidade do jovem rico e outros citados nos textos.

Ex: E Jesus Disse-lhes: Adverti, e acautelai-vos do fermento dos fariseus e
saduceus. (Mateus, 16: 6)

A propriedade do fermento é conhecida de todos nds. Quando o Mestre nos alerta
para termos cuidado com o fermento dos fariseus e saduceus, quer Ele nos mostrar o
perigo que corremos quando nos deixamos influenciar pelo modo de agir destes. Desta
forma temos que identificar quem sdo os “fariseus modernos” e nos livrar de sua influ-
éncia. Atentando principalmente para as nossas proprias acdes quando ditadas pela
hipocrisia, pela falsidade e pela incoeréncia. Porque conforme nos diz o apodstolo da
gentilidade: um pouco de fermento faz levedar a massa toda. (1 Corintios, 5: 6)

Onde?...

Lugares, ambientes, cidades muito podem nos auxiliar no entendimento das ligdes
evangélicas, se tivermos devidamente sintonizados com a busca dos valores espirituais.
Jesus, como Mestre por exceléncia, definia locais para os Seus ensinamentos de tal
forma que nos pudessem trazer valiosos ensinamentos.

Desta forma temos:

Jerusalém - Cidade onde se situava o templo de Salomado, centro religioso de en-
tdo, nos da a idéia de ambiente voltado para os padrdes superiores da vida, € o centro
de nossas cogitagdes espirituais.

Jerico - Cidade proxima a Jerusalém, famosa por seu vasto movimento comerci-
al, representa nossos interesses no campo material ou transitorios.

Galiléia - Simplicidade

Tiro e Sidon - Representacdo da falta de padroes reeducativos
Samaria - Posturas dogmaticas ou intransigéncias

Monte - Representa nossos momentos de elevagdo espiritual

Junto do caminho - E o lugar em que estamos proximos, mas ainda ndo dentro
daquele caminho que nos conduz a elevagdo espiritual.

M« Evangelho Segundo o Espiritismo”, Introdugdo.
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Alfandega ou recebedoria -Como lugar arrecadador de impostos, nos sugere a-
comodagdo, desvio dos recursos em favor do nosso egoismo, cobranca severa dos
débitos alheios. Ex: Ver interpretacdo do texto narrado em Lucas, 10: 30, mais a frente
neste estudo.

Como?...

Este questionamento nos leva a analisar a agdo propriamente dita e a forma como
ela se da. E importante realizar, mas € muito mais importante o como se realiza.

Os verbos e seus tempos, os advérbios, os adjetivos, sdo elementos importantis-
simos a nos sugerir atitudes de renovagao no trabalho em favor da nossa reeducagao.

Saiu, chegando, subindo...sdo expressdes que nos induzem a analisar o constante
dinamismo de Jesus nos indicando a necessidade de adotarmos uma postura de trabalho
em todos os instantes da nossa vida. Ao contrario, ao analisarmos o assentado, claman-
do, pedindo... identificamos nossa posicdo comodista, ociosa, de estarmos sempre
aguardando a solucdo do problema de fora para dentro.

Ex: Ver posicionamento de Levi e de Zaqueau nos textos interpretados a
seguir.

Exemplos de interpretacio do Evangelho a luz da Doutrina Espirita:

E respondendo Jesus disse: Descia um homem de Jerusalém para Jerico e
caiu nas maos dos salteadores. (Lucas, 10: 30)

E respondendo Jesus disse... Jesus responde sempre. Desde que estejamos
comprometidos com o processo reeducativo ensinado pelo Mestre, Ele nos atende em
todas as nossas necessidades.

Na dor, é o Médico a tratar-nos com o Seu Amor.
Na indecisdo, nos indica caminho seguro
Na afli¢do, nos alivia esclarecendo.

Notamos que, conforme nos mostra as anotagdes do evangelista, Jesus ao respon-
der disse, ou seja, sua palavra era sempre usada com o objetivo de consolar ou ensinar.
Nao havia de sua parte, falatorio, mas resposta segura a nos encaminhar para a verda-
deira libertagdo.

Cabe a nos, desta forma, pensarmos: como temos respondido as expectativas do
Mestre? Como temos usado o nosso verbo?

Descia um homem de Jerusalém para Jericé e caiu nas maos dos salteadores
-A cidade de Jerusalém, como ja dissemos, ¢ onde situava o templo de Salomdo, sendo
por isto centro dos movimentos religiosos. Tirando o espirito da letra, podemos enten-
dé-la como centro de nossas cogitagdes religiosas ou, ainda, como nossas realizagdes
superiores espiritualmente falando.

Jerico, por sua vez, como sendo centro do comércio, nos leva a interpreta-la co-
mo sendo um momento nosso ligado as conquistas dos valores transitorios que sdo os
bens materiais propriamente ditos.

Notamos que Jesus nos diz que descia um homem de Jerusalém para Jerico.
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O verbo descer expressa o movimento de um lugar mais alto para outro mais bai-
x0. Um homem, quer dizer que qualquer um que assim proceder, estara sujeito a tais
conseqiiéncias. Descer de Jerusalém para Jerico, analisado conforme estamos propon-
do, nos leva a ver o perigo que corremos, ao deixarmos nossas buscas maiores, em
termos de espiritualidade (Jerusalém), para nos situarmos na busca tdo somente dos
valores do mundo (Jerico), expressos nas conquistas monetarias, sensuais ou de qual-
quer outro valor em que valorizamos mais a matéria que o Espirito.

Quando assim procedemos, incorremos em queda, conforme expressa a palavra
caiu. E na mao dos salteadores podemos entender, como ser dirigido por aqueles que
nos roubam do trabalho pelas conquistas espirituais, sendo eles encarnados (“amigos”
que nos induzem as conquistas ndo cristds) ou desencarnados (obsessores), que de uma
forma ou de outra nos trazem grandes prejuizos.

“E depois disto, saiu e viu um publicano, chamado Levi, assentado na re-
cebedoria, e disse-lhe: Segue-me. E ele deixando tudo levantou-se e o seguiu.”
(Lucas, 5:27 ¢ 28)

Esta passagem em que o Mestre convida Levi para fazer parte de seu apostolado,
nos induz a interessantes observacoes.

E depois disto, saiu e viu um publicano, chamado Levi -a expressio depois
disto, nos mostra o constante dinamismo do Cristo, a operar de forma consciente e
seqiienciada, ou seja, Jesus nunca esteve ocioso. Isto € confirmado pelo verbo saiu, nos
indicando o movimento daquele que sabe que sua vida tem uma razdo de ser, ndo ha-
vendo tempo para perder. Assim aprendemos que, no apostolado do Senhor, devemos
sempre agir desta forma.

Saiu e viu, Jesus ndo fazia por fazer, era plenamente consciente ¢ observador de
tudo, saiu e viu nos mostra que Ele sempre sabia o que fazia, e nada lhe passava des-
percebido. Por experiéncia sabemos que a nossa visdo esta diretamente ligada com o
que possuimos interiormente, isto ¢, com o nosso estado d’alma. A visdo do Mestre era
sempre motivo para mais ensinamentos. E nds o que temos visto? A que temos vincu-
lado nossos olhares?

Jesus viu um publicano chamado Levi. Os Publicanos eram os arrecadadores de
impostos para o Império Romano, eles ganhavam uma comissdo dos impostos que
recebiam, assim muitos tornaram ricos ¢ odiados pelos judeus, pois estes, que ja nao
aceitavam o dominio romano, muito menos ainda aceitavam ter que pagar-lhes tributo.
Eram tido, portanto, como pessoas de ma vida e que conseguiam o enriquecimento de
forma ilicita.

Jesus, grande conhecedor da alma humana, ndo nos analisa pelo cargo que ocu-
pamos, mas sim pelo que somos ou ainda pelo potencial que temos. Desta forma Ele
ndo viu em Levi o publicano, mas a possibilidade que este tinha em ser Seu seguidor e
divulgador da Boa Nova, desde que atuasse de forma correta no encaminhamento de
suas acoes.

Quantas vezes perdemos grandes oportunidades no relacionamento com as pesso-
as ou no trabalho diario, simplesmente porque julgando nossos semelhantes com os
nossos olhos defeituosos, os desqualificamos para determinadas acdes? E importante
separarmos o pecado do pecador, Jesus nunca aceitou o erro, mas nunca negou amor
aquele que erra..
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...assentado na recebedoria, e disse-lhe: Segue-me. -A recebedoria, conforme
citado, ¢ o ambiente onde se coleta os impostos. Aquele que se encontra nesta posi¢do
estd a espera de receber. Espiritualmente falando podemos entendé-la como sendo a
faixa onde atuamos, quando determinados pelo egoismo. E onde realizamos nossas
cobrangas no campo particular: “Fulano me deve”, ou ainda, -“Ciclano me prejudicou,
ele ndo perde por esperar”. Sdo posicionamentos constantes nossos que mostram a faixa
em que nos situamos, muitas vezes nos qualificando de “cobradores do Senhor”, tendo,
segundo nosso entendimento, nos capacitado a sermos instrumentos da Vontade Divina.
Desta forma, estamos assentados, ou seja, ociosos, no aguardo de s6 receber, em nossa
recebedoria particular.

Mas vem o Mestre a dizer em nossa intimidade: Segue-me, isto é, deixe as faixas
de cobranga em que se encontra, e vem trabalhar na minha vinha que é toda Amor. £
dando que se recebe, ¢ compreendendo que se é compreendido. Todos somos devedo-
res, portanto necessitados da Misericordia Divina. Lembremos o que Ele mesmo nos
disse:

“Bem aventurados os misericordiosos, porque eles alcangardo misericor-
dia.”

E ele deixando tudo levantou-se e o seguiu.-Durante a nossa existéncia milenar,
muitas tém sido as vezes que o Senhor tem nos chamado a atender o segue-me, através
das circunstancias em que nos achamos envolvidos. Ele mesmo nos afirmou:

“...toda vez que destes de comer a um destes pequeninos foste a mim
mesmo que o fizeste.”

Mas como temos comportado a este chamado?

A atitude de Levi ao convite do Mestre ¢ digna de mengdo, por externar o amadu-
recimento do futuro discipulo do Senhor: ...ele deixando tudo levantou-se e o seguiu.
Deixando tudo mostra o desapego deste as posigcdes da retaguarda, aos convites do
mundo, as situagdes em que o privilégio atual nos afasta dos valores definitivos da
Vida. Por isso ele diferentemente do jovem rico, deixou tudo seguindo o Cristo em
busca das conquistas superiores da Alma.

A expressdo levantou-se, fala-nos do dinamismo necessario a fim de atendermos
ao chamamento divino, € preciso trabalharmos conscientemente pela nossa cristianiza-
¢do, e o seguiu, ¢ o que definiu a sua opgdo de escolha como exercicio do livre-arbitrio.
Quantas vezes quando convidados a aderir aos trabalhos renovadores, ndo temos levan-
tado, ndo para seguir o Mestre, mas para agredir ou ofender os que nos trazem o passa-
porte para a libertagao?

“E tendo Jesus entrado em Jerico, ia passando. E eis que havia ali um va-
rdo chamado Zaqueau; e era este um chefe dos publicanos, e era rico. E procu-
rava ver quem era Jesus, ¢ ndo podia, por causa da multiddo, pois era de pe-
quena estatura, e, correndo adiante subiu a uma figueira brava para o ver; por-
que havia de passar por ali. E quando Jesus chegou aquele lugar, olhando para
cima, viu-o e disse-lhe: Zaqueau, desce depressa, porque hoje me convém pou-
sar em tua casa.” (Lucas, 19: 1 a 5)

E tendo Jesus entrado em Jerico, ia passando... -Jerico como ja dissemos re-
presenta nosso campo de agdo, visando a conquista dos bens materiais. E importante
notar que Jesus tinha entrado em Jericd, mas ia passando, como a nos mostrar que o
Seu campo de ag¢do ndo ¢ restrito. Ele atende em todos os ambientes, mas sem deixar
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jamais se envolver com as conquistas transitdrias. Isto ¢, Jesus entra em Jericd , mas
ndo fica 14, vai passando.

Trazendo este ensinamento para a nossa experiéncia didria, vemos a importancia
de sermos cristdos onde estivermos, nio discriminando quem quer que seja. E muito
comum em matéria de religido, nos fazermos “santinhos” somente no templo em que
dedicamos as oragdes, porém, no dia a dia, seja no trabalho ou no lar, somos verdadei-
ros algozes daqueles que convivem conosco. Esse ndo ¢ o ensinamento do Mestre, Ele
foi o Representante Maior do Pai em todas as circunstancias, viveu no mundo, sem ser
mundano.

A nossa Jerico intima precisa mais do que nunca do Cristo, conviver com os valo-
res materiais ¢ uma necessidade do processo evolutivo, mas ndo esquecamos de ir
passando.

E eis que havia ali um varao chamado Zaqueau; e era este um chefe dos pu-
blicanos, e era rico -...savia ali, morava ali, tinha se estruturado ali um vardo, ou um
homem respeitavel, isto ¢, j& uma personalidade formada, conhecidos de todos como
Zaqueau.

Na vida encontramos muitos que, por falta de personalidade, ndo se definem dian-
te dos acontecimentos, ora tendem para um lado, ora para outro. A estes, falta amadu-
recimento espiritual. Para ingressarmos no trabalho em nome do Senhor temos que ter
vontade, determinacdo e consciéncia do que queremos. Zaqueau era um destes que
possuia estas qualidades, por isso, o evangelista o denomina, o destaca.

... e era este um chefe dos publicanos, e era rico. Zaqueau tinha uma posi¢ao no
mundo, ndo s6 era publicano, mas também, chefe destes. Era também detestado pelos
Judeus, por causa da sua profissdo, fato a que ja nos referimos. ...era rico, além de
posigdo, possuia bens. Ndo importa o cargo ou o saldo da nossa conta bancaria, o que
realmente vale, € 0 “como” exercemos nossos encargos.

E procurava ver quem era Jesus, e nio podia, por causa da multidao, pois
era de pequena estatura. — A vida verdadeira é a do Espirito, buscar os dons da alma
imortal deve ser a nossa tonica, mas muitos de nds nos deixamos levar pelas conquistas
do mundo, e dificultamos nossa historia evolutiva. Entretanto, ha um momento em que
nos saturamos da ilusdo, e, sentindo a necessidade de buscarmos os Valores Verdadei-
ros, procuramos quem nos possa oferecé-los. Por isso ele procurava ver quem era
Jesus. Ja havia nele esta necessidade. Mas o texto nos diz que ele ndo podia, por causa
da multiddo, pois era de pequena estatura. A multiddo, formada por Espiritos em
evolucdo no orbe, representa a somatoria de nossas imperfeigdes, sdo 0s nossos muitos
erros e vicios. Foi ela quem condenou Jesus, ha dois mil anos, ¢ ela quem nos afasta
Dele, hoje. E que realmente quando sintonizados com os valores por ela representados,
ndo conseguimos perceber Jesus em nossas vidas. Sendo de pequena estatura espiritual,
ndo conseguimos estar acima de nossas deficiéncias.

... €, correndo adiante subiu a uma figueira brava para o ver; porque havia
de passar por ali. — Zaqueau ¢é realmente a representacdo daquele que quer mudar de
vida e seguir o Cristo. O verbo correr no gerundio —correndo -, expressa sua a¢ao de-
terminada para vencer as imperfeicdes a que achava-se preso. Nao ficou ele parado,
reclamando, ou achando-se incapaz. Tendo-lhe faltado os recursos para ver Jesus,
tratou de consegui-los. ...correndo adiante, ou seja, para frente subiu a uma figueira
brava, isto €, elevou-se, aumentou seu estado vibratdrio, s6 assim podemos enxergar
Aquele que é o Caminho, a Verdade, ¢ a Vida.
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A conjungdo porque, indica a causa que determina a acdo. Os passos Daquele que
¢ 0 Modelo para a Humanidade s3o primados na objetividade, sdo frutos de programa-
¢do anterior, por isso Zaqueau, ponderando em bases de fé raciocinada, pode saber que
Ele havia de passar por ali. E desta forma, fez por onde vé-Lo ; e o viu...

E quando Jesus chegou aquele lugar... -A nossa pouca fé, muitas vezes, leva-
nos a duvidar da Providéncia, induzindo-nos ao desespero. E ndo sdo poucas as vezes
em que esse estado doentio, falando mais alto em nossa intimidade, leva-nos a ac¢des
complicadoras a determinar séculos de corrigendas. Apesar disso, o amparo nunca
falta, e o Cristo sempre chega para acalmar nossas inquietudes. Mas isso s6 acontecera,
quando aquele lugar, reservado em nossa intimidade para Ele, estiver preparado.

...olhando para cima, viu-o — Zaqueau estava preparado, tinha elevado-se para
encontrar Jesus, assim Ele olhando para cima, viu-o. Aquele que possui em si a superi-
oridade moral, sempre olha para cima, mesmo quando volta seus olhos para baixo,
enxerga o que ha de melhor para ver. E daquilo que vemos, é como usamos o nosso
olhar ¢ que definimos qual a nossa condicdo espiritual. Jesus olhou para cima e seus
olhos depararam um publicano, mas o que Ele viu, foi um Espirito necessitado, dispos-
to a encontra-Lo, chamado Zaqueau.

...e disse-lhe: Zaqueau, desce depressa, porque hoje me convém pousar em
tua casa. — e disse-lhe, Jesus disse-lhe, usava o verbo com autoridade, quando falava
sempre dizia, ndo usava a palavra aleatoriamente. Zaqueau, o Mestre distinguiu este-
Zaqueau porque era quem estava preparado. Haviam varias pessoas, uma multiddo, mas
foi em Zaqueau que Jesus viu condigdes de frutos urgentes.

...desce depressa, porque hoje me convém pousar em tua casa. -Muito signifi-
cativa esta observagdo de Jesus. Para vé-lo Zaqueau teve que subir, mas para que o
Mestre pousasse em sua casa, isto €, para que permanecesse com ele, teve que descer e
depressa. Descer, porque, para estarmos com Jesus, é preciso que Ele esteja em nds. E
Jesus ndo opera distante das pessoas, mas em favor delas. Se quisermos ser seus segui-
dores, ndo podemos nos enclausurar, afastar-nos da multiddo para ndo nos contagiar-
mos. Nao podemos sintonizar com ela, mas devemos nos aproximar para ajuda-la, para
eleva-la. E nesse sentido que Ele disse: desce depressa. Depressa porque é urgente. A
partir do momento em que somos sabedores, temos a necessidade imediata de vivenciar
0 que sabemos.

Outras consideracoes sobre o estudo evangélico:

Opiniso de Chico Xavier

Entrevista feita pela Dra. Marlene Nobre a Chico Xavier, publicada pelo jornal
Folha Espirita em abril de 1974.

Dra. Marlene — “Tendo em vista esse carater vanguardeiro do Espiritismo, qual
seria a contribui¢do mais importante do movimento espirita na atualidade?”

Chico Xavier — “Estamos convencidos, segundo as afirmativas dos nossos ben-
feitores espirituais, que a mais elevada fungdo da Doutrina Espirita ¢ a de restaurar os
ensinamentos de Jesus com as elucidagdes de Allan Kardec, para a felicidade real das
criaturas.” '3

13 “Ligdes de Sabedoria”, pag. 53.
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Opinido de Alcione '

“Em nosso grupo familiar de Castela-a-Velha, meu tutor dizia que o estudo das
letras santas ¢ comparavel a uma pesca de luzes celestiais. O rio da vida, afirmava, esta
sempre correndo e ¢ indispensavel energia serena e vontade ardente, a fim de mergu-
lharmos na coleta dos valores divinos. Enquanto o homem se mantiver tibio, desencan-
tado, indiferente ou pessimista, dificilmente poderd encontrar no evangelho algo mais
que os sublimes apelos do Senhor. Em tais condi¢des negativas, recebemos os convites
do Cristo, mas freqiientemente ficamos ignorando a tarefa; somos chamados ao banque-
te da verdade e da luz, mas comparecemos como comensais bisonhos, mal sabendo
como iniciar o suculento repasto. O ensinamento de Jesus ¢ vibracdo e vida, e como o
estudo mais simples demanda o esfor¢o de comparagdo, ndo podemos versar o Evange-
lho sem esse esfor¢o. Muitos procuram, nestas paginas, somente motivos de consola-
¢do, esquecendo a esséncia do ensino. Mas seria um contra senso vir o Mestre a nos,
dos espagos gloriosos da imortalidade, apenas para nos adogar o coragdo onusto de
perversidades e fraquezas humanas. Jesus ¢ fonte de conforto e da dogura supremos.
Isso ¢é inegavel. No entanto reconhecemos que uma crianga, que somente receba conso-
lacdes e mimos paternos, arrisca-se a envenenar o coragio para sempre, na sede insaci-
avel dos caprichos. Ndo; ndo devemos acreditar que o Cristo so6 haja trazido ao mundo
a palavra revigoradora e afetuosa, sendo também um roteiro de trabalho, que ¢ preciso
conhecer e seguir, em que pesem as maiores dificuldades. Para isso, ¢ indispensavel
tomar nossos sentimentos e raciocinios como campo de observacdo e experiéncia,
trabalhando diariamente com Jesus na constru¢do da arca intima de nossa fé. Natural-
mente que essa edificacdo ndo prescinde do material adequado, constituido pelas virtu-
des e conhecimentos nobres que adquirimos no curso da vida. Sdo esses os elementos
que procuramos, em nossa pesca das luzes celestiais, para que, recebendo as consola-
¢oes de Jesus, sejamos igualmente operosos trabalhadores.” '’

“Lé na Espanha — explicou a jovem delicadamente — liamos apenas um versiculo
de cada vez e esse mesmo, ndo raro, fornecia cabedal de exame ¢ iluminagdo para
outras noites de estudo. Chegamos a conclusdo de que o Evangelho, em sua expressdo
total, ¢ um vasto caminho ascensional, cujo fim ndo poderemos atingir, legitimamente,
sem conhecimento e aplicagdo de todos detalhes. Muitos estudiosos presumem haver
alcangado o termo da licdo do Mestre, com uma simples leitura vagamente raciocinada.
Isso contudo, ¢ erro grave. A mensagem do Cristo precisa ser conhecida, meditada,
sentida e vivida. Nesta ordem de aquisi¢des, ndo basta estar informado. Um preceptor
do mundo nos ensinara a ler; o Mestre, porém, nos ensina a proceder, tornando-se-nos,
portanto, indispensavel a cada passo da existéncia. Eis por que, excetuados os versicu-
los de saudacdo apostolica, qualquer dos demais conterd ensinamentos grandiosos e
imorredouros, que impende conhecer e empregar, a beneficio proprio.” ''®

116 . , . iy
Personagem do livro “Renuncia”, de autoria do Espirito Emmanuel.

17 “Renuncia”, pag. 331.

118 TR
“Rentncia”, pag. 333.
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